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La vie : mode d'emploi critique 
Fassin, Didier 
Seuil 
Etude du vivant et du vécu dans les sociétés contemporaines. L’auteur, se référant à de nombreuses 

recherches, de la condition des réfugiés aux modalités de calcul des indemnités de décès, mobilise 

trois concepts pour mener son analyse : formes de vie, éthiques de la vie et politiques de la vie. Les 

pièces de cette composition anthropologique font apparaître l'image troublante de vies inégales. 

 

 

Histoire de la sexualité 

Volume 4, Les aveux de la chair 

Foucault, Michel 
Gallimard 
Quatrième tome de L'histoire de la sexualité, ce volume est en réalité le premier auquel l'auteur s'est 

consacré après La volonté de savoir qui constituait l'introduction générale du sujet. Il s'attache aux 

règles et aux doctrines élaborées du IIe au IVe siècle par les Pères de l’Eglise, considérant qu’il 

s’agissait d’un héritage des philosophes grecs et latins. 

 

 

Morales provisoires 

Enthoven, Raphaël 
Editions de l'Observatoire 
S'inspirant des grands penseurs ou de ses propres chroniques, R. Enthoven décrypte l'actualité et les 

évènements ordinaires pour en extraire une morale ou pointer un paradoxe. 

 

 

En présence de Schopenhauer 
Houellebecq, Michel 
Herne 
Un essai de l'écrivain sur le philosophe allemand du XIXe siècle, dans lequel il explique les rapports 

qu'il entretient avec sa pensée et l'influence sur son oeuvre. 
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L'art d'être fragile : comment un poète peut sauver ta vie 
D'Avenia, Alessandro 
PUF 
A travers une succession de lettres émaillées de citations du poète Leopardi, l'auteur propose un 

voyage existentiel où, après les inquiétudes de l’adolescence, les aspirations se heurtent au réel, et 

laissent place à la conquête de la fidélité à soi-même pour apprendre à accepter ses fragilités. 

 

 

Au café existentialiste : la liberté, l'être & le cocktail à l'abricot : avec Jean-Paul Sartre, 

Simone de Beauvoir, Albert Camus, Martin Heidegger, Edmund Husserl, Karl Jaspers, 

Maurice Merleau-Ponty, et d'autres 
Bakewell, Sarah 
Albin Michel 
Paris, 1933. Trois amis sirotent un cocktail à l'abricot : Jean-Paul Sartre, Simone de Beauvoir et 

Raymond Aron, tout juste rentré de Berlin où il a découvert la phénoménologie. Intrigué, Sartre se 

rend lui-même à Berlin et, s'en inspirant, crée sa propre philosophie. Mêlant biographie et philosophie, 

un voyage au coeur de l'histoire de l'existentialisme. 

 

 

Métamorphoses de l'intelligence : que faire de leur cerveau bleu ? 

Malabou, Catherine 
PUF 
Une histoire critique de la notion d'intelligence qui apparaît en psychologie expérimentale, au début du 

XIXe siècle abordant les tests d'intelligence, la recherche contemporaine d'un gène de l'intelligence, la 

révolution biologique épigénétique au début du XXIe siècle et le futur de l'intelligence entre intelligence 

artificielle, enseignement à distance et concept d'intelligence collective. 

 

 

La vie intérieure 
André, Christophe 
l'Iconoclaste 

France-Culture 
Dans la lignée de 3 minutes à méditer, reprend les quarante chroniques diffusées sur la radio France 

Culture durant les mois de juillet et d'août 2017. Chacune propose des informations culturelles ou 

théoriques sur la méditation, des exercices, des conseils, des exemples concrets et des applications 

au quotidien. Avec un CD contenant quarante méditations lues. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130797975
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782226392732
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782226392732
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782226392732
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130796084
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9791095438588
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130797975  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782226392732  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130796084  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9791095438588  


 
 

3 

Le brown-out : quand le travail n'a plus aucun sens 
Baumann, François 
J. Lyon 
Directement dérivé du burn-out, le brown-out exprime la perte de sens, le sentiment d'inutilité au travail 

et de vacuité des tâches exécutées, ainsi que l'incompréhension de son rôle dans l'entreprise. Avec de 

nombreux exemples et cas concrets, l'auteur expose les méfaits du phénomène, explique comment 

repérer les symptômes et réagir rapidement. 

 

 

Dictionnaire amoureux de l'enfance et de l'adolescence 
Rufo, Marcel 
Plon 

A. Carrière 
Sous la forme d'un dictionnaire, le pédopsychiatre évoque le thème de l'enfance et de l'amour en 

s'appuyant sur ses souvenirs personnels, ses références littéraires, ses rencontres avec ses 

formateurs et les échanges avec des adolescents lors de ses consultations. 

 

 

Sauvez votre peau ! : devenez narcissique 
Midal, Fabrice 
Flammarion 

Versilio 
Le philosophe et écrivain propose une nouvelle interprétation du narcissisme qu'il juge bénéfique pour 

apprendre à se connaître, à se respecter et à se faire confiance. 

 

 

Le livre du Lykke : le tour du monde des gens heureux 
Wiking, Meik 
First Editions 
De Dubaï à Rio, l'auteur livre une cartographie du bonheur dans différents pays du monde. Il étudie les 

facteurs de bonheur, en matière d'argent, d'éducation, de famille, de travail ou encore d'égalité 

homme-femme, livrant des clés pour apprendre à être heureux. 

 

 

Quand la vie fait mal aux enfants : séparations, deuils, attentats 
Romano, Hélène 
O. Jacob 
La psychologue propose aux parents les repères nécessaires pour comprendre ce que ressent un 

enfant lorsqu'il vit des événements douloureux, voire traumatiques. Un outil pour les aider à répondre 

à son besoin de sécurité face à la violence croissante de la société, du harcèlement scolaire aux 

attentats terroristes. 
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Le pouvoir du moment présent : guide d'éveil spirituel 
Tolle, Eckhart 
J'ai lu 
L'enseignant spirituel démontre que le bonheur se trouve dans le moment présent. A partir d'échanges 

avec les auditeurs de ses séminaires, il propose des questions-réponses pour prendre conscience des 

dysfonctionnements de l'inconscient chez l'homme, et les surmonter pour suivre le chemin de la 

transformation intérieure et de l'illumination. 

 

 

Rencontres fraternelles avec Matthieu Ricard et le dalaï-lama : symboles et traditions 

francs-maçons et bouddhistes 
Guelff, Pierre 
Jourdan 
L'auteur, franc-maçon, s'appuie sur ses rencontres avec le dalaï-lama et Matthieu Ricard, bouddhiste 

et scientifique, et également avec des lamas et des maîtres francs-maçons, pour proposer une 

transformation de ce monde de douleurs en un monde de paix. Il dégage aussi des analogies 

symboliques entre franc-maçonnerie et bouddhisme. 

 

 

Sur la religion 
Brague, Rémi 
Flammarion 
Le philosophe propose un plaidoyer pour réhabiliter les religions qui sont souvent associées à la 

violence, à travers l'étude de leur histoire et des textes sacrés. 

 

 

A la droite de Dieu : le réveil identitaire des catholiques 

Fourquet, Jérôme 
Cerf 
L'auteur interroge la mobilisation des catholiques de droite, des manifestations contre le mariage pour 

tous au soutien à François Fillon pendant la campagne présidentielle, en passant par la méfiance à 

l'égard des migrants et le retour des crispations identitaires. 
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Comment peut-on être catholique ? 
Moreau, Denis 
Seuil 
Philosophe et catholique, l'auteur s'explique sur sa foi. Il évoque la résurrection de Jésus, l'idée de 

sagesse, le problème du mal, la place du plaisir ou encore l'histoire du catholicisme. 

 

 

Dictionnaire critique de mythologie 
Le Quellec, Jean-Loïc 

Sergent, Bernard 
CNRS Editions 
Synthèse en 1.400 entrées expliquant l'origine, la répartition et l'interprétation des mythes de plus de 

1.300 peuples. L'ensemble dresse un panorama de la science mythologique. 

 

 

Les dieux des Vikings 
Renaud, Jean 
Ouest-France 
Les Vikings avaient imaginé pour leurs dieux un univers qui, à beaucoup d'égards, ressemblait au leur 

et dans lequel ils étaient confrontés aux monstres et aux géants qui menaçaient la Terre entière. Odin, 

le dieu borgne, Thor, armé de son marteau, Freyja, belle et lascive, et toutes les autres divinités 

revivent dans cette présentation détaillée de la mythologie nordique. 

 

 

Le silence de la Vierge : abus spirituels, dérives sectaires... : une ancienne religieuse 

témoigne 

Janssens, Marie-Laure 
Bayard 
L'ancienne soeur contemplative de Saint-Jean raconte les onze années vécues au sein de la 

communauté, dans laquelle elle a subi ce qu'elle appelle des abus spirituels, une variante catholique 

de l'emprise affective et psychologique. 

 

 

Plaidoyer pour un nouvel engagement chrétien 
Choquet, Pierre-Louis 

Elie, Jean-Victor 

Guillard, Anne 
Ed. de l'Atelier 
Trois jeunes chrétiens portent un regard sur la société et sur l'espace politique. Face à la montée des 

inégalités économiques, au délitement des liens sociaux et à la dégradation des écosystèmes, ils 

rejettent une vision catholique conservatiste, invitant à repenser les priorités pour construire un projet 

commun qui favoriserait le libre développement de chacun dans le respect de la planète. 
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La voie du bouddhisme au fil des jours : être, aimer, comprendre 
Raurich, Olivier 
Albin Michel 
Des exercices et des réflexions sur des principes clés du bouddhisme tels que l'interdépendance, 

l'impermanence, la compassion, l'amour ou la non-violence. Une méthode destinée à trouver la voie 

qui mène à une pratique méditative authentique. 

 

 

L'islam, une religion française 
El Karoui, Hakim 
Gallimard 
L'essayiste s'interroge sur ce que les Français connaissent vraiment des opinions et des pratiques des 

musulmans qui vivent en France. Il étudie notamment ce qu'est l'islamisme, sa stratégie de diffusion, 

les pistes pour le combattre et la place à donner aux religieux dans la communauté. Il propose de 

créer un islam français grâce au modèle de l'assimilation française. 

 

 

L'interprétation sociologique des rêves 
Lahire, Bernard 
La Découverte 
Une approche sociologique du rêve, un champ des sciences sociales peu développé, qui tend à définir 

une théorie générale de l'expression onirique en se fondant sur les travaux de Freud dont l'auteur 

s'efforce de corriger les manques et les faiblesses. Selon B. Lahire, le rêve est un espace de jeu 

symbolique délivré de toutes censures, qui donne accès à la part la plus intime de l'individu. 

 

 

La pensée en otage : s'armer intellectuellement contre les médias dominants 
Lancelin, Aude 
Les Liens qui libèrent 
Journaliste et agrégée de philosophie, l'auteure énonce une série d'idées fausses qui empêchent le 

public de prendre conscience de la nécessité de s'emparer de la question des médias pour en faire 

une question politique de premier plan. Elle invite ainsi chacun à s'armer et à s'émanciper 

intellectuellement. 
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Les intouchables d'Etat : bienvenue en Macronie 
Jauvert, Vincent 
R. Laffont 
Enquête du journaliste sur la "caste" des hauts fonctionnaires en France. Il décrit les conflits d'intérêts 

entre banques d'affaires, cabinets de consultants et haute administration où ils exercent tour à tour, 

l'absence de sanctions en cas d'échec, la mauvaise gestion de l'argent public ou encore l'opacité 

autour de leur affectation ou de leurs revenus. 

 

 

Le deuxième sexe de la démocratie 
Schiappa, Marlène 
Ed. de l'Aube 
Secrétaire d'Etat chargée de l'Egalité entre les femmes et les hommes, l'auteure dresse un constat 

sans concession sur les difficultés de la République à faire aux femmes toute leur place. Elle avance 

des propositions pour que la démocratie soit mieux respectée en ce qui concerne les droits des 

femmes et leur reconnaissance en politique. 

 

 

Côté ghetto 
Leovy, Jill 
Sonatine éditions 
Un reportage sur le ghetto de South Central à Los Angeles. L'assassinat d'un jeune Afro-Américain, 

Bryant Tennelle, et les efforts de l'inspecteur John Skaggs, qui, en dépit des moyens dérisoires de la 

police, va tout faire pour trouver les coupables, servent de fil conducteur à un portrait sans concession 

de la criminalité américaine. 

 

 

L'antisémite 
Boniface, Pascal 
Max Milo 
Directeur de l'Institut de relations internationales et stratégiques (IRIS), P. Boniface a fait l'objet de 

menaces et est régulièrement traité d'antisémite alors que ses combats personnels l'ont toujours 

conduit à refuser le racisme et l'antisémitisme. Il souligne les effets délétères de l'importation du conflit 

israélo-palestinien en France. 

 

 

Servir 
Villiers, Pierre de 
Fayard 
Quatre mois après sa démission, l'ancien chef d'état-major des Armées revient sur les raisons de sa 

décision, mais il veut aussi montrer la gravité de la situation dans un contexte de terrorisme, la 

nécessité de l'unité nationale et mieux faire connaître le métier militaire aux Français, un outil de 

défense utile et pertinent. 
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Pour éviter le chaos climatique et financier 
Jouzel, Jean 

Larrouturou, Pierre 
O. Jacob 
Alors que D. Trump a décidé le retrait des Etats-Unis de l'accord de Paris au nom du peuple 

américain, les auteurs démontrent que la lutte contre le dérèglement climatique n'est pas un obstacle 

au bien-être social mais peut être un levier pour lutter contre la précarité. Ils reviennent sur les 

conséquences du réchauffement et ouvrent le débat sur le financement de la transition énergétique. 

 

 

Les argonautes 
Nelson, Maggie 
Ed. du sous-sol 
Ecrivaine et essayiste, Maggie Nelson est considérée comme une des voix majeures de la non-fiction 

contemporaine. Dans ce livre, elle évoque sa rencontre avec Harry, vidéaste et performeur, se 

revendiquant gender fluid, ni homme ni femme, le couple qu'ils ont formé, l'enfant qu'elle a mis au 

monde, et livre une réflexion sur le genre et les identités assignées. 

 

 

Mon corps ne vous appartient pas : contre la dictature de la médecine sur les femmes 
Durano, Marianne 
Albin Michel 
Partant de sa propre expérience, la philosophe aborde la soumission du corps de la femme à la 

technique médicale et aux lobbies des laboratoires, de l'adolescence à la grossesse en passant par la 

contraception et la PMA. Elle appelle à une reprise en main du corps des femmes par les femmes et 

accuse les grandes victoires du féminisme d'avoir contribué à renforcer la domination masculine. 

 

 

Brigade des mineurs : immersion au coeur de la brigade de protection des mineurs 
Pellicer, Raynal 
La Martinière 
Une plongée illustrée au coeur de la brigade de protection des mineurs. Prix France Info 2018 de la 

BD d’actualité et de reportage. 
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On ne naît pas grosse 
Deydier, Gabrielle 
Editions Goutte-d'Or 
L'auteure retrace son parcours et dresse un réquisitoire contre l'attitude des institutions (école, vie 

professionnelle, santé, entre autres) à l'égard des personnes obèses. Elle interroge le rapport de la 

société contemporaine au corps des femmes. 

 

 

Accouchement : les femmes méritent mieux 
Lahaye, Marie-Hélène 
Michalon 
Militante féministe auteure du blog Marie accouche là, l'auteure dénonce la maltraitance des femmes 

durant l'accouchement dans une perspective à la fois historique et sociétale. La violence extrême des 

soignants sur les femmes engendre en effet des traumatismes physiques et psychiques considérables 

et révèle des pratiques profondément misogynes. 

 

 

Grégory : la machination familiale : le récit complet 
Tourancheau, Patricia 
Seuil 

Les Jours 
En octobre 1984, le petit Grégory Villemin est assassiné. En juin 2017, des membres de sa famille 

sont arrêtés, après trente-deux ans de chaos judiciaire, d'excès médiatiques et de secrets de famille. 

L'auteure, journaliste au site d'informations Les jours, publie ses articles qu'elle signe depuis les 

débuts de l'affaire. 

 

 

Brigitte Macron : l'affranchie 
Brun, Maëlle 
Archipel 
Cette biographie de Brigitte Macron, étayée d'une cinquantaine de témoignages, s'attache à présenter 

les différentes facettes de l'épouse du président de la République et à décrypter la femme derrière les 

apparences. Bien différente des premières dames qui l'ont précédée, elle se place aussi comme un 

atout transgressif pour le chef de l'Etat. 
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Généraux, gangsters et jihadistes : histoire de la contre-révolution arabe 
Filiu, Jean-Pierre 
La Découverte 
En réponse aux printemps arabes, un appareil de contre-révolution s'est mis en place dans lequel 

généraux, mafieux et jihadistes oeuvrent de concert afin de réprimer toute velléité démocratique. 

L'auteur décrypte ces structures de l'ombre détaillant leurs origines, soulignant leur poids économique 

et mettant en garde contre ce mouvement qu'il voit se développer. 

 

 

La communauté 

Bacqué, Raphaëlle 

Chemin, Ariane 
Albin Michel 
Les journalistes sont parties enquêter à Trappes, en région parisienne, cité des contrastes. Elles ont 

rencontré ceux qui y vivent, y travaillent, y enseignent, ceux qui y sont nés, en sont partis et ont réussi 

une carrière internationale, ceux qui y ont connu des drames, ceux qui y ont immigré ou encore ceux 

qui célèbrent les attentats de l'Etat islamique. 

 

 

Abécédaire de la propagande en temps de paix 
le Passager clandestin 
Né de la lecture de Propaganda : comment manipuler l'opinion en démocratie d'Edward Bernays, cet 

abécédaire dissèque l'industrie du mensonge, son histoire et ses méthodes, tout ce qui nourrit la 

propagande ordinaire. De Désinformation à Télévision, en passant par Pub ou Sondages, chaque 

thème est développé au travers d'anecdotes historiques et illustré de lithographies en pleine page. 

 

 

Bitcoin pour les nuls 
Prypto 
First interactive 
Une présentation du bitcoin, son fonctionnement, ses propriétés et la manière d'utiliser cette monnaie 

électronique en se constituant un portefeuille, en effectuant des transactions grâce à des clés privées, 

en procédant à des échanges monétaires, en se protégeant contre les fraudes et en se créant une 

adresse. 

 

 

Bitcoin, la mission acéphale 
Takkal Bataille, Adli 

Favier, Jacques 
CNRS Editions 
Guide synthétique et pratique sur le bitcoin, monnaie virtuelle qui s'échange sur Internet contre 

d'autres devises monétaires, en dehors des réseaux bancaires traditionnels. 
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La guerre des métaux rares : la face cachée de la transition énergétique et numérique 
Pitron, Guillaume 
Les Liens qui libèrent 
Cette enquête explique que la transition énergétique engagée pour s'émanciper des énergies fossiles 

provoque une nouvelle dépendance aux métaux rares. Ceux-ci, indispensables au développement des 

énergies renouvelables et à la construction des appareils numériques, ont des coûts 

environnementaux, économiques et politiques plus néfastes que ceux des matières fossiles. 

 

 

Sexy, Linky ? : pour voir le vrai visage du nouveau compteur électrique Linky sans se 

faire enfumer par Enedis 
Bérard, Nicolas 
le Passager clandestin 

L'âge de faire 
L'auteur dénonce les effets négatifs du compteur Linky promu par la compagnie électrique Enedis 

(anciennement ERDF) : coût augmenté des factures, menace sur la vie privée et suppression 

d'emplois. 

 

 

La monnaie : un enjeu politique 
Les Économistes atterrés (Paris) 
Points 
Une étude sur la monnaie et ses mécanismes, accompagnée d’une approche critique de 

l’enseignement universitaire abordant ces questions. Les auteurs montrent comment la monnaie est 

au coeur des problèmes et des crises récurrents du capitalisme. 

 

 

Airbnb story : comment trois jeunes ont disrupté un secteur, gagné des millions... et 

créé la polémique 
Gallagher, Leigh 
Dunod 
Cet ouvrage retrace le parcours de l'entreprise Airbnb, plate-forme de location numérique devenue 

leader en moins d'une décennie. L'auteure décrit les profils des trois entrepreneurs, la stratégie et les 

échecs des débuts, les controverses liées à la société et interroge son avenir. 
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Désobéir et grandir : vers une société de décroissance 

Paul Ariès ; préface, Serge Mongeau 

Ariès, Paul 
ÉCOSOCIÉTÉ 
Et si nous désobéissions, si nous cessions d'être de sages consommateurs? Paul Ariès nous invite à 

suivre les réflexions des objecteurs de croissance, de l'alimentation à la désobéissance civile, en 

passant par la publicité, le rationnement et la gratuité. Quand 20% des humains s'approprient 86% des 

ressources disponibles sur Terre, parler de décroissance devient une nécessité. Égratignant à la fois 

spéculateurs environnementaux et vendeurs de développement durable, il appelle à la « croissance » de l'imaginaire 

et des liens sociaux, pour s'offrir collectivement une vie plus libre, plus signifiante et, finalement, plus humaine. Il 

revient sur 10 ans de combats de la décroissance qu'il aime décrire comme un «chemin de crête», dont pourraient 

découler le pire et le meilleur. 

 

 

Des déchets à la richesse : les avantages de l'économie circulaire 
Lacy, Peter 

Rutqvist, Jakob 
MA éditions 
Présentation et réflexion sur les avantages de l'économie circulaire. Cette économie apparaît comme 

un passage obligé alors que les ressources naturelles sont de plus en plus limitées. 

 

 

L'emprise des marchés : comprendre leur fonctionnement pour pouvoir les changer 
Callon, Michel 
La Découverte 
A partir d'exemples pris dans des domaines variés, de la finance à la grande distribution en passant 

par l'énergie, l'alimentation et la santé, le sociologue éclaire la notion de marché. Il retrace l'histoire 

des activités marchandes depuis la conception des biens, les activités de recherche indispensables 

jusqu'à la vie de l'objet devenu marchandise dans la sphère de la consommation. 

 

 

Le plus beau métier du monde : dans les coulisses de l’industrie de la mode 
Mensitieri, Giulia 
La Découverte 
Fondée sur une enquête auprès des travailleurs créatifs du monde de la mode, une étude des 

conditions réelles de travail dans ce milieu, mettant en lumière sa précarité, ses dynamiques 

d'exploitation et son prestige social. Les pratiques caractéristiques des industries culturelles et 

créatives, issues du capitalisme contemporain sont décrites. 
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La guerre des intelligences : comment l'intelligence artificielle va révolutionner 

l'éducation 
Alexandre, Laurent 
Lattès 
Fondateur de plusieurs entreprises de high-tech, l'auteur s'interroge sur les capacités de l'homme à 

faire face aux défis engendrés par l'intelligence artificielle, en termes de mode de vie et d'éducation. Il 

imagine ce que sera selon lui l'école en 2050, dans un monde où l'intelligence artificielle sera tout 

puissante et réfléchit à la manière de la faire cohabiter avec le cerveau humain. 

 

 

Heureux d'apprendre à l'école : comment les neurosciences affectives et sociales 

peuvent changer l'éducation 
Gueguen, Catherine 
Les Arènes 

R. Laffont 
La psychologue propose des pistes de formations destinés aux enseignants afin qu'ils disposent des 

connaissances scientifiques nécessaires sur les besoins et les émotions des enfants. Elle espère ainsi 

que l'école se transforme en un lieu de compréhension mutuelle et non de punition, autant pour les 

élèves que pour les professeurs. 

 

 

Le code du samouraï 

Nitobe, Inazo 
G. Trédaniel 
A la fin du XIXe siècle, l'écrivain présente pour un lectorat occidental le code de chevalerie du Japon 

féodal ainsi que son influence sur la morale pratique japonaise. 

 

 

Atlas mondial du look et des contre-cultures 
Cox, Caroline 
Pyramyd éditions 
Un tour du monde des contre-cultures et des sous-cultures qui depuis le début du XXe siècle ont fait 

de leur style vestimentaire et de leur apparence un moyen d'affirmation ou de contestation : 

steampunks de Nouvelle-Zélande, amateurs chinois de cosplay et sapeurs congolais. 
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La chair, les hommes et les dieux : la viande en Inde 
Bruckert, Michaël 
CNRS Editions 
Etude sur la consommation de viande en Inde, réglementée selon des logiques religieuses, morales, 

médicales ou économiques. La consommation augmente et le rapport des Indiens à cet aliment reste 

sous l'impact des facteurs tels que l’urbanisation, l’industrialisation et la mondialisation. La transition 

alimentaire se fait en fonction de zones géographiques, de types de viandes et d'individus. 

 

 

Les joies d'en bas : tout sur le sexe féminin 
Brochmann, Nina 

Stokken Dahl, Ellen 
Actes Sud 
Le blog Underlivet sur la sexualité au féminin connaît à partir de 2005 un vif succès. Pour que les 

femmes puissent prendre les décisions adaptées sur leur vie sexuelle, ce guide explique anatomie et 

physiologie de l'organe sexuel : la face cachée du clitoris, l'action des hormones sur les menstrues ou 

encore trouver le véritable point G. 

 

 

Perturbateurs endocriniens : une bombe à retardement pour nos enfants 
Doumenc, Isabelle 
Larousse 
En deux parties, l'une théorique et l'autre pratique, l'ouvrage permet d'une part d'éclairer sur les 

particularités de cette forme de pollution, les dérèglements hormonaux qu'elle induit et les cris 

d'alarme des scientifiques, et propose d'autre part des conseils pour agir au quotidien afin d'éviter les 

polluants et améliorer les fonctions d'élimination naturelle du corps par la naturopathie. 

 

 

Robert Debré, une vocation française 
Debré, Patrice 
O. Jacob 
Le médecin retrace l'histoire de son grand-père, considéré comme l'un des fondateurs de la pédiatrie 

moderne et initiateur de la réforme des hôpitaux. Il évoque aussi celle d'autres figures de la famille 

Debré. 
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Soigner l'enfant par le jeu 
Galeuchet, Mägi 
Favre 
Une présentation du chariot magique, un outil de travail utilisé en pédiatrie pour soulager de façon 

ludique chaque problème, chagrin ou douleur du jeune patient. 

 

 

Qui veut aller bien, ménage sa posture : et autres chemins pour vivre sans douleurs 
Bessou, Guilhaine 
Dauphin 
Des conseils pratiques pour éviter les fatigues corporelles et les douleurs. S'inspirant notamment de la 

méthode Mézières, l'auteure propose des exercices à effectuer au quotidien pour entretenir son corps, 

lutter contre les inflammations et soulager l'arthrose. 

 

 

Un éléphant blanc, ça ne change pas de couleur 
Deloche, Alain 
M. Lafon 
Le chirurgien cardiaque a créé l'association la Chaîne de l'espoir pour venir en aide aux enfants des 

pays défavorisés qu'une simple opération pouvait sauver d'une mort imminente. Il raconte cette 

aventure : les structures hospitalières de fortune, la logistique pour faire venir les malades en France, 

la recherche de financement et la construction d'hôpitaux sur place. 

 

 

Act up : une histoire 
Lestrade, Didier 
Denoël 
Cofondateur de l'association Act Up-Paris, l'auteur raconte les dix années durant lesquelles 

l'association de lutte contre le sida va construire et porter un discours politique sur cette maladie. Il 

montre comment elle a réussi à rendre visibles les séropositifs et la communauté gay, évoque aussi 

ses sentiments, ses espoirs et ses doutes. 

 

 

La fin du sida est-elle possible ? 
Berdougo, François 

Girard, Gabriel 
Textuel 
Les auteurs éclairent les tensions sociales, médicales et politiques au coeur de l'histoire récente de la 

lutte contre le sida, notamment dans les réflexions des militants associatifs, des médecins et des 

chercheurs à l'échelle internationale. 
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Japanorama : nouveau regard sur la création contemporaine 
Centre Pompidou Metz 
Présentation de la création japonaise contemporaine sous toutes ses formes notamment la mode, le 

manga, les arts plastiques, le design, le spectacle et la musique à travers une sélection d'oeuvres 

d'une centaine d'artistes comme Rei Kawakubo, Yayoi Kusama et Hiroshi Sugimoto. Avec plusieurs 

essais sur la culture visuelle japonaise, une chronologie détaillée ou encore des focus thématiques. 

 

 

Jean Fautrier : matière et lumière 
Paris-Musées 

Musée d'art moderne de la Ville de Paris 
Peintre, graveur et sculpteur, J. Fautrier (1898-1964), est considéré comme le plus important 

précurseur de l'art informel dès 1928. L'exposition présente une approche chronologique de son 

oeuvre peinte, de ses dessins et de ses gravures ainsi que la totalité de ses sculptures. 

 

 

Corot, le peintre et ses modèles 

Corot, the painter and his models : exposition, Paris, Musée Marmottan Monet, du 8 février au 8 

juillet 2018 

Hazan 

Musée Marmottan 
Présentation d'une soixantaine d'oeuvres du peintre français issues des plus importantes collections 

publiques et privées d'Europe et des Etats-Unis, mettant en lumière son intérêt pour le portrait : petites 

effigies de ses intimes, nus étranges, paysannes romaines, enfants, modèles d'atelier ou hommes en armure par 

exemple. 

 

 

La belle vie numérique ! : 30 artistes de Rembrandt à Xavier Veilhan 
Beaux-arts éditions 

Fondation EDF 
Présentation d'oeuvres qui illustrent l'influence du numérique dans création artistique : la 

transformation de la création artistique par les outils GAFA (Google, Amazon, Facebook, Apple), 

impression en trois dimensions en porcelaine qui rend le numérique palpable, impression numérique... 
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Jean Fautrier : matière et lumière 
Connaissance des arts 
Présentation des oeuvres et de l'esthétique du peintre français (1898-1964), de la période noire aux 

couleurs claires de l'art informel. 

 

 

Mali twist 
Ed. X. Barral 

Fondation Cartier pour l'art contemporain 
Une immersion dans l'oeuvre de l'artiste malien surnommé l'Oeil de Bamako, en suivant les séries 

thématiques qu'il avait imaginées de 1960 à 1980 autour du dynamisme de la jeunesse africaine. 

 

 

Les arts dessinés, n° 1 
DBD 
Un mook sur l'art du dessin et l'expression graphique avec des interviews, des portraits et des 

illustrations de dessinateurs de presse, d'auteurs de bande dessinée, de graphistes... Dans cette 

première livraison : entretiens avec Jamie Hewlett, avec Lorenzo Mattotti, avec Anna Sommer, un 

essai sur Frédéric Pajak, les sept péchés capitaux vus par J.-F. Martin, etc. 

 

 

Peintures des lointains : la collection du Musée du quai Branly-Jacques Chirac : 

exposition, Paris, Musée du quai Branly-Jacques Chirac, du 30 janvier 2018 au 6 

janvier 2019 
Skira 

Musée du Quai Branly-Jacques Chirac 
Près de 200 toiles et oeuvres graphiques (Ange Tissier, George Catlin, Emile Bernard...) de la fin du 

XVIIIe siècle jusqu'au milieu du XXe siècle. Entre onirisme et propagande coloniale, la peinture des 

lointains s'étend de la fascination romantique pour les îles exotiques à l'attrait de l'orientalisme. 

 

 

Afriques, artistes d'hier et d'aujourd'hui 
HC 

Fondation Clément 

Dapper 
Les oeuvres présentées dans cette exposition témoignent de l'extraordinaire créativité artistique de 

l'Afrique. Les oeuvres d'art ancien entrent ici en résonance avec les oeuvres contemporaines aussi 

bien qu'avec ce lieu patrimonial que constitue l'espace de la Fondation Clément. Sculptures, peintures, 

photographies, collages, textiles reflètent le dynamisme de l'art contemporain africain. 
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Afrotopia : 11e édition Rencontres de Bamako : biennale africaine de la photographie 

Afrotopia : 11th edition Rencontres de Bamako : African biennale of photography 

Rencontres de Bamako (11 ; 2017) 
Dilecta 

Institut français 
Cet ouvrage recense les oeuvres présentées lors de la biennale de la photographie de 2017. Dans la 

lignée des travaux de Felwine Sarr sur la définition de l'Afrotopie, ces projets artistiques participent à 

une réflexion sur la contribution de l'Afrique dans un monde en mutation. 

 

 

Enquêtes vagabondes : le voyage illustré d'Emile Guimet en Asie 

Gallimard 

Musée national des arts asiatiques Guimet 
Présentation d'une sélection de peintures, de photos, de dessins, d’objets personnels et d'échanges 

épistolaires retraçant le voyage d’Emile Guimet au Japon, en Chine, en Asie du Sud-Est et en Inde, 

avec le peintre Félix Régamey. Parallèlement, ces objets révèlent la naissance des collections du 

musée et du goût pour les arts asiatiques en France. 

 

 

Paysages français : une aventure photographique 1984-2017 

Bibliothèque nationale de France 
Une sélection de photographies de paysages issues de commandes institutionnelles, réalisées de 

1984 à 2017. L'ouvrage donne à voir l'évolution du pays et surtout sa mise en image par plus d'une 

centaine de photographes, dont Robert Doisneau, Raymond Depardon, Bernard Plossu et Elina 

Broherus. 

 

 

La folie en tête : aux racines de l'art brut 
Paris-Musées 

Maisons de Victor Hugo Paris-Guernesey 
Une exposition consacrée à l'art des fous et aux créations réalisées par les malades des hôpitaux 

psychiatriques, prélude de l'art brut. Quatre collections sont réunies, issues d'hôpitaux d'Ecosse, de 

Lausanne, de Berne et d'Heidelberg. 

 

 

Etre moderne : le MoMA à Paris 
Thames & Hudson 

Fondation L. Vuitton pour la création 

Museum of modern art 
200 oeuvres emblématiques retracent l'histoire des collections du Museum of modern art de New 

York, de la première décennie aux acquisitions contemporaines en passant par l'après-guerre, le pop 

art ou le minimalisme. 
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Raoul Hausmann : photographies 1927-1936 
Le Point du jour 

Ed. du Jeu de paume 

Musée départemental d'art contemporain de Rochechouart 
Ce catalogue présente l'oeuvre photographique de cet artiste du XXe siècle. Il met en scène l'anodin 

ou des artefacts à travers des expérimentations qu'il nomme mélanographies, reproduisant le 

saisissement survenu à l'apparition de l'image. En 1933, son travail soutient une étude 

anthropologique de l'habitat vernaculaire en réaction aux théories racialistes sévissant dans le monde architectural. 

 

 

Inside out 
JR (photographe) 
Actes Sud 
L'artiste donne à voir l'étendue d'Inside out, son projet artistique participatif lancé en 2012. Il présente 

certaines des 3.000 actions qui, dans 139 pays, ont associé des habitants à la réalisation de portraits 

et à leur affichage dans l'espace public, pour défendre les droits humains. 

 

 

Du bout des lèvres 
Brook, Peter 
O. Jacob 
Le metteur en scène mêle ses souvenirs personnels et ses réflexions sur le théâtre. Il revient sur ses 

débuts, ses rencontres marquantes et développe sa théorie de l'espace vide. 

 

 

Petite histoire du rugby 
Lacarce, Xavier 
Cairn 
Une histoire de ce sport né en Angleterre au XIXe siècle. L'ouvrage présente ses grandes mutations 

ainsi que ses enjeux sociaux, économiques et politiques. 
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Manuel d'exercices pour améliorer son apnée : apprendre, jouer, s'entraîner 
Vogler, Christian 

Daouben, Franck 
GAP 
Près de 750 jeux et exercices à réaliser en piscine, en pleine mer ou à sec pour améliorer ses 

capacités physiques et progresser dans la pratique de l'apnée. 

 

 

Les Ours blancs de Biarritz : nager toute l'année dans l'océan 

Contrejour 
Chaque jour de l'année, les membres du club des Ours blancs nagent dans l'océan Atlantique quelle 

que soit la météo. Cet album de photographies retrace l'histoire de ce club fondé à Biarritz en 1929, 

montre comment il anime au quotidien la plage du Port-Vieux et participe à la renommée de la ville. 

 

 

50 héros pour le Mondial 2018 
Duluc, Vincent 
Solar 
Les portraits humains, sportifs et techniques des cinquante meilleurs joueurs de football du monde : 

Gianluigi Buffon, Julian Draxler, Antoine Griezmann ou encore Kyllian Mbappé. 

 

 

Le marathon sans se fouler : antiguide pour coureurs débutants 
Cohen, Joel H. 
Marabout 
Guide décalé pour s'entraîner au marathon, basé sur les échecs et les réussites de son auteur. 

Explique aux coureurs débutants, à partir d'expériences vécues et étape par étape, comment 

surmonter le manque de motivation. 

 

 

Le prix de la victoire 
Le Cléac'h, Armel 
R. Laffont 
Le marin français revient sur ses exploits lors de la 8e édition du Vendée Globe, qu'il a remportée en 

un temps record. 
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Tout ce qui ne nous tue pas 
Carney, Scott 
Amphora 
S'adressant aux sportifs aimant repousser leurs limites, ce livre explore les ressources insoupçonnées 

développées par le corps humain dans des situations extrêmes. Le journaliste s'intéresse notamment 

aux exploits de Wim Hof, athlète capable d'une résistance impressionnante au froid. 

 

 

Histoires des jeux Olympiques : 120 ans d'humanité 
Thillou, Thomas 
L'Harmattan 
Un exposé synthétique des jeux Olympiques, passant en revue chaque manifestation de 1896 à 2016. 

 

 

Ici c'est Paris : Paris Saint-Germain, l'épopée continue... 
Leplat, Thibaud 
Solar 
Cet ouvrage est dédié aux habitants de Paris et aux amoureux du club quelle que soit leur motivation : 

les crochets de Susic, les boucles de Bats, les plongeons de Lama, le coup du foulard de Raï, les buts 

de Zlatan... Avec des entrées thématiques, l'histoire du club est racontée depuis sa création jusqu'à 

aujourd'hui avec les lieux, les odeurs, les larmes, les héros et les rêves. 

 

 

Karaté intensif : tremplin vers la ceinture noire 
Kanazawa, Hirokazu 
Budo 
Un programme d'entraînement de karaté permettant d'atteindre le niveau de la ceinture noire. Fondé 

sur la philosophie du karaté-dô, il propose une approche des trois branches de la discipline : le kihon 

(les fondamentaux), le kumite (le combat) et la kata (les enchaînements codifiés). 

 

 

Karaté pratique : du débutant à la ceinture noire : programmes jusqu'au 6e Dan 
Habersetzer, Roland 
Budo 
Encyclopédie des techniques du karaté abordant l'essentiel à connaître, de l'initiation à l'obtention de 

la ceinture noire. 
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La bible du cyclisme : le guide scientifique & pratique pour tous : compétition, 

cyclosport, cyclotourisme 
Vaast, Christian 
Amphora 
Des informations et des conseils pour maîtriser les différents types de cyclisme dans leurs aspects 

théoriques et pratiques : le choix du vélo, l'entraînement, la diététique et la musculation. 

 

 

Sous les pierres, la Bible : les grandes découvertes de l'archéologie 
Villeneuve, Estelle 
Bayard 
Une présentation des grandes découvertes ayant marqué l'archéologie biblique, depuis le XIXe siècle, 

de la Palestine à l'Egypte, en passant par la Mésopotamie. Présentées par ordre chronologique, les 

découvertes sont décrites et accompagnées d'une petite carte, d'illustrations et d'une brève 

bibliographie. 

 

 

Ces journées où le monde a basculé : 2.000 ans d'histoire en 28 jours ! 
Cosson, Jean-Michel 
Papillon rouge éditeur 
L'auteur revisite deux mille ans d'histoire en 28 dates incontournables. 

 

 

Rome : la république impérialiste : 264-27 av. J.-C. 
Roman, Danièle 
Ellipses 
Présentation du système oligarque instauré par le pouvoir romain qui explique également les raisons 

de son effondrement face aux revendications populaires. 

 

 

La Méditerranée 
Flammarion 
Histoire de la culture et des civilisations méditerranéennes. 
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Neandertal de A à Z 
Patou-Mathis, Marylène 
Allary éditions 
Une synthèse des connaissances concernant l'homme de Neandertal présentée sous la forme d'un 

dictionnaire, d'Abcès dentaire à Zafarraya. Dépassant la conception présentant les Néandertaliens 

comme une espèce inférieure, le livre rend à cet hominidé la place qui est la sienne dans l'histoire 

humaine. 

 

 

1968 : de grands soirs en petits matins 
Bantigny, Ludivine 
Seuil 
L'historienne restitue l'énergie des luttes, des débats et des espoirs portés par les acteurs de mai 

1968. Se fondant sur les archives françaises, elle évoque les ouvriers, les étudiants mais aussi les 

paysans, les artisans, les artistes et les policiers qui participèrent aux événements, d'un côté ou de 

l'autre des barricades. Elle met en lumière la diversité des protagonistes et leurs pratiques. 

 

 

Etienne de Silhouette (1709-1767) : le ministre banni de l'histoire de France 
Maugenest, Thierry 
La Découverte 
Biographie de ce ministre des Finances de Louis XV qui mena une politique novatrice afin de soulager 

le peuple en taxant la finance et la noblesse, une décision que l'aristocratie ne lui a pas pardonnée. 

Figure oubliée, il fut un des grands hommes du XVIIIe siècle, à la fois voyageur, écrivain et espion. 

 

 

La France d'hier : récit d'un monde adolescent : des années 1950 à mai 68 
Le Goff, Jean-Pierre 
Stock 
Adolescent dans les années 1960, l'écrivain mêle ses souvenirs à une réflexion plus générale sur le 

sens et la portée des révoltes de mai 1968. Il raconte les bouleversements sociologiques dont il a été 

le témoin : la mutation des comportements familiaux, le début de la société de consommation, les 

échos des guerres d'indépendance coloniale, etc. 
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Souvenirs d'un chef de bureau arabe 
Hugonnet, Ferdinand 
Mercure de France 
Soldat en Algérie pendant les années 1840 et chef d'un bureau arabe dans le Tell, le militaire 

témoigne de la colonisation française et de la relation entretenue avec les indigènes. Regrettant les 

préjugés véhiculés par certains officiers, il fait part des moeurs et des coutumes locales, délivrant des 

anecdotes sur la religion, le sens de l'hospitalité ou encore la condition de la femme. 

 

 

Les énigmes de l'histoire de France 
Perrin 

Figaro Histoire (Le) 
Vingt récits rédigés par des spécialistes lèvent le voile sur des énigmes de l'histoire de France mettant 

au jour les incidents, les hasards ou les affaires qui ont influencé le destin du pays. Parmi les épisodes 

présentés : l'épopée de Jeanne d'Arc, l'affaire des Poisons, l'exécution du duc d'Enghien ou encore le 

complot de la Cagoule. 

 

 

La France et l'islam au fil de l'histoire : quinze siècles de relations tumultueuses 
Rambaud, Gerbert 
Rocher 
Essai sur l'histoire des relations de la France avec le monde musulman depuis le Moyen Age. 

 

 

Hommes et femmes du Moyen Age 
Flammarion 
Une exploration du Moyen Age à travers 112 portraits d'hommes et de femmes, réels ou fictifs, qui 

témoignent d'une époque de questionnements, d'échanges et de découvertes, radicalement éloignée 

de son image obscurantiste. Parmi ces personnages : Attila, Abélard et Héloïse, Charlemagne, 

Saladin, Thomas d'Aquin, Nicolas Oresme, Mélusine ou encore Robin des Bois. 
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Jours de mai 
Harang, Jean-Baptiste 
Verdier 
Recueil d'articles publiés dans Libération entre le 5 et le 31 mai 1998, dans lesquels l'écrivain et 

journaliste se remémore les événements de mai 1968. 

 

 

La France et la menace nazie : renseignement et politique : 1933-1939 
Jackson, Peter 
Nouveau Monde éditions 

Ministère des Armées 
La question de la perception de la montée du nazisme en France entre 1933 et 1939, longtemps 

négligée par l'historiographie, est ici abordée par l'historien britannique. Il évoque notamment le rôle 

des services secrets français et leur évaluation des plans d'Hitler. 

 

 

L'homme qui se prenait pour le roi de France 
Di Carpegna Falconieri, Tommaso 
Tallandier 
Au XIVe siècle, Giannino di Guccio, riche marchand de Sienne, se laisse convaincre par le tribun Cola 

di Rienzo qu'il est l'héritier du royaume de France. En pleine guerre de Cent Ans, le commerçant 

recherche des soutiens à travers l'Europe, prend le nom de Jean Ier et commande une armée de 

mercenaires pour conquérir ses terres. 

 

 

Trump, la revanche de l'homme blanc 
Naves, Marie-Cécile 
Textuel 
Une analyse de l'élection du 45e président des Etats-Unis, Donald Trump, et de ses ambitions 

affichées de rétablissement d'une masculinité blanche hégémonique. 
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Tout l'argent du monde : l'histoire vraie des Getty, gangrenés par le pouvoir et l'argent 
Pearson, John 
HarperCollins 
Biographie de la famille Getty sur trois générations à partir du premier milliardaire de la lignée, John 

Paul Getty. Le petit-fils, John Paul Getty III, fut kidnappé par la mafia sicilienne en 1973 qui exigea une 

rançon que le grand-père refusa de payer pendant des mois. Une plongée effarante dans l'intimité 

d'une des familles les plus riches du monde. Adapté au cinéma par Ridley Scott. 

 

 

Dans la tête de Recep Tayyip Erdogan : essai 
Perrier, Guillaume 
Actes Sud 

Solin 
Le journaliste s'intéresse au parcours politique du Président turc, qui incarne les réussites et les 

dérives de son pays. Il s'attarde sur sa monopolisation de la scène politique et du débat public, sa 

défense d'une certaine société turque et son ambition de devenir le leader du monde musulman. 

 

 

Histoire des guerres d'Israël : de 1948 à nos jours 
Elkaïm, David 
Tallandier 
Histoire des confrontations israélo-arabes depuis 1948 et des bouleversements géopolitiques qui en 

découlent au Proche-Orient. 

 

 

Collusion : comment la Russie a fait élire Trump à la Maison-Blanche 

Harding, Luke 
Flammarion 
Des révélations sur l’affaire qui lie Donald Trump à la Russie. En s’appuyant sur des sources inédites 

et grâce à des intervenants de l'affaire, le journaliste pointe du doigt des entreprises russes et 

américaines, des transactions immobilières, des banques off-shore, etc. Remontant à l'origine du 

piratage du réseau du Parti démocrate, il fournit des preuves qui éclairent la victoire de Trump. 

 

 

Guerre d'Algérie : l'impossible commémoration 
Dalisson, Rémi 
Armand Colin 
La mémoire de la guerre d'Algérie semble hanter la société française comme si, entre histoire et 

mémoire, rien n'avait été tranché. Dans un pays comme la France, friand de cérémonies publiques et 

de pédagogie civique, la question de la commémoration de la fin de cette guerre synthétise des enjeux 

mémoriaux, identitaires et historiques qui renvoient à un rapport complexe au passé, surtout colonial. 
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N'ayez pas peur de la Chine 
Barret, Philippe 
R. Laffont 
Un panorama de la situation politique en Chine, à l'encontre des idées reçues. Le communisme 

chinois et les désirs de la population sont présentés comme animés par les intérêts nationaux, comme 

l'élévation du niveau de vie, plutôt que par des préoccupations idéologiques comme la démocratie. 

 

 

Assad 
Le Sommier, Régis 
La Martinière 
Le reporter de guerre et directeur-adjoint de Paris Match livre un portrait de Bachar El Assad doublé 

d'une plongée au sein du pouvoir syrien. Il donne un éclairage sur les relations entre la Syrie, la 

Russie, les Etats-Unis et la France face à l'islamisme radical. 

 

 

Les hommes du Kremlin : dans le cercle de Vladimir Poutine 
Zygar, Mikhaïl 
le Cherche Midi 
Le journaliste d'investigation de Dojd, la seule chaîne de télévision russe indépendante, analyse la 

situation politique en Russie à travers les portraits des personnalités agissantes du Kremlin. 

 

 

Star Wars : les derniers Jedi : le guide visuel 
Hidalgo, Pablo 
Hachette Pratique 
Les personnages, créatures, véhicules et objets du film Les derniers Jedi, huitième épisode de la série 

Star Wars. 
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Star Wars, l'Amérique face à ses démons 
Snégaroff, Thomas 
Armand Colin 
L'historien et chroniqueur analyse la saga Star Wars sous l'angle de son rapport avec l'histoire des 

Etats-Unis : obsession sécuritaire, peur de la fin du monde, etc. Il livre ainsi une réflexion sur l'avenir 

des démocraties contemporaines. 

 

 

L'art des studios Aardman : créateurs de Wallace & Gromit et de Shaun le mouton : 40 

ans de créativité 
Aardman animations 
La Martinière 
Des dessins préparatoires, des études de personnages ou de décors, ou encore des marionnettes 

pour découvrir l'univers visuel des studios Aardman et les étapes de la création de leurs films 

d'animation. 

 

 

Le cinéma français, c'est de la merde ! 

Deuxième manche 

Distorsion 
Critique d'une sélection de 75 films de genres et d'époques diverses témoignant de la créativité du 

cinéma français. 

 

 

Voyage à Film City 
Poupaud, Melvil 
Pauvert 
Dans ce journal, l'acteur français fait le récit de son tournage en Chine ainsi que de son voyage 

initiatique à la découverte de ce pays. Il évoque les incidents techniques, les relations avec l'équipe, 

les dialogues en mandarin appris phonétiquement, la rencontre de pandas dépressifs, la dégustation 

de testicules de cerf ou encore un pèlerinage sur la trace des jésuites. 

 

 

Larmes de combat 
Bardot, Brigitte 

Huprelle, Anne-Cécile 
Plon 
B. Bardot livre ses sentiments sur sa carrière, son parcours de star, décrit son quotidien au contact de 

ses compagnons animaux et revient sur le combat qu'elle mène depuis plus de quarante ans pour les 

animaux, pour leur protection et la place qui leur doit être rendue. 
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Avant la vague : Daho 78-81 
René-Worms, Pierre 

Coma, Sylvie 
RVB 
Les débuts d'Etienne Daho en images, lorsqu'il faisait partie des Stinky Toys, groupe de rock de 

Rennes. Avec des photographies, des flyers, des affiches et des coupures de presse. Le texte dévoile 

l'intimité du chanteur pendant cette période. 

 

 

Barbara 
Flammarion 

Philharmonie de Paris 
Parcours chronologique à travers la carrière et la vie intime de la chanteuse qui permet de dépasser 

l'image figée de la dame en noir pour découvrir ses passions et ses engagements. Avec des citations 

de l'artiste et des archives personnelles. 

 

 

Daho l'aime pop ! 
Gallimard 

Cité de la musique 

Philharmonie de Paris 
Ce catalogue retrace la trajectoire de la chanson populaire à travers quelque 200 photographies 

réalisées par Etienne Daho et par de grandes signatures emblématiques telles que Jean-Marie Poirier, 

Antoine Giacomoni ou encore Jean-Baptiste Modino. Cette iconographie se décompose 

chronologiquement en 4 périodes : 1950-1969, 1970-1984, 1985-1999 et les années 2000 jusqu'à 

aujourd'hui. 

 

 

Johnny forever : 1943-2017 
Bernett, Sam 
Archipel 
Biographie retraçant l'ensemble de la carrière du chanteur. Elle dévoile les multiples facettes du 

rocker, sans occulter ses faiblesses et ses blessures. 

 

 

La discothèque idéale de FIP : les 250 albums indispensables 
Blon-Metzinger, Emilie 

Mazzoleni, Florent 
Hors collection 
Une sélection des meilleures musiques d'ambiance diffusées par FIP, de Chet Baker à Barbara, en 

passant par Claude Nougaro ou David Bowie. 
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Daho 
Conte, Christophe 
Flammarion 
Une biographie autorisée qui aborde toutes les facettes, publiques et privées, de l'artiste, notamment à 

travers le témoignage de ses collaborateurs, de ses amis et de sa famille. 

 

 

France Gall : des amours, des chansons et des larmes 
Wodrascka, Alain 
Archipel 
Une biographie nourrie de nombreux témoignages de la chanteuse française France Gall. Son destin 

est lié à celui de deux auteurs-compositeurs très connus : Serge Gainsbourg et Michel Berger. Elle 

suscita aussi les amours passionnelles de Julien Clerc et Claude François auxquels elle inspira deux 

chansons célèbres : Souffrir pour toi n'est pas souffrir et Comme d'habitude. 

 

 

Bessie Smith : des routes du sud à la vallée heureuse 
Koechlin, Stéphane 
Castor astral 
Biographie de celle qui fut surnommée l'impératrice du blues. Très célèbre dans les années 1920-

1930, B. Smith évoque dans ses chansons la Grande Dépression, la prohibition ou encore la 

discrimination envers les Afro-Américains. Noire, bisexuelle, consommatrice d'alcool et de drogues, 

son mode de vie et sa mort brutale dans un accident de voiture contribuèrent à forger sa légende. 

 

 

Les sept péchés capitaux du rock : sexe, violence, argent : les nouveaux excès de la 

musique 
Jahn, Anne-Sophie 
Flammarion 
D'Eminem à Oasis en passant par Joey Star, Lady Gaga, Booba, Pete Doherty ou Jay-Z, des 

révélations sur les dérapages, les excès et les excentricités d'une trentaine d'artistes. La journaliste a 

puisé ses informations auprès de leur entourage : amis, amants, managers, assistants, chauffeurs et 

autres attachés de presse racontent ce dont ils ont été témoins. 
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