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De quoi avons-nous peur ? 
Forum Le Monde Le Mans  
Gallimard 
Contributions pluridisciplinaires sur les peurs contemporaines et les moyens de les surmonter. 

 

 

Libre parole 
Balibar, Étienne 
Galilée 
Cet ouvrage réunit trois essais philosophiques consacrés aux conditions et à la fonction de la liberté 

d'expression. Il met en perspective ce droit fondamental avec les contextes politiques marqués par la 

violence, la notion de blasphème ou encore la régression des régimes démocratiques. 

 

 

L'être et l'événement 

Volume 3, L'immanence des vérités 

Badiou, Alain 
Fayard 
Qu’en est-il des vérités et des sujets, saisis, au-delà des formes structurales de leur être et des formes 

historico-existentielles de leur apparaître, dans l’irréversible absoluité de leur action et dans l’infini 

destin de leur oeuvre finie ? Le philosophe étudie la capacité de créer, dans les conditions de son 

temps, le savoir de la possibilité existentielle du vrai. 

 

 

La stricte observance : avec Rancé à la Trappe 
Onfray, Michel 
Gallimard 
Le philosophe évoque la dernière oeuvre de Chateaubriand, consacrée à l'abbé de Rancé, qui refonda 

la règle de l'abbaye de Trappe à la fin du XVIIe siècle. Il interroge la relation à la mort et à Dieu qui 

motive celles et ceux qui se retirent du monde. Il aborde également ses propres deuils suite à la perte 

de son père et de sa compagne. 
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Dictionnaire amoureux de la philosophie 
Ferry, Luc 
Plon 
La philosophie affranchie de tout dogme quel qu'il soit est une discipline qui tend vers la sagesse. 

Explications des concepts et des théories de la pensée complétées d'anecdotes personnelles de 

l'ancien ministre de l'Education nationale. 

 

 

Exit la charge mentale ! : 7 clés pour une vie de couple égalitaire 
Monneret, Marie-Laure 
First Editions 
Des conseils en cinq étapes pour établir l'égalité dans le couple et lâcher prise. L'auteure invite 

notamment à mieux répartir les tâches ménagères et l'éducation des enfants ainsi qu'à partager la 

responsabilité mentale pour libérer les femmes. 

 

 

Les aventures illustrées de Pensouillard le hamster : comment apprivoiser l'ego 
Marquis, Serge 

Rapaport, Gilles 
La Martinière 
Médecin spécialiste en santé communautaire, l'auteur utilise l'image du hamster qui court dans une 

roue pour évoquer les petits problèmes liés aux mouvements de l'ego qui génèrent stress et 

souffrance au quotidien. A travers le concept de décroissance personnelle, il fournit des conseils pour 

retrouver paix et sérénité. Version illustrée de On est foutu, on pense trop !. 

 

 

Le petit livre de la bienveillance : accepter ses imperfections et celles de l'autre 
Larousse 
Présentation des multiples facettes de la bienveillance, classées par ordre alphabétique, d'accueillir à 

zizanie en passant par courtoisie, délicatesse, gratitude et réciprocité. Avec 37 exercices pour 

développer cette valeur qui est un mélange de gentillesse et de respect, indispensable au bien-être et 

au bon déroulement de la vie en société. 
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La parole est un sport de combat 
Périer, Bertrand 
Lattès 
L'avocat, enseignant de l'art oratoire dans les grandes écoles, détaille les ressorts de l'éloquence et 

propose des techniques pour structurer son discours, fluidifier la parole et susciter l'adhésion de son 

auditoire. 

 

 

Ne coupez jamais la poire en deux 
Voss, Chris 

Raz, Tahl 
Belfond 
A partir de son expérience professionnelle de négociateur au FBI, C. Voss propose un guide de 

principes, tactiques et stratégies émotionnelles et communicationnelles pour sortir vainqueur d'une 

négociation avec un son banquier, son patron ou encore ses enfants. 

 

 

Happycratie : comment l'industrie du bonheur a pris le contrôle de nos vies 
Cabanas, Edgar 

Illouz, Eva 
Premier Parallèle 
Une analyse de la psychologie positive et de ses origines. Apparue à la fin des années 1990, cette 

pensée suggère qu'il est possible de se débarrasser de tout sentiment négatif afin de mieux tirer parti 

de soi-même. Les auteurs lui reprochent de présenter l'individu comme seul responsable de ses 

succès et de ses échecs sans prendre en compte les maux de la société. 

 

 

1914-1918, Françoise Dolto veuve de guerre à sept ans 
Pignot, Manon 

Potin, Yann 
Gallimard 
A 7 ans, la future Françoise Dolto est choisie comme marraine de guerre par son oncle Pierre 

Demmler, dont le décès en 1916 est vécu par la petite fille comme un veuvage par adoption. En 

s'appuyant sur leur correspondance, les historiens enquêtent sur la vie intérieure d'une enfant 

confrontée à la violence de la guerre mais aussi sur les réminiscences ultérieures de ce traumatisme. 
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Je réinvente ma vie : vous valez mieux que vous ne pensez 

Jeffrey E. Young, Janet S. Klosko ; préface, Pierre Cousineau 

Young, Jeffrey E. 

Klosko, Janet S. 
HOMME (DE L') 
Avez-vous parfois l'impression que vos proches ne vous aiment pas suffisamment ou ne vous 

comprennent pas autant que vous le souhaiteriez? Éprouvez-vous un sentiment d'imperfection? 

Croyez-vous que l'on ne pourrait pas vous accepter tel que vous êtes si l'on vous connaissait 

vraiment? Si vous vous reconnaissez dans ces questions, c'est que vous êtes sous l'emprise d'un schéma qui vous 

entraîne à adopter des conduites d'échec. Ce schéma, qui trouve son origine dans votre enfance, influence toute 

votre vie. Dans cet ouvrage, les auteurs font appel aux ressources innovatrices de la thérapie cognitive dans le but de 

vous aider à identifier et à modifier vos pensées, vos sentiments et vos comportements inefficaces. Ils décrivent onze 

schémas fondamentaux, élaborent pour chacun un «test diagnostique» et proposent des méthodes progressives pour 

vous aider à surmonter vos anciennes blessures et vos croyances nocives. Grâce aux précieux outils présentés dans 

ce livre, vous obtiendrez des résultats inspirants et vous apprendrez à mieux vous connaître. 

 

 

La vie dérobée de Sabina Spielrein 
Gelly, Violaine 
Fayard 
Biographie de l'une des premières femmes psychanalystes, qui fut également à l'origine du concept de 

pulsion de mort. Née dans une famille juive russe en 1885, elle est internée à 19 ans suite à une forme 

de folie provoquée par la mort de sa petite soeur. Suivie en analyse par Jung, elle embrasse les 

théories naissantes de la psychanalyse et tente de les implanter en Russie. 

 

 

Parler pour que les ados écoutent, écouter pour que les ados écoutent 

Adele Faber, Elaine Mazlish ; illustrations de Kimberly Ann Coe 

Faber, Adele 

Mazlish, Elaine 
AUX ÉDITIONS DU PHARE 
Basé sur de récentes prises de conscience en psychologie, ce livre présente des façons innovatrices 

de résoudre les problèmes qu'on rencontre dans toute relation parent-enfant. Il met de l'avant une approche lucide, 

sensible et respectueuse, qui entraîne moins de stress et plus de gratification pour les parents comme pour les 

enfants. On y trouve des techniques à la fois concrètes, pratiques et surtout efficaces. Ça fonctionne, les résultats 

sont là! De charmantes bandes dessinées illustrent comment les habiletés de communication s'appliquent dans la vie 

quotidienne. 
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La stratégie de la libellule : la méthode corps-esprit 
Marx, Thierry 
le Cherche Midi 
Après avoir découvert la sagesse orientale lors de ses déplacements professionnels en Asie, le 

cuisinier donne des conseils pour tirer le meilleur parti des difficultés rencontrées. 

 

 

Magic optimystic : petit traité d'éternelle joie de vivre 
Antoine, Eric 
R. Laffont 
Des courtes saynètes mêlant spiritualité, manipulation, leçons de grands maîtres et fantaisie pour 

apprendre à reconnaître les signes qui balisent la route vers l'optimisme et à mettre de la magie dans 

sa vie. 

 

 

La chance de A à Z 
Lemire, Laurent 
Fayard 
Un petit dictionnaire qui retrace l'histoire de la course à la chance depuis l'Antiquité, avec des 

personnages plus ou moins étranges, des anecdotes, des exemples de superstitions et de manies. 

 

 

Le courage d'être soi-même : démasquer nos mécanismes de défense au quotidien 

Pralong, Joël 
Edb 
Quatorze mécanismes inconscients de défense sont décryptés par le père J. Pralong à la lumière de 

textes bibliques. Il montre leur fonctionnement, leur pouvoir de manipulation et leur influence, souvent 

néfaste, sur la relation aux autres. Il propose des pistes pratiques pour les éviter inspirées des quatre 

vertus cardinales : prudence, force, tempérance et justice. 

 

 

Un moine en otage : le combat pour la paix d'un prisonnier des djihadistes 
Mourad, Jacques 
Editions Emmanuel 
Le père Jacques Mourad témoigne de son enlèvement par Daech en 2015. Pendant 5 mois, il fait 

l'expérience de la torture, de l'horreur et de la dépression, trouvant refuge dans la prière. Après sa 

captivité, il prêche pour le dialogue et la non-violence. 
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Monseigneur Thuan : un évêque face au communisme 
Bernet, Anne 
Tallandier 
La biographie d'un évêque vietnamien, emprisonné par le gouvernement, exilé en 1988, devenu 

cardinal en 2001 et mort en 2004. Il fut reconnu Vénérable par l'Eglise catholique en 2017. 

 

 

Enquête sur Dieu : les indices pensables 

Volume 9, Les faussaires du Logos 

Brunor 
Brunor éditions 
Des faussaires ont réussi à s'introduire par effraction au début du Ve siècle dans la grande aventure 

de la pensée chrétienne, pour imposer leur propre idée de la parole divine, pourtant condamnée par 

plusieurs conciles car elle n'est pas compatible avec le message originel. Une introduction aux notions 

d'incarnation, de trinité ou encore de théotokos. 

 

 

Trésors des cathédrales 
Ed. du Patrimoine 
Beau livre sur les trésors des cathédrales jusqu'alors tenus secrets ou réservés aux cérémonies 

exceptionnelles : reliquaires, calices, chasubles, tuniques, croix, crosses, etc. Une première partie 

présente l'histoire de ces objets, de leur création à leur valorisation, en passant par leur reconstitution. 

La seconde partie s'intéresse à leur conception et à leur rôle dans le culte catholique. 

 

 

Donner sa vie : pour qui et pour quoi veux-tu donner ta vie ? 
Grosjean, Pierre-Hervé 
Artège 
Un guide pour aider les jeunes à trouver la réponse qui peut fonder leur vie. Le prêtre envisage les 

différentes manières de donner sa vie et de s'y préparer le plus tôt possible. 

 

 

La dignité de la procréation : PMA, révision de la loi bioéthique 
Eglise catholique. Conférence épiscopale française 
Cerf 

Mame 

Bayard 
A la veille des débats parlementaires concernant la révision de la loi bioéthique, les évêques de 

France offrent leur contribution au débat sur la régulation juridique des techniques d'assistance 

médicale à la procréation. 
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La transformation intérieure : un grand maître yogi nous enseigne l'art de la joie 
Sadhguru 
Belfond 
A travers le récit de son parcours, de son enfance en Inde à son enseignement du yoga en passant 

par ses premières expériences contemplatives, le maître yogi guide le lecteur vers une meilleure 

connaissance de lui-même, de son corps et des énergies qui le composent. Il donne ses conseils pour 

faire de la paix et de la joie le fondement même de sa vie. 

 

 

Les quatre accords toltèques : la voie de la liberté personnelle 
Ruiz, Miguel 
Jouvence 
Présentation d'une méthode basée sur quatre préceptes de la spiritualité toltèque transmis par les 

naguals, ou chamanes. L'auteur propose d'appliquer au quotidien ces accords, afin de se libérer d'un 

conditionnement collectif fondé sur la peur et d'accéder à une dimension d'amour inconditionnel, de 

liberté et de vrai bonheur. 

 

 

L'eau que nous sommes : un élément vital en péril 
Rabhi, Pierre 

Duquesne, Juliette 
Presses du Châtelet 
Les auteurs ont interrogé des chercheurs, des agriculteurs ou encore des associations sur les 

problématiques liées à la pollution des océans, des cours d'eau et des nappes phréatiques ainsi 

qu'aux difficultés d'accès à l'eau potable pour 30 % de la population mondiale. 

 

 

Intelligence artificielle : enquête sur ces technologies qui changent nos vies 
Flammarion 

France-Inter 

Libération 
Présentation de la place de l'intelligence artificielle dans la vie de tous les jours, de l'état des 

recherches et des mythes qui entourent le rapport de l'homme aux robots. 
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La France des Belhoumi : portraits de famille, 1977-2017 
Beaud, Stéphane 
La Découverte 
Retrace quarante ans d'histoire d'une fratrie algérienne de huit enfants installée en France depuis 

1977, dans un quartier HLM. De chacun des parcours scolaires, professionnels ou encore 

matrimoniaux des cinq filles et trois garçons, le sociologue tire des conclusions sur leur intégration, sur 

le rôle de l'école en milieu populaire, sur les inégalités entre les genres mais aussi sur leur entraide. 

 

 

L'impasse collaborative : pour une véritable économie de la coopération 

Laurent, Eloi 
Les Liens qui libèrent 
La révolution numérique a provoqué un âge d'or de la communication et de la collaboration, 

accompagné du recul, voire du déclin, de la coopération. L'auteur dévoile trois visages de la crise de la 

coopération : l'épidémie de solitude, l'avènement des très riches qui contournent et sabotent les règles 

et la guerre contre le temps. Un appel à restaurer la puissance coopérative des systèmes sociaux. 

 

 

L'intelligence artificielle ou L'enjeu du siècle : anatomie d'un antihumanisme radical 
Sadin, Eric 
l'Echappée 
Un essai déplorant l'obsession de la société moderne pour l'intelligence artificielle, qui paraît apte à 

orienter la conduite des affaires humaines et à imposer sa loi au détriment du libre exercice par 

l'individu de sa faculté de juger et d'agir. L'auteur appelle à ériger des formes de rationalité fondées sur 

la pluralité des êtres et sur l'incertitude qui est au coeur même de la vie. 

 

 

Supercollectif : la nouvelle puissance de nos intelligences 
Servan-Schreiber, Emile 
Fayard 
L'auteur explique comment l'intelligence collective peut, en reposant sur la diversité des opinions et la 

qualité des échanges, rendre les entreprises, les gouvernements et les individus plus perspicaces. 

Chacun peut alors contribuer au bien commun. 

 

 

Sorcières : la puissance invaincue des femmes 
Chollet, Mona 
Zones 
La journaliste interroge le lien entre la figure de la sorcière dans l'Europe de la Renaissance et les 

représentations et préjugés contemporains sur la femme indépendante, âgée ou sans enfant. Elle 

aborde la relation de cause à effet entre la chasse aux sorcières et le rapport guerrier qui s'est 

développé à l'égard des femmes et de la nature. 
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Le triomphe de la bêtise ou Le gâteau au chocolat du président Donald Trump : essai 
Farrachi, Armand 
Actes Sud 
Un essai incisif sur le déploiement de la bêtise dans les hautes sphères de la société. 

 

 

La voix de ceux qui crient : rencontre avec des demandeurs d'asile 
Saglio-Yatzimirsky, Marie-Caroline 
Albin Michel 
La psychologue clinicienne recueille le témoignage de douze des migrants qu'elle a rencontrés. Elle 

raconte le destin de Shabana la Bangladaise, de Rashid l'Afghan ou encore d'Ibra le Guinéen, leur 

exil, et leur combat pour se reconstruire. 

 

 

Le triomphe des Lumières : pourquoi il faut défendre la raison, la science et 

l'humanisme 

Pinker, Steven 
Les Arènes 
Chiffres à l'appui, l'auteur montre que contrairement aux idées reçues, le monde contemporain n'est 

pas au bord du gouffre. Au contraire, l'humanité n'a jamais connu une période aussi paisible et 

heureuse. Ce progrès est un legs du siècle des lumières, animé par la raison, la science et 

l'humanisme, idéaux nécessaires pour relever les défis d'aujourd'hui et éviter le catastrophisme. 

 

 

Sociologies de l'individu 
Tarragoni, Federico 
La Découverte 
Etude sur les processus d'individuation, initiant un dialogue entre la tradition sociologique et les 

recherches contemporaines. L'évolution de la société invite à placer l'individu au coeur des 

préoccupations mais ce nouveau statut présente des limites et des tensions. 
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L'ogre des Ardennes : les derniers secrets de Michel Fourniret 
Bourgoin, Stéphane 
Grasset 
Une enquête qui retrace le parcours meurtrier du couple Michel Fourniret-Monique Olivier à travers le 

témoignage de victimes, de proches, d'enquêteurs et de magistrats. L'auteur tente d'expliquer les 

nombreuses zones d'ombre notamment entre 1990 et 2000. 

 

 

Libre à elles : le choix de ne pas être mère 

Santantonios, Laurence 
Editions du Mauconduit 
De plus en plus de femmes européennes choisissent de ne pas avoir d'enfants. A travers les 

témoignages d’une quarantaine de femmes, des entretiens et des textes d'écrivaines, l'auteure tente 

de comprendre cette nouvelle donne anthropologique. Elle partage sa propre trajectoire de vie et son 

expérience de la maternité. 

 

 

Post-vérité : guide de survie à l'ère des fake news 
D'Ancona, Matthew 
Plein jour 
En s'appuyant sur des événements comme l'élection de D. Trump, le Brexit, la montée des 

populismes, le pouvoir des réseaux sociaux, l'auteur enquête sur la disparition progressive de la vérité 

comme critère fondamental du débat public. Il s'interroge sur la possibilité de vivre ensemble quand il 

n'y a pas d'accord sur les faits et propose des pistes pour parvenir au retour du vrai. 

 

 

Sentir-penser avec la Terre : une écologie au-delà de l'Occident 
Escobar, Arturo 
Seuil 
Critique de l'ontologie moderne occidentale fondée sur la partition entre nature et culture. L'auteur 

recense d'autres visions du monde et des moyens d'en prendre soin, des mouvements indigènes du 

Sud aux activistes des "zones à défendre" au Nord. Il invite à s'éveiller à d'autres cosmologies et à se 

défaire d'une approche politique de la question écologique. 
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La révolte d'une interne : santé, hôpital : état d'urgence 
Ali Benali, Sabrina-Aurore 
le Cherche Midi 
Le récit d'une interne en médecine dénonçant le manque de moyens et les dysfonctionnements des 

hôpitaux, ainsi que les conditions de travail difficiles du personnel de santé. 

 

 

L'âme désarmée : essai sur le déclin de la culture générale 
Bloom, Allan David 
Belles lettres 
Publiée en 1987, cette analyse des évolutions sociales du XXe siècle met en lumière le malaise 

spirituel à l'oeuvre, notamment aux Etats-Unis, malaise dû à un style d'éducation et un mode de vie 

qui tendent à rendre les jeunes gens de plus en plus incapables de faire face avec intelligence et 

noblesse aux grands moments de la vie humaine 

 

 

Algorithmes : la bombe à retardement 
O'Neil, Cathy 
Les Arènes 
Les algorithmes régulent peu à peu tous les domaines de la vie quotidienne : professionnel, 

sentimental ou encore financier. Une réflexion sur l'évolution de la gestion des données personnelles 

et numériques, pour mieux appréhender les changements en cours dans la société. 

 

 

Ces hommes qui m'expliquent la vie 
Solnit, Rebecca 
Ed. de l'Olivier 
Depuis trente ans, la féministe américaine s'attache à détricoter les mécanismes de la domination 

masculine. Dans ce recueil d'essais, elle explore une nouvelle manière de penser le féminisme et 

fournit des armes pour les luttes à venir. 

 

 

Dealer du Tout-Paris : le fournisseur des stars parle 
Fauré, Gérard 
Nouveau Monde éditions 
Les mémoires de Gérard Fauré, figure française du trafic de drogue, de son enfance au Maroc où il 

pratique la contrebande sur le port de Tanger à son arrestation en juillet 1986 alors qu'il est devenu le 

"prince de la cocaïne". Il raconte notamment ses activités à Paris dans les années 1980 où il 

fournissait de nombreuses célébrités de l'époque. 
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Décoder l'info : comment décrypter les fake news ? 
Faillet, Caroline 
Bréal 
Les auteurs décryptent les rouages de la désinformation sur Internet et mettent en lumière les 

intentions qui sous-tendent les fausses informations, les manipulations de l'opinion et leurs 

conséquences politiques, économiques ou scientifiques. Ils proposent des solutions pour lutter contre 

elles et évaluent les réponses envisagées par les médias, les institutions et les grands acteurs 

d'Internet. 

 

 

#balancetonporc 
Muller, Sandra 
Flammarion 
En octobre 2017, en pleine affaire Weinstein, S. Muller dénonce un patron de chaîne de télévision 

française qui l'a humiliée et agressée verbalement lors d'un congrès professionnel. Dans les mois qui 

suivent, #balancetonporc trouve un écho auprès de milliers de femmes. La journaliste revient sur ce 

phénomène et s'interroge sur les moyens de lutter contre le harcèlement et de protéger les victimes. 

 

 

Pilleurs de vies 
Pascot, Philippe 
Max Milo 
Une étude sur les raisons du pessimisme qui accable les citoyens français. L'auteur, entre autres 

conseiller régional d’Ile-de-France de 2004 à 2010, dénonce les lobbies et les entreprises qui achètent 

et manipulent les politiques, au détriment de l'intérêt général. 

 

 

Devenir 
Obama, Michelle 
Fayard 
L'ancienne Première dame des Etats-Unis, première Afro-Américaine à occuper cette fonction, retrace 

son parcours : son enfance dans le South Side de Chicago, sa formation d'avocate, les années à 

concilier vie professionnelle et de mère de famille puis les deux mandats passés à la Maison-Blanche. 

Elle décrit ses victoires et ses défaites ainsi que son engagement en faveur des droits des femmes. 
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Ce que je peux enfin vous dire 
Royal, Ségolène 
Fayard 
L'ancienne députée et ministre retrace son parcours politique. Elle dévoile comment elle a réussi à 

tracer son chemin dans un monde d'hommes, en assumant sa part de féminité et de maternité, 

comment elle a vécu les victoires, les coups durs, les trahisons et les défaites ou encore la manière 

dont elle a réussi à garder le cap sans jamais renier ses convictions. 

 

 

Qui mène le monde? 

Noam Chomsky ; traduit de l'anglais par Julien Besse 

Chomsky, Noam 
LUX 
Dans cet ouvrage, achevé au lendemain de l'élection de Donald Trump, Noam Chomsky offre une vue 

d'ensemble de la géopolitique actuelle et une synthèse des rouages politiques qui la sous-tendent : 

des sanctions américaines contre l'Iran à la politique de torture que pratique l'armée des États-Unis, 

en passant par la montée en puissance de la Chine et ses conséquences sur les États-Unis et l'« 

ordre mondial », sans oublier la nouvelle guerre froide qui couve en Europe de l'Est et la guerre 

planétaire contre le terrorisme. De moins en moins contraintes par la structure que l'on dit encore démocratique, les 

puissances mondiales d'aujourd'hui ont un tel potentiel destructeur qu'il est plus urgent que jamais de prêter attention 

à leurs détracteurs. 

 

 

La République en panne 
Dumazeau, Pierre 
Rocher 
Le journaliste analyse les changements politiques survenus à l'Assemblée nationale suite à l'élection 

du président de la République Emmanuel Macron. Il relate les incidents lors des débats, des 

anecdotes et les comportements des députés issus du mouvement En marche. 

 

 

Comprendre le nazisme 
Chapoutot, Johann 
Tallandier 
Le spécialiste du nazisme s'interroge sur cette idéologie et tente de comprendre ses origines, sa 

rationalité et la cohérence du mouvement. Il souhaite expliquer le nazisme sans le justifier. 
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Mimi 
Décugis, Jean-Michel 

Guéna, Pauline 

Leplongeon, Marc 
Grasset 
Papesse des paparazzis, gardienne des secrets de la politique et des affaires, Michèle Marchand ne 

dispose d'aucun titre officiel mais son agence, Bestimage, protège l'image de la première dame et 

celle du couple Macron. Le livre raconte comment elle est parvenue au coeur du pouvoir. Garagiste, 

tenancière de boîte de nuit, mariée à un braqueur puis à un policier, la vie de Mimi reste une énigme. 

 

 

Mélenchon, aux portes du pouvoir : immersion dans le système France insoumise 
Delattre, Mélanie 

Fayol, Clément 
First Editions 
Enquête par deux journalistes sur le parti politique La France insoumise. Un éclairage sur le monde 

des insoumis, ses finances, ses lieutenants et son chef de file, Jean-Luc Mélenchon. Selon eux, ce 

jeune mouvement qui se veut innovant est traversé par les mêmes maux que ceux qu'il vilipende. 

 

 

Les institutions de la Ve République 
Zarka, Jean-Claude 
Ellipses 
Présentation du statut et du rôle de toutes les institutions françaises et du contenu de la Constitution 

de la Ve République insistant sur les relations existant entre les différents organes. Cette édition 

intègre l'étude des réformes institutionnelles présentées devant le Parlement par le président de la 

République, le 3 juillet 2017. 

 

 

Notre histoire intellectuelle et politique : 1968-2018 
Rosanvallon, Pierre 
Seuil 
P. Rosanvallon dresse un bilan historique de la gauche depuis les événements de mai 1968, ses 

réalisations, ses promesses non tenues et son affaiblissement actuel face au populisme qui progresse. 

A travers le récit de son propre cheminement intellectuel et politique, il esquisse de nouvelles 

perspectives à l'idéal d'émancipation. 
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La condition anarchique 
Lordon, Frédéric 
Seuil 
La condition anarchique est ici considérée comme une philosophie des valeurs appliquée à toutes les 

facettes de la société comme l'éthique, l'esthétique mais aussi l'économie. Ce système de pensée est 

lui-même établi et soutenu par la notion d'affect. 

 

 

Les droits de l'homme dénaturé 
Puppinck, Grégor 
Cerf 
Une réflexion sur l'évolution des droits de l'homme depuis la Déclaration universelle de 1948. Les 

mutations sociales et l'affirmation de l'individualisme ont entraîné l'apparition de nouveaux droits 

comme celui à l'euthanasie et à l'avortement. Selon l'auteur, l'émergence du transhumanisme induit le 

dépassement de la nature et a des incidences sur le plan de la loi. 

 

 

Français radicalisés : enquête : ce que révèle l'accompagnement de 1.000 jeunes et de 

leurs familles 
Bouzar, Dounia 
Ed. de l'Atelier 
Après avoir accompagné mille jeunes radicalisés et leurs familles, l'auteure explique quels sont les 

facteurs qui conduisent ces personnes à entrer dans le djihadisme et comment il est possible de les 

aider à en sortir. 

 

 

La société ingouvernable : une généalogie du libéralisme autoritaire 
Chamayou, Grégoire 
la Fabrique 
Une histoire des outils de gouvernance et de management actuels, nés des crises de gouvernabilité 

des années 1970. Conceptualisés autour d'un management stratégique de l'environnement social, ces 

savoir-faire d'encadrement social et économique sont abordés comme éléments explicatifs du 

libéralisme autoritaire du début du XXIe siècle. 

 

 

Droits humains : n'oublions pas notre idéal commun ! : 70e anniversaire de la 

Déclaration universelle des droits de l'homme 
Aurenche, Guy 
Temps présent 
L'auteur défend les droits de l'homme face à leurs détracteurs. Il met notamment en évidence le 

développement des libertés fondamentales des humains depuis des décennies de la Chine à l'Afrique, 

en passant par l'Europe. Il évoque leur nécessaire adaptation face aux changements induits par le 

transhumanisme, la crise environnementale ou encore le développement des réseaux sociaux. 
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Secrets de flic : guerre des polices, stups et mafia, l'ex-patron de la PJ raconte 
Petit, Bernard 
Seuil 
L'auteur évoque sa carrière en tant que directeur de la police judiciaire. Cette dernière prend fin 

brutalement en février 2015 lorsque le ministre de l'Intérieur le suspend de ses fonctions. Cherchant 

les causes de sa disgrâce, l'ex-chef du 36 quai des Orfèvres évoque ses plus grandes enquêtes dans 

lesquelles se mêlent guerre des polices, terrorisme, crime organisé et délinquance financière. 

 

 

Voyage d'un reporter au pays de la censure 

Greste, Peter 
Editions de l'Observatoire 
A travers le récit de son arrestation au Caire en 2013, le grand reporter livre un manifeste en faveur de 

la liberté de la presse. De l'Egypte, où les journalistes sont des boucs émissaires, aux Etats-Unis, où 

la culture du secret prime avant tout, jusqu'en France, où l'émotion provoquée par les attentats réduit 

le champ des débats, il dénonce la censure qui gagne de plus en plus de pays. 

 

 

Le dialogue social en France : entre blocages et big bang 
Groux, Guy 

Noblecourt, Michel 

Simonpoli, Jean-Dominique 
O. Jacob 
Une synthèse consacrée aux mutations du dialogue social en France face aux évolutions de la loi. Le 

rôle des partenaires sociaux et le poids économique croissant sont examinés soulignant les logiques 

de conflits et de défiance qui perdurent en dépit des mesures. Des pistes pour bâtir une nouvelle 

relation fondée sur la confiance sont proposées. 

 

 

Le champignon de la fin du monde : sur la possibilité de vivre dans les ruines du 

capitalisme 
Tsing, Anna Lowenhaupt 
les Empêcheurs de penser en rond 

La Découverte 
Le matsutake est un champignon qui prolifère dans les forêts détruites. L'auteure s'est intéressée aux 

paysages naturels dévastés, envahis par les matsutake, qui sont ramassés par des travailleurs 

précaires et vendus ensuite sur les étals d'épiceries fines. Un éclairage sur la façon dont le capitalisme 

ravage la planète et une leçon sur une espèce qui vit de la dégradation environnementale. 
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Code du travail 2019 
Prat 
L'ensemble des textes régissant les droits et les obligations des salariés et des employeurs classés en 

neuf rubriques thématiques très détaillées parmi lesquelles les conventions et les réglementations du 

travail, les placements et les emplois, la représentation des salariés et les conflits du travail. Version 

en ligne à jour des ordonnances Macron et de la loi sur l'avenir professionnel. 

 

 

Financement participatif : une voie d'avenir pour la culture ? 

France. Ministère de la culture. Département des études, de la prospective et des statistiques 
Presses de Sciences Po 

Ministère de la culture 
Une analyse du financement participatif dans le secteur culturel se fondant sur des données recueillies 

notamment auprès des sites Ulule, KissKissBankBank et Touscoprod. Les auteurs soulignent le lien 

inattendu, à l'ère du numérique, entre proximité géographique et contribution et s'interrogent sur les 

conséquences de ce mode de financement sur la diversité de l'offre culturelle. 

 

 

Petit manuel d'économie quotidienne 
Seux, Dominique 
Grasset 

France-Inter 
Depuis 2008, le journaliste propose un éditorial économique dans la matinale de France Inter. Il y 

traite de faits d'actualité économique aussi divers que la grève légitime, la retraite menacée, le coût 

des lunettes en Europe ou la guerre sur les voitures. L'ouvrage propose une sélection de ces 

éditoriaux. 

 

 

Les neurosciences en éducation 
Retz 
Un bilan des mythes qui circulent sur les neurosciences en éducation tels que le principe que tout se 

joue avant l'âge de trois ans ou encore l'idée que les écrans modifient notre cerveau. Pour chacun, les 

auteurs examinent son origine et proposent un bilan des travaux scientifiques qui en évaluent la 

pertinence. 
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Des femmes en littérature : 100 textes d'écrivaines à étudier en classe : collège, cycles 

3 & 4 
Belin éducation 

Des femmes-Antoinette Fouque 
Une anthologie pour étudier la littérature féminine au collège, avec des oeuvres d'auteures du Moyen 

Age à l'époque actuelle : romancières, poétesses, penseuses et dramaturges. Pour chaque classe : 

les objets d'étude au programme, des questionnaires progressifs, des séquences de travail, des 

ressources pédagogiques ainsi que des documents iconographiques et des conseils bibliographiques. 

 

 

Au secours, mon enfant a des devoirs : comment l'aider sans cris, sans pleurs et sans 

reproches 
Dullin, Bernadette 
Hugo New Life 
Des conseils et des méthodes pour accompagner les enfants dans leurs apprentissages et optimiser 

le temps des devoirs à la maison. La coach scolaire propose d'établir une relation de confiance entre 

parents et enfants et d'aider les enfants à apprendre à se concentrer, à travailler efficacement ou 

encore à gérer leur stress. 

 

 

Les devoirs à la maison : aidez-le à mieux apprendre ! 
Plessiet, Frédéric 
Hatier jeunesse 
Des conseils et astuces pour accompagner son enfant et l'aider à faire ses devoirs dans un climat 

serein et respectueux. 

 

 

L'intelligence 
Sorsana, Christine 

Tartas, Valérie 
Retz 
Une analyse critique des discours scientifiques sur le concept d'intelligence qui remet en question 

certaines idées reçues sous l'angle de la psycholinguistique, des sciences cognitives ou des 

neurosciences. Pour chacune d'entre elles, les auteures examinent son origine, proposent un bilan 

des travaux qui en évaluent la pertinence et des pistes d'action à mener en classe. 
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La riposte : écoles alternatives, neurosciences et bonnes vieilles méthodes : pour en 

finir avec les miroirs aux alouettes 
Meirieu, Philippe 
Autrement 

ESF sciences humaines 
La recherche d'une voie médiane entre pédagogie autoritaire et excès de bienveillance, mettant 

notamment l'accent sur l'importance de replacer les intérêts de l'enfant au centre des préoccupations 

pédagogiques. 

 

 

L'aventure de la biodiversité : de Ulysse à Darwin, 3.000 ans d'expéditions naturalistes 
Le Guyader, Hervé 
Belin 
32 récits, de l'Antiquité jusqu'à la fin du XIXe siècle, retraçant l'histoire des expéditions naturalistes et 

de la découverte par l'homme de la biodiversité. Une façon de découvrir des espèces disparues ou la 

manière dont différentes espèces végétales sont parvenues jusqu'en Europe. 

 

 

L'astronomie comme vous ne l'avez jamais vue 
Beaudoin, Emmanuel 
Dunod 
Un ouvrage pour apprendre à observer le ciel et notamment les aspects insolites de l'Univers, avec 

des conseils pour choisir son matériel et l'utiliser. 

 

 

Les mathématiques sont la poésie des sciences 

Suivi de L'invention mathématique 

Villani, Cédric 

Poincaré, Henri 
Flammarion 
Texte de la conférence donnée en 2013 à Namur dans lequel le mathématicien décrit les similitudes 

entre les mathématiques et la poésie. Suivi d'un court essai paru en 1908 dans lequel H. Poincaré 

présente sa vision des mathématiques. 

 

 

Super-pouvoirs de la nature : trésors de la biodiversité 
Feterman, Georges 
Belles Balades éditions 
Présentation illustrée et commentée des inventions extraordinaires de la faune et de la flore de la 

planète, à travers des plantes ou des animaux qui sont capables d'être invisibles, de se déplacer à une 

vitesse vertigineuse, de voir dans le noir, de voler sans ailes, d'être immortels ou encore d'être 

invincibles. 
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Le voyage du Beagle : l'édition illustrée du carnet de voyage et du journal de bord 
Darwin, Charles 
Delachaux et Niestlé 
Le récit, jour après jour, du périple de C. Darwin, alors jeune naturaliste, autour du monde à bord du 

Beagle. Ce voyage de cinq années (1831-1836) sera un moment formateur et décisif pour la vie et la 

carrière du jeune naturaliste. Cartes, photographies et documents d'archives sont complétés par des 

extraits des observations de Robert Fitzroy, capitaine de l'expédition. 

 

 

20.000 ans ou La grande histoire de la nature 
Durand, Stéphane 
Actes Sud 

 

 

Que serions-nous sans eux ? : les microbes de notre quotidien 
Naïtali, Murielle 
Quae 
A travers la présentation des activités quotidiennes des membres d'une même famille, une introduction 

à la microbiologie : microbiotes intestinal, buccal et cutané, biofilms, microbes, bactéries, etc. 

 

 

Ils ont marché sur la Lune : 50 ans d'épopée photographique 
Bizony, Piers 
Delachaux et Niestlé 
Les photographies des archives de la NASA racontent l'histoire de l'exploration spatiale, les 

programmes Mercury et Gemini, les missions Apollo, jusqu'à la station spatiale internationale. 

 

 

Evolution : la grande histoire du vivant 
Delachaux et Niestlé 
Une histoire de la biodiversité, avec une mise en lumière de l'apparition de chaque nouvelle espèce et 

sa connexion aux autres. 
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Dieu, les mathématiques, la folie 
Laroui, Fouad 
R. Laffont 
A travers le portrait de mathématiciens étudiant leur discipline jusqu'à sombrer dans la folie ou le 

mysticisme, l'auteur montre les connexions entre les mathématiques, la psychiatrie et la vérité du 

monde. 

 

 

Dernières nouvelles de sapiens 
Condemi, Silvana 

Savatier, François 
Flammarion 
Fait le point sur les dernières découvertes liées à l'origine du sapiens et à son devenir. Les auteurs 

s'interrogent sur ce qui fait sa particularité et expliquent pourquoi il est le dernier représentant sur 

Terre du genre Homo. 

 

 

Ma bible de l'alimentation végétarienne, flexitarienne et végétalienne 
Dufour, Anne 

Garnier, Carole 
Leduc.s éditions 
Cet ouvrage apporte des réponses à toutes les questions concernant le végétarisme, le flexitarisme, le 

réductarisme ou le véganisme, propose dix programmes pour aboutir à une alimentation sans viande, 

présente les meilleurs aliments pour se soigner et propose 150 recettes et des menus incluant des 

astuces pour préparer une cuisine équilibrée, gourmande et saine. 

 

 

Hygge : le bien-être à la danoise 

Brits, Louisa Thomsen 
J'ai lu 
Guide pratique et philosophique du hygge, un art de vivre danois qui consiste notamment à 

transformer l'ordinaire en enchantement en recherchant la simplicité, la convivialité et en savourant 

l'instant présent en pleine conscience. 
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Les joies d'en bas : tout sur le sexe féminin 
Brochmann, Nina 

Stokken Dahl, Ellen 
Actes Sud 
Le blog Underlivet sur la sexualité au féminin connaît à partir de 2005 un vif succès. Pour que les 

femmes puissent prendre les décisions adaptées sur leur vie sexuelle, ce guide explique anatomie et 

physiologie de l'organe sexuel : la face cachée du clitoris, l'action des hormones sur les menstrues ou 

encore trouver le véritable point G. 

 

 

Renoir, père et fils : peinture et cinéma 
Musée d'Orsay 

Barnes Foundation 

Flammarion 
Présentation des relations artistiques entre le peintre P.-A. Renoir et son fils, le cinéaste J. Renoir, 

examinant la façon dont leurs oeuvres ont pu s'entrecroiser et, au-delà, les points de dialogue entre le 

cinéma et la peinture. 

 

 

Rétrospection 
Meyerowitz, Joel 
Textuel 
Une rétrospective de la carrière du photographe Joël Meyerowitz, spécialiste de la couleur et des 

environnements urbains, depuis ses débuts en noir et blanc en 1962 jusqu'à ses images les plus 

récentes. Les clichés sont commentés par l'artiste lui-même. 

 

 

Art geeks 
Herrero, Floriane 
De La Martinière Jeunesse 
Variations parodiques et hommages poétiques autour des héros de jeux vidéo, de dessins animés et 

de films cultes, par des artistes geeks : Cendrillon dans un bar glauque, Dark Vador maître-nageur... 

 

 

Caravage à Rome, amis et ennemis : exposition, Paris, Musée Jacquemart-André, du 

21 septembre 2018 au 28 janvier 2019 
Fonds Mercator 

Culturespaces 
Les oeuvres du Caravage sont mises en dialogue avec celles de peintres de la même époque, comme 

le Cavalier d'Arpin, Annibal Carrache ou encore Giovanni Baglione, afin de mettre en avant son génie 

novateur et de montrer l'effervescence artistique romaine à cette époque. 
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Tout Matisse 
R. Laffont 
Dictionnaire réunissant l'ensemble des connaissances sur l'artiste en plus de 1.000 entrées relatives 

aux oeuvres, aux personnes, aux lieux et aux concepts qui lui sont rattachés. 270 oeuvres sont 

commentées et replacées dans son parcours, ses relations sont décrites à partir de témoignages et de 

correspondances et diverses notions rendent compte de ses qualités techniques et esthétiques. 

 

 

Une vie à schtroumpfer : la biographie en images du créateur des Schtroumpfs, Benoît 

Brisefer et Johan & Pirlouit... 
Peyo 
Daniel Maghen 
A l'occasion du soixantième anniversaire des Schtroumpfs, cet ouvrage retrace le parcours du 

dessinateur : sa jeunesse, sa collaboration à l'hebdomadaire Spirou, ses années en studio et sa 

contribution à l'animation. Ses dessins sont accompagnés d'extraits d'interviews qu'il a accordées tout 

au long de sa carrière. 

 

 

African art 

Art africain 

Afrikanische Kunst 

Arte africano 

Arte africana 

Afrikaanse kunst 

Bolz, Franziska 
Place des Victoires 
Présentation d'objets d'art d'Afrique noire datant de différentes époques. Les oeuvres sont classées par régions 

géographiques présentées d'ouest en est. Ces créations avaient des fonctions religieuses, scientifiques, médicales, 

artistiques ou de divertissement. D'autres furent fabriquées spécifiquement pour les collectionneurs occidentaux, 

favorisant une mystification attrayante. 

 

 

Savez-vous parler l'art contemporain ? 
Elkaïm, Frédéric 
Magellan & Cie 
Un guide d'initiation à l'art contemporain, proposant des conseils et des méthodes pour appréhender 

les codes de cet univers et se faire une idée personnelle des oeuvres contemporaines. Le marché de 

l'art et ses enjeux financiers sont également abordés. 
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Riad Sattouf, l’écriture dessinée 
Allary éditions 

Bibliothèque publique d'information 
Catalogue réunissant des dessins de jeunesse, des planches originales, des photos de tournage, des 

illustrations ou encore des story-boards de films et d’albums accompagnés de commentaires inédits 

du dessinateur et réalisateur. Il retrace la carrière de Riad Sattouf, dont la bande dessinée L'Arabe du 

futur a contribué à sa renommée. 

 

 

Gustave Moreau : vers le songe et l'abstrait : exposition, Paris, Musée Gustave 

Moreau, du 17 octobre 2018 au 21 janvier 2019 
Somogy 

Musée Gustave Moreau 
Présentation d'une centaine d'oeuvres non figuratives de Gustave Moreau (1826-1898) extraites de 

son fonds d'atelier qui renseignent sur le processus créatif de l'artiste. L'exposition met en lumière le 

statut et la réception de ces peintures et aquarelles qui se placent dans la perspective des prémices 

de l'abstraction. 

 

 

Picasso bleu et rose 
Hazan 

Musée d'Orsay 

Musée Picasso-Paris 
L'exposition réunit les chefs-d'oeuvre des années 1900-1906, peintures, dessins et la totalité des 

sculptures des périodes bleue et rose. Ces créations sont replacées dans leur contexte artistique avec 

les oeuvres de Casas, Gauguin, Nonell et autres artistes contemporains espagnols et français. 

 

 

Japon, japonismes 
Arts décoratifs 
Ce catalogue explore l'influence du Japon, des débuts de l'ère Meiji (1868) jusqu'à nos jours, sur les 

arts décoratifs français dans les domaines de l'objet (céramiques, verres, bronzes, laques, papiers 

peints, bijoux, mobilier, etc.), de l'estampe, de la photographie, du jouet, des textiles, de la mode et du 

design graphique. 

 

 

Peindre la nuit : exposition, Metz, Centre Pompidou-Metz, du 13 octobre 2018 au 15 

avril 2019 
Centre Pompidou Metz 
Sélection d'oeuvres représentant la nuit. L'exposition interroge la démarche des artistes qui peignent 

l'obscurité. Entre refuge, rêves, puissance et universalité, la nuit représente l'ambivalence, le 

détachement du monde physique et symbolique ou encore la métaphore de la frontière entre figuration 

et abstraction. 
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Orsay par Julian Schnabel 

Orsay by Julian Schnabel 

Flammarion 

Musée d'Orsay 
A partir de 2018, le Musée d'Orsay invite chaque année un artiste, un écrivain ou un cinéaste à 

réaliser sa propre exposition. Pour la première édition, le peintre américain J. Schnabel a sélectionné 

une trentaine d'oeuvres parmi les collections du musée et a imaginé leur accrochage et leur mise en 

espace. Il les fait dialoguer avec ses propres tableaux. 

 

 

Jean-Michel Basquiat, Egon Schiele : Fondation Louis Vuitton 

Beaux-arts éditions 
Une rétrospective du travail des deux peintres à l'occasion de l'exposition présentée à la fondation 

Louis Vuitton. Leurs oeuvres se rapprochent par leur rapport à la ligne. 

 

 

Comics USA : histoire d'une culture populaire 
Duveau, Marc 
Huginn & Muninn 
Un guide sur les comics de Marvel et DC, retraçant leur histoire, des premiers pulps parus au début du 

XXe siècle aux nouvelles séries des années 2000, et évoquant les artistes qui l'ont marquée. 

 

 

Dans la peau d'une poupée noire : biographies imaginaires des poupées de la 

collection Deborah Neff 
Médiapop 
Vingt biographies imaginaires de poupées noires, fabriquées par des Afro-Américaines anonymes 

entre 1840 et 1940, présentées lors de l'exposition Black Dolls tenue à Paris en 2018. Ces récits, 

écrits par des élèves d'un collège de Seine-Saint-Denis, évoquent la vie des communautés noires, 

entre esclavage et ségrégation, ainsi que la résistance et les solidarités dont elles ont fait preuve. 

 

 

Photographie, arme de classe : la photographie sociale et documentaire en France, 

1928-1936 
Ed. du Centre Pompidou 

Textuel 
Une synthèse sur la photographie sociale et documentaire en France et dans le monde. L'ouvrage 

rassemble clichés, photomontages, magazines illustrés et documents d'archives révélant les usages 

militants de la photographie entre 1928 et 1936. Avec des images d'artistes tels que Eli Lotar, 
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Germaine Krull, Jacques-André Boiffard ou encore Willy Ronis. 

 

 

Les cités-jardins d'Ile-de-France : une certaine idée du bonheur 
Ile-de-France. Service Patrimoines et Inventaire 
Lieux dits 
Une étude illustrée de nombreux documents historiques sur les différents aspects des 70 cités-jardins 

recensées en région parisienne : logement, réhabilitation, espace vert, équipement, habitants et 

processus de patrimonialisation en cours. 

 

 

Habitat social d'aujourd'hui 

Gauzin-Müller, Dominique 
Editions Museo 
Panorama des évolutions éco-responsables et plus équitables de la société à travers l'orientation 

écologique qui se développe dans la construction de bâtiments sociaux. 

 

 

Fragile : souvenirs 
Robin, Muriel 
XO 
La comédienne et humoriste revient sur son enfance, ses débuts au théâtre, sa vie personnelle. 

 

 

Les portes de mon imaginaire 
Tonquédec, Guillaume de 
Editions de l'Observatoire 
Comédien de théâtre, acteur de télévision, couronné par un César, Guillaume de Tonquédec relate 

son parcours et sa relation privilégiée à certains écrivains qui lui ont permis de se dépasser. 
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Histoire du monde 
Roberts, John Morris 

Westad, Odd Arne 
Perrin 
Une histoire du monde qui lie les civilisations aux espaces, depuis la préhistoire jusqu'aux années 

2000. 

 

 

Le temps de s'en apercevoir 

Waresquiel, Emmanuel de 
l'Iconoclaste 
A travers le prisme de l'histoire du monde, l'historien analyse l'actualité contemporaine et montre que 

le passé peut servir à comprendre le présent. Il aborde par exemple le cas du Brexit, de la déchéance 

de nationalité ou des paradis fiscaux. 

 

 

Faire profession d'historien 
Boucheron, Patrick 
Points 
Cet essai revient sur le parcours de chercheur de l'historien spécialiste du Moyen Age, qui évoque son 

enthousiasme et ses déceptions et s'inquiète du devenir de l'université. 

 

 

Andalousie : vérités et légendes 
Pérez, Joseph 
Tallandier 
L'historien de l'Espagne défait les légendes autour de l'Andalousie, une région souvent perçue sous 

l'angle du romantisme. Il s'appuie sur des faits historiques concrets pour explorer la véritable histoire 

de l'Andalousie, sa fausse unité et l'histoire de ses trois principaux pôles : Grenade, Cordoue et 

Séville. 

 

 

Dans la voie de Dieu : la conquête arabe et la création d'un empire islamique, VIIe et 

VIIIe siècles 

Hoyland, Robert Gerard 
Alma éditeur 
Histoire des conquêtes arabes aux VIIe et VIIIe siècles. Initiées par Mahomet, elles ont participé à la 

création de l'empire islamique et à l'expansion de l'islam, balayant les empires perse et byzantin et 

ébranlant les royaumes chrétiens d'Occident. L'auteur se défait d'une approche religieuse pour 

proposer une vision sociale, économique et nationale. 
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Idiss 
Badinter, Robert 
Fayard 
R. Badinter relate la vie de sa grand-mère maternelle Idiss (1863-1942). Juive d'origine russe, elle 

s'installe à Paris avant la Première Guerre mondiale. Elle y vit les plus belles années de sa vie avant 

d'être rattrapée par l'histoire, le nazisme et la guerre. 

 

 

Robespierre : l'homme qui nous divise le plus 
Gauchet, Marcel 
Gallimard 
Robespierre a ses admirateurs inconditionnels et ses détracteurs farouches. A la ferveur pour 

"l'Incorruptible" des uns répond la répulsion pour le "Tyran" des autres. Cette division reflète 

l'antagonisme des mémoires de la Révolution française, entre avènement de la liberté et dérive 

sanguinaire. Analyse d'un parcours politique qui donne à comprendre le problème légué par la 

Révolution. 

 

 

Hitler 
Chapoutot, Johann 

Ingrao, Christian 
PUF 
Biographie d'Adolf Hitler et présentation du contexte historique et politique de l'avènement du 

Troisième Reich. 

 

 

Ils étaient juifs, résistants, communistes 
Wieviorka, Annette 
Perrin 
Le triptyque juif, communiste et résistant compose une identité et suscite des comportements à la fois 

sublimes, ambigus et tragiques. L'auteure livre le parcours de jeunes, âgés de 14 à 29 ans, originaires 

de l'Europe de l'Est, dont seule une minorité a survécu à la Seconde Guerre mondiale. 
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Le Directoire : la République sans la démocratie 
Belissa, Marc 

Bosc, Yannick 
la Fabrique 
En s'appuyant sur des travaux récents, les auteurs analysent l'historiographie du Directoire et livrent 

un récit circonstancié. Ils estiment que cette période éclaire la République actuelle. Selon eux c'est 

dans le procès de l'égalité et des excès de la Révolution que s'élabore ce qui reste la forme dominante 

de la vie politique française : une république sans démocratie. 

 

 

Enfants de Paris, 1939-1945 
Apeloig, Philippe 
Gallimard 
L'artiste rend hommage aux enfants de Paris victimes de la guerre, de l'Occupation et de la Libération 

en réunissant l'ensemble des plaques commémoratives de cette période qui ornent les murs de la 

capitale. Au-delà de leur dimension esthétique, elles livrent une vision inédite de l'histoire récente. 

 

 

America, n° 7 

Il était une foi en Amérique : évangéliques, mormons, amish... : enquêtes et récits au pays de Dieu 

America 

 

 

Chers fanatiques : trois réflexions 
Oz, Amos 
Gallimard 
Réflexions géopolitiques nourries d'analyses historiques, d'interrogations bibliques et d'anecdotes 

personnelles sur le fanatisme sous toutes ses formes. L'auteur se positionne en faveur de la 

construction de deux Etats au Moyen-Orient, critiquant l'occupation des territoires et le durcissement 

de la politique israélienne. 

 

 

Trump fiction : pensées chimériques 
Hees, Jean-Luc 
Baker street 
Le journaliste analyse deux ans d'action du président Donald Trump en imaginant les réactions à ses 

propos, à ses revirements et à ses colères exprimés notamment sur les réseaux sociaux, de la part de 

chefs d'Etat, de personnalités ou de citoyens du monde entier dont le général de Gaulle, Bob Dylan, le 

pape François, la reine d'Angleterre ou encore Vladimir Poutine. 
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L'été où tout arriva : 1927, l'Amérique en folie 
Bryson, Bill 
Payot 
Retour sur l'année 1927 aux Etats-Unis, marquée par la traversée de l'Atlantique par C. Lindbergh, 

l'invention du cinéma parlant et de la télévision ou par des problématiques encore d'actualité, telles 

que les dérèglements climatiques ou les tueurs fous. 

 

 

Une vie pour le cinéma 
Annaud, Jean-Jacques 
Grasset 
Le cinéaste raconte son ambition trouvée dès le plus jeune âge, ses années d'études, ses débuts 

dans la publicité avant de devenir réalisateur pour le grand écran et de réaliser des films tels que Sept 

ans au Tibet, Le nom de la rose ou Le dernier loup. 

 

 

Noire n'est pas mon métier 
Seuil 
Seize actrices françaises noires témoignent des stéréotypes et du racisme dont elles sont l'objet au 

sein de leur profession. Elles abordent les rôles pour lesquels elles sont souvent castées et dissèquent 

les schémas de pensée qui soutendent le racisme envers les femmes noires dans leur métier et à 

l'écran. 

 

 

Guédiguian 
Kantcheff, Christophe 
Ed. de l'Atelier 
Une rétrospective sur le parcours et l'oeuvre de Robert Guédiguian, illustrés par des photographies de 

tournage et de collections privées. La première partie livre un entretien avec le réalisateur, donnant à 

comprendre son engagement politique, et la seconde explore les thématiques de ses films. 

 

 

Le bureau des légendes décrypté 
Fuligni, Bruno 
l'Iconoclaste 
La vraisemblance de cette série d'espionnage est mise en lumière par une analyse des méthodes de 

travail des services secrets, à partir des archives des renseignements français. 
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Plus Bébel la vie 
Sofilm (périodique) 
Marabout 
Le magazine de cinéma retrace la vie et la carrière de celui qui incarne particulièrement le panache 

français au cinéma, en policier comme en brigand, comique ou dramatique, cascadeur ou sentimental. 

 

 

Strip-tease se déshabille 
Lamensch, Marco 
Chronique 
Une histoire de l'émission documentaire Strip-tease par l'un de ses créateurs, à travers des résumés, 

des anecdotes, des explications et des révélations sur les moments marquants du magazine, créé en 

Belgique en 1985 et diffusé en France entre 1992 et 2012. 

 

 

Freddie Mecury, la légende 
Cassati, Sandro 
City 
Cette biographie retrace la vie de Farrokh Bulsara alias Freddie Mercury depuis sa naissance à 

Zanzibar jusqu'à son décès en 1991, évoquant sa trajectoire au sein du groupe Queen, ses 

excentricités comme ses blessures, ainsi que sa carrière solo. 

 

 

Ils se sont tant aimés... : l'affaire Johnny, telle qu'on ne vous l'a jamais racontée 
Lutaud, Léna 
Albin Michel 
Une enquête sur les déchirures entre les membres du clan Hallyday survenues suite à la mort de 

Johnny et le dévoilement de son testament. Plus globalement, la journaliste lève le voile sur le 

système opaque qui était constitué autour du chanteur, de Marnes-la-Coquette à Gstaadt, de 

l'Uruguay à Miami. 

 

 

Laeticia : la vraie histoire 
Pieau, Laurence 

Vignolle, François 
Plon 
Portrait de la veuve du chanteur Johnny Hallyday, de son enfance au Cap-d'Agde à ses vingt-deux 

années passées aux côtés de l'idole des jeunes. 
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Les Goldman : dans l'intimité des frères Goldman 
Bartok, Ambre 
Pygmalion 
Récit de la vie du chanteur Jean-Jacques Goldman, qui fête en 2018 ses quarante ans de carrière, et 

de son frère Pierre, écrivain et bandit assassiné en 1979. 

 

 

So much things to say : l'histoire orale de Bob Marley 
Steffens, Roger 
R. Laffont 
Retrace la vie du chanteur à travers les yeux et les mots de 70 proches : sa mère, son épouse, ses 

enfants, ses producteurs, ses amis musiciens, etc. 

 

 

Alain Bashung : de l'aube à l'aube 
Éditions Page à Page 
Cette biographie, retranscription intégrale de l'émission De l'aube à l'aube diffusée pour la première 

fois sur France Inter en 2010, retrace le parcours personnel et artistique du chanteur à travers ses 

propres paroles ainsi que les souvenirs d'une cinquantaine d'intervenants ayant compté parmi ses 

amis, sa famille et son entourage professionnel. 

 

 

Gueule de nuit 
Régine 
Flammarion 
Portrait d'une femme libre qui entame sa carrière professionnelle après-guerre dans le café paternel 

de Belleville. Cette expérience l'oriente vers le monde de la nuit, du spectacle, ce monde du show-

business dont elle devient l'une des représentantes par la création de clubs comme par l'interprétation 

de chansons. 
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