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Chercher et enquêter avec Internet 
Le Bot, Olivier 
PUG 
Une centaine d'outils et d'astuces adaptés aux journalistes pour mieux travailler avec Internet, trouver 

des informations fiables et éviter les pièges du web (fake news, plagiat). Ce manuel propose 

également des conseils pour décrypter une adresse URL, identifier les gestionnaires d'un site, 

protéger ses données ou encore trouver un maximum de renseignements sur un interlocuteur. 

 

 

Marcher avec les philosophes 
Philosophie Magazine éditeur 
La marche prédispose à une disposition de la pensée ou de l'inspiration. L'ouvrage contient des 

articles et des interviews de P. Bruckner, F. Gros, N. Huston, etc., ainsi que des textes d'auteurs 

comme Flaubert, Baudelaire et Tocqueville, notamment. Contient également le récit de voyage de C. 

Gras dans le désert en Mauritanie et un recueil de dessins d’E. Guibert. 

 

 

Simplissime : le livre de philo le + facile du monde 
André, Jean-Louis 

Léris, Arthur 
Hachette Pratique 
L'ouvrage détaille cent portraits de penseurs et aborde de manière accessible cent questions de 

philosophie variées, autour des thèmes de l'existence, du pouvoir, du bonheur, des arts, etc. 

 

 

Sous le signe de la philosophie : entretien avec Frédéric Amauger 
Comte-Sponville, André 

Amauger, Frédéric 
Eyes éditions 
Réflexions philosophiques sur le bonheur, le matérialisme ou encore la sagesse. La clé USB permet 

d'accéder à la traduction de l'ouvrage en langue des signes. 

 

 

Introduction à la philosophie contemporaine : 21 auteurs clés 
Nitzer, Benjamin 
Ellipses 
21 fiches relatives aux grands noms de la philosophie contemporaine tels que Theodor Adorno, Henri 

Bergson, Sigmund Freud ou encore Emmanuel Levinas. Pour chacune d'entre elle, l'auteur présente 

une introduction aux concepts fondamentaux développés par le philosophe ainsi qu'un extrait de texte 

commenté. 
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De Socrate à Foucault : les philosophes au banc d'essai : une introduction 

anticonformiste à la philosophie 
Dortier, Jean-François 
Sciences humaines éditions 
L'héritage de quinze grandes figures de la philosophie occidentale est passé au crible : Platon, 

Descartes, Spinoza, Wittgenstein ou encore Hegel. Après un retour sur le projet fondateur de la 

pensée de chacun d'entre eux et une recontextualisation historique, l'ouvrage met à l'épreuve leurs 

démarches et aborde leurs zones d'ombre, leurs contradictions et leurs impasses. 

 

 

L'être et l'événement 
Badiou, Alain 
Points 
Dans ce traité publié en 1988, le philosophe expose une doctrine de la vérité qu'il veut compatible 

avec la thèse ontologique de l'irréductible multiplicité de l'être en tant qu'être. Cette doctrine de la 

vérité est étayée sur une théorie générale de l'événement, pensée de l'immanence radicale. Le sujet, 

"instance locale", tire du devenir aléatoire d'une vérité dans l'événement son "peu d'être". 

 

 

La résolution des problèmes 
Simondon, Gilbert 
PUF 
Réflexions sur la notion de problème, ainsi que sur les questions de solution, d'innovation et 

d'invention. Le philosophe aborde la perception, l'intelligence, l'affectivité ou encore la créativité. 

 

 

Devant la beauté de la nature : pourquoi tant d'émotions face au spectacle de la nature 

? 
Lacroix, Alexandre 
Allary éditions 
Une réflexion sur la beauté des paysages et de la nature, décrite par les philosophes, les peintres, les 

poètes et les biologistes. 
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Plaisir et jouissance : les deux sources de la vie psychique 
Bonnet, Gérard 
In press 
Freud formule l'hypothèse que les troubles psychiques résultent d'un plaisir sexuel en attente de 

réalisation. L'auteur envisage les grands courants sexuels un à un où effectuer ce repérage et qui 

forment ce qu'il appelle l'arbre des sexualités. Il met au jour les différentes facettes du plaisir et de la 

jouissance telles qu'elles peuvent être découvertes pendant l'analyse. 

 

 

Pour et contre l'amour 
Lavie, Jean-Claude 
Gallimard 
En attendant la femme aimée et désirée, un homme fait l'éloge de son amour. Un autre s'emploie à 

l'interrompre et cherche à le convaincre qu'il est dans l'illusion, l'objet de ses pensées n'étant que le 

fruit de son imagination. En évoquant les paradoxes de la vie amoureuse, le psychanalyste souligne la 

dépendance permanente des individus au registre de la pensée. 

 

 

La peur d'avoir peur : guide de traitement du trouble panique et de l'agoraphobie 
Letarte, Andrée 

Marchand, André 

Seidah, Amélie 
Le Livre de poche 
Un guide d'autotraitement pour vaincre sa peur et son anxiété grâce à des exercices pratiques et des 

entraînements. 

 

 

Oeil pour oeil, don pour don : la psychologie revisitée 
Caillé, Alain 

Grésy, Jean-Edouard 
Desclée De Brouwer 
Les auteurs affirment que chacun veut être reconnu pour les dons qu'il fait ou croit faire. Partant de ce 

postulat, ils analysent les pathologies comme autant de blocages du cycle naturel du don et donnent 

des moyens pour retrouver un rapport équilibré aux autres et au monde. 

 

 

Le mensonge dans le couple 
Letessier, Lisa 
O. Jacob 
Une analyse de la psychologie du mensonge au sein du couple assortie d'exercices pratiques pour 

apprendre à gérer sa propension à mentir et aider les couples à faire le point sur leur relation. 
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Comme psy, comme ça : bienvenue dans la psychanalyse ! 
Mardi noir (youtubeuse) 
Payot 
La youtubeuse partage les notions de psychanalyse comme les phobies, la dépendance affective ou 

encore le désir, en les appliquant à des situations de la vie quotidienne. 

 

 

Qu'avez-vous à dire ? : développez le pouvoir de la sincérité dans votre prise de parole 

! 
Roger, Stéphane 
Marabout 
Des conseils et des outils pour une prise de parole efficace et authentique, apte à faire de son 

discours un moment de vérité, d'émotion et de conviction. 

 

 

L'art de décevoir ses parents : il n'y a pas d'âge pour commencer à vivre sa propre vie 

! 
Bordt, Michael 
First Editions 
S'intéressant à la manière de trouver sa propre voie dans la vie, l'auteur, jésuite et philosophe, met en 

lumière la nécessité de devoir décevoir ses proches, dont ses parents, afin de devenir autonome. 

 

 

Le guide de survie des hypersensibles empathiques 
Orloff, Judith 
Leduc.s éditions 
Ce guide fournit des exercices pour aider à identifier et évaluer son empathie ainsi que des outils pour 

se protéger contre la surcharge sensorielle, l'épuisement, les dépendances et la fatigue de 

compassion tout en reconstituant son énergie vitale. Des conseils sont fournis aux parents pour 

l'éducation des enfants hypersensibles. 
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Eloge des intelligences atypiques : pas comme les autres, plus que les autres ! 
Gourion, David 

Leduc, Séverine 
O. Jacob 
A travers l'analyse de personnalités atypiques telles que Albert Einstein ou Mark Zuckerberg, les 

auteurs montrent comment ceux qu'ils désignent comme des caméléons sociaux apprennent à 

compenser leur malaise en société par des formes singulières d'intelligence. Ils invitent ainsi à 

renouveler le regard porté sur l'autisme. 

 

 

De flic à médium : mon quotidien avec les esprits 
Lefebvre, Virginie 
M. Lafon 
Ancienne policière municipale, V. Lefebvre expose le parcours qui l'a conduite à devenir médium. 

Appuyant son propos sur les témoignages de prêtres, d'illusionnistes ou de psychiatre, elle interroge le 

don qu'elle détient depuis l'enfance ainsi que le rôle d'apaisement et de réconfort qu'elle joue auprès 

des personnes ayant perdu un être cher. 

 

 

Ces âmes qui guident nos pas : une médium accompagne nos vies 
Tuffigo, Anne 
Flammarion 
L'auteure raconte son parcours et son métier de médium. A travers des exemples et des témoignages 

du quotidien, elle montre comment l'outil médiumnique peut guider les choix des individus, les aider à 

avancer ou à surmonter des épreuves difficiles comme un deuil. 

 

 

Après... : quand l'au-delà nous fait signe 
Allix, Stéphane 
Albin Michel 
Un recueil de témoignages de personnes ayant vécu des contacts directs avec les défunts, 

accompagnés d'analyses de médiums, de scientifiques et de psychiatres sur ces expériences. Les 

résultats de son enquête et sa propre expérience l'amènent à conclure sur la survie de la conscience 

après la mort. 

 

 

Paris occulte : alchimistes de l'ombre, spirites inspirés, mages sulfureux, traqueurs de 

fantômes et astrologues visionnaires 
Matot, Bertrand 
Parigramme 
Une histoire des liens entre Paris et les sciences occultes, depuis le milieu du XIXe siècle jusqu'aux 

lendemains de la Seconde Guerre mondiale : les tables tournantes, les sociétés secrètes, les 

alchimistes, les artistes fascinés par le surnaturel ou encore les savants qui tentent de percer les 
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mystères des spectres. 

 

 

Les Templiers pour les nuls 
Do Espirito, Thierry 
First Editions 
Histoire de l'ordre des Templiers, avec les dates clés, les faits marquants, son organisation, ses 

symboles et ses légendes. L'auteur aborde l'essor des croisades, les campagnes militaires des 

chevaliers, le procès et la dissolution des Templiers, le bûcher de Jacques de Molay et de Geoffroy de 

Charnay, etc. 

 

 

Les mille et une vies du Bouddha 
Faure, Bernard 
Seuil 
Une exploration des diverses vies et des enseignements de Bouddha, comme ils ont été transmis au 

cours de l'histoire en Inde, en Chine et au Japon. 

 

 

Apôtres : sur les pas des douze 
Bissell, Tom 
Albin Michel 
Sur la trace des fondements de l'Eglise chrétienne, l'auteur a recherché les tombes supposées des 

Apôtres. Au fil de ses pérégrinations, de Jérusalem à Rome en passant par l'Inde et le Kirghizistan, il 

récolte la biographie, factuelle et mythique, des fidèles compagnons de Jésus partis répandre la 

nouvelle religion. 

 

 

La religion des faibles : ce que le djihadisme dit de nous 
Birnbaum, Jean 
Seuil 
Une étude sur le reflet que renvoie la puissance de séduction du djihadisme à l'Occident, contraint 

d’envisager autrement les rapports de force passés et présents. 
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Jésus : l'homme qui préférait les femmes 
Pedotti, Christine 
Albin Michel 
Une relecture des Evangiles qui souligne l'attention privilégiée de Jésus pour les femmes, de sa mère 

Marie à la Samaritaine en passant par la femme adultère ou Marie-Madeleine. 

 

 

Pour une écologie spirituelle : la terre, l'âme, la société, une nouvelle trinité pour notre 

temps 
Kumar, Satish 
Belfond 
Une réflexion sur les défis écologiques contemporains fondée sur une approche spirituelle qui propose 

un nouvel équilibre entre la terre, l'âme et la société. S'inspirant des préceptes de la Bhagavad-Gita 

hindoue, l'auteur, ancien moine jaïn et disciple de Gandhi, invite à prendre conscience de la 

dépendance des hommes à l'égard de la nature et des autres espèces. 

 

 

Simplissime : le livre pour comprendre la mythologie grecque le + facile du monde 
Hachette Pratique 
Découverte ou redécouverte des dieux, des héros et des épisodes fameux de la mythologie grecque. 

L'ouvrage présente notamment un récit détaillé de l'Iliade et de l'Odyssée. 

 

 

Catholique et libéral : les raisons morales d'une économie libre 
Sirico, Robert 
Salvator 
L'auteur interroge l'éthique catholique dans le monde capitaliste et ultralibéral, défendant le libre 

échange et montrant en quoi il peut être soutenu au nom du bien commun. 

 

 

Quand les religions font mal : essai sur la violence religieuse 
Guyen, Franck 
Cerf 
Constatant la violence induite par les religions, l'auteur souligne les facteurs la favorisant, comme 

l'instrumentalisation du religieux par le politique, avant de s'interroger sur une haine inhérente à la 

croyance, comme à toute réalité humaine. Les fidèles sont néanmoins capables d'analyser et de 

combattre au nom de leur foi les causes des comportements violents. 
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Ma vie est un miracle : ne jamais désespérer 
Moriau, Bernadette 
Lattès 
La religieuse, 70e miraculée de Lourdes, raconte comment elle a retrouvé l'usage de ses jambes, lors 

d'un pèlerinage en 2008, alors qu'elle était paralysée depuis des années. Elle décrit l'enquête 

médicale ayant conclu à la guérison miraculeuse, et partage ses réflexions sur les raisons de ce 

prodige. 

 

 

Baudouin et Fabiola : l'itinéraire spirituel d'un couple 
Chovelon, Bernadette 
Artège 
La vie spirituelle et la dimension chrétienne de l'ancien couple royal belge. 

 

 

Biblissime : qui a dit que la Bible était incompréhensible ? 
Jenkins, Simon Charles 
Mame 
Un guide simple et pratique avec des cartes, des cartoons, des bulles de dialogue et des arbres 

généalogiques. Décrit chaque livre composant la Bible, introduit aux grandes figures bibliques et aux 

grands événements. 

 

 

Saint Pie V : le pape intempestif 
Verdin, Philippe 
Cerf 
Une biographie de Pie V (pape de 1566 à 1572), dont le rôle fut déterminant pour le catholicisme 

moderne, revenant sur ses intuitions spirituelles et relevant ses nombreuses réalisations : réforme des 

moeurs ecclésiales, invention d'une nouvelle figure du prêtre, doctrine, mise en application des 

décisions du concile de Trente ou encore jugulation de la Réforme protestante. 
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Le porc émissaire : terreur ou contre-révolution 
Bastié, Eugénie 
Cerf 
Analyse du mouvement "Balance ton porc" que la journaliste voit comme une contre-révolution à 

l'oeuvre au sein du commerce des sexes, inspirée par un puritanisme anglo-saxon. Rejetant l'utopie 

d'une liberté sans limites, l'auteure en appelle à la pudeur ainsi qu'à l'honneur pour retrouver le 

mystère de l'amour, du désir et du corps. 

 

 

D'argent et de sang : le roman vrai de la mafia du CO2 

Arfi, Fabrice 
Seuil 
Sous forme romancée, l'histoire vraie de trois jeunes hommes qui se sont assemblés pour monter une 

énorme escroquerie, parvenant à détourner près de deux milliards d'euros à la bourse d'échange des 

quotas d'émission de CO2 mise en place par l'Union européenne en 2005. Une affaire aux 

ramifications multiples qui a été suivie de plusieurs assassinats et règlements de compte en région 

parisienne. 

 

 

Histoire mondiale des féminismes 
Rochefort, Florence 
PUF 
Un panorama historique et mondial dédié à l'évolution de la lutte pour l'émancipation, les droits et la 

citoyenneté des femmes à travers trois grandes périodes : un moment d'émergence et de premières 

mobilisations jusqu'en 1860, un moment d'affirmation jusqu'en 1945, puis un mouvement vers une 

institutionnalisation des luttes. 

 

 

Les nouveaux combats des femmes 
P. Rey 
Au lendemain de l'affaire Weinstein, une réflexion autour des nouveaux enjeux du combat des femmes 

pour leur indépendance et contre les discriminations sexistes. Avec les contributions de voix majeures 

de la littérature, de la sociologie, de l'économie ou de l'anthropologie. 

 

 

Queer city : l'homosexualité à Londres, des Romains à nos jours 
Ackroyd, Peter 
P. Rey 
Londres sous l'angle inédit de sa population homosexuelle, de la Rome antique au XXIe siècle. 

L'auteur livre une topographie du désir et de la répression en s'attardant sur quelques grandes figures 

de la vie londonienne telles que Shakespeare, Marlowe, le chevalier d'Eon, Oscar Wilde ou E.M. 

Forster. 
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Nous voulons des coquelicots 
Nicolino, Fabrice 

Veillerette, François 
Les Liens qui libèrent 
Les pesticides sont des poisons qui détruisent ce qui est vivant. Ils sont une tragédie pour la santé. Un 

manifeste qui exige l'interdiction de tous les pesticides en France afin de rompre avec le cycle de 

destruction de la nature. 

 

 

La fabrique des transclasses 
PUF 
Des témoignages de transclasses, individus dont la progression socio-économique les a fait passer 

d'une classe sociale à une autre, accompagnés d'une analyse philosophique. Historiens, philosophes, 

sociologues, artistes ou encore psychanalystes, ils expriment ce qui échappe aux statistiques, la 

dimension intime et politique de leur condition. 

 

 

Psychologues du crime 
Gatherias, Florent 

Oliveira, Emma 
Fayard 
Deux criminologues évoquent leur profession, son histoire, sa pratique et ses méthodes, dévoilant les 

questions auxquelles ils s'efforcent de répondre pour aider les enquêteurs à déterminer un profil type 

du ou des criminels. 

 

 

Le racisme dans le football 
Vilas, Nicolas 
Marabout 
Une réflexion autour du racisme dans le football français interrogeant les discriminations au sein des 

équipes, les insultes racistes et les propos polémiques ainsi que la faible représentativité des minorités 

aux postes de pouvoir. Ce constat s'appuie sur les témoignages de joueurs, d'entraîneurs et de 

dirigeants. 
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En marche vers l'immobilisme : 30 réformes lancées, oui mais... 
Verdier-Molinié, Agnès 
Albin Michel 
L'auteure fait le point sur la nécessité reconnue des réformes des politiques publiques de la France et 

des réticences des grands corps de l'Etat comme des élus locaux et des services publics. Elle suggère 

dix objectifs à atteindre pour relever la France. 

 

 

Les enfants de la société liquide 

Bauman, Zygmunt 

Leoncini, Thomas 
Fayard 
Ce dialogue, issu de la correspondance échangée en 2016 entre le sociologue et un jeune journaliste 

italien, analyse les changements vécus par les générations nées après les années 1980. Il aborde tour 

à tour la transformation des corps, autour en particulier des tatouages, les transformations de 

l'agressivité, autour du harcèlement, enfin les transformations sexuelles, autour de l'amour en ligne. 

 

 

Le vertige des faits alternatifs : conversations avec Régis Meyran 
Esquerre, Arnaud 

Meyran, Régis 
Textuel 
Le sociologue analyse la fragilité des vérités, la montée du scepticisme dans la société contemporaine 

et mesure la crise de l'information à l'ampleur du succès des faits alternatifs dans la sphère publique. 

 

 

La peur a changé de camp : les confessions incroyables des flics 
Ploquin, Frédéric 
Albin Michel 
A travers plus de trente témoignages, le journaliste d'investigation dresse le bilan des mois d'état 

d'urgence au sein des forces de sécurité françaises et constate l'épuisement physique et moral de tout 

le système, du simple policier jusqu'aux hauts responsables de l'administration en passant par les 

brigades anti-criminalité. 
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Des bébés et des crèches : comprendre le développement du tout-petit pour mieux 

l'accueillir 
Pavot-Lemoine, Cécile 
Dunod 
Présentation de la spécificité de l'approche psychomotrice et de ses apports pour penser, pratiquer et 

faire évoluer l'accueil de la petite enfance dans les établissements collectifs. 

 

 

Beyoncé est-elle féministe ? : ... et autres questions pour comprendre le féminisme 

Collet, Margaux 

Rémy-Leleu, Raphaëlle 
First Editions 
Dix sujets d'actualité évoquant la place et le droit des femmes dans la société, ainsi que les problèmes 

et difficultés auxquels sont confrontés les jeunes, comme le harcèlement de rue, la construction du 

genre ou l'éducation à la sexualité. 

 

 

C'était maman 
Knoll, Allan 

Knoll, Daniel 
Kero 
Le 23 mars 2018, Mireille Knoll, âgée de 85 ans, est assassinée dans son appartement parisien parce 

qu'elle était juive. Ses fils relatent son parcours, évoquent son amour de la vie et reviennent sur la 

place du cosmopolitisme au sein de leur famille. Ils interrogent également l'antisémitisme en France et 

appellent à la tolérance entre les communautés. 

 

 

Plaidoyer pour les aidants 
Dharréville, Pierre 
Ed. de l'Atelier 
L'auteur souligne l'utilité et l'ampleur du travail effectué par ceux qui accompagnent un proche dans le 

besoin et dénonce l'insuffisance des mesures mises en place par les pouvoirs publics pour les aider et 

reconnaître leur rôle. Il présente des propositions pour faciliter leur vie comme l'instauration d'un grand 

service public de l'autonomie. 
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Le choc amoureux : recherches sur l'état naissant de l'amour 
Alberoni, Francesco 
Pocket 
Comment naît l'amour ? Pourquoi tombe-t-on amoureux ? En douze courts chapitres, le sociologue 

répond à ces questions et à quelques autres. 

 

 

Sexe, race & colonies : la domination des corps du XVe siècle à nos jours 
La Découverte 
Histoire des représentations du corps indigène, découvert pendant la colonisation, à travers des 

illustrations commentées. L'ouvrage est structuré en quatre parties, selon une thématique et une 

périodisation précise : Fascinations (1420-1830), Dominations (1830-1920)1, Décolonisations (1920-

1970) et Métissages (à partir de 1970). 

 

 

Comment vivre avec les autres sans être chef et sans être esclave ? 
Friedman, Yona 
Eclat 
L'architecte et sociologue s'interroge sur les modalités d'interaction, d'influence et de cohabitation 

entre individus au sein d'un même groupe. Publié pour la première fois en 1974. 

 

 

Respirer 
Hidalgo, Anne 
Editions de l'Observatoire 
Cette réflexion sur la transition écologique à Paris et dans les grandes capitales en général, présente 

la vision de la maire de Paris sur la société et l'écologie et pose la question de la responsabilité des 

élus sur les problèmes environnementaux en milieu urbain. 

 

 

Correspondance, 1942-1982 
Jakobson, Roman 

Lévi-Strauss, Claude 
Seuil 
Recueil des lettres échangées entre le linguiste et l'anthropologue sur une période de quarante ans et 

dans lesquelles ils font allusion à leurs vies, leurs travaux et leurs théories. 
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Comprendre les inégalités 
Maurin, Louis 
Observatoire des inégalités 
L'auteur veut donner à chacun des repères pour observer, mesurer et analyser les inégalités. Il donne 

à comprendre un certain nombre des définitions, d'outils d’analyse et de mesure des inégalités, tout en 

évaluant leur pertinence. 

 

 

21 leçons pour le XXIe siècle 
Harari, Yuval Noah 
Albin Michel 
L'historien offre ses méditations en réponse au grandes craintes de l'humanité sur les risques de 

guerre nucléaire, de cataclysme écologique, de désordre technologique ou de menace terroriste. Il 

insiste sur la responsabilisation de chacun et la nécessité de maintenir et d'accroître les liens sociaux. 

 

 

Communautarisme ? 
PUF 
Un examen, à partir d'enquêtes sociologiques, de la notion de communautarisme dans la France du 

début du XXIe siècle. L'ouvrage dénonce l'utilisation erronée du terme, notamment vis-à-vis des 

musulmans français, et rappelle que les mobilisations collectives de groupes minoritaires sont, 

contrairement au fantasme, des revendications d'égalité de droit et de traitement. 

 

 

Le loup dans la bergerie : droit, libéralisme et vie commune 
Michéa, Jean-Claude 
Climats 
Dans cette transcription d'une conférence prononcée à Nice en novembre 2015, le philosophe 

s'interroge sur l'irruption du capitalisme dans le socialisme. Alors que les sociétés humaines ne sont 

plus unies par le lien du partage, le seul espace commun est celui régi par le droit. On assiste donc à 

une juridicisation de la vie commune. 
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Le Brexit va réussir : l'Europe au bord de l'explosion 
Roche, Marc 
Albin Michel 
S'opposant à l'opinion négative majoritaire relative aux conséquences du Brexit, M. Roche décrit un 

Royaume-Uni en voie de prendre une place dominante en Europe. L'exemple de l'Angleterre tendrait 

donc à démontrer qu'il existe une alternative au projet européen. 

 

 

La religion de la laïcité 

Scott, Joan Wallach 
Climats 
L'historienne américaine montre que la laïcité est doublement instrumentalisée. C'est en son nom que 

l'islam est combattu comme une culture barbare et au nom de la prétendue égalité des sexes sur 

laquelle elle reposerait que les femmes des sociétés modernes doivent s'estimer heureuses de leur 

sort. La laïcité n'est pas un fait mais un discours politique dont le sens varie avec le temps. 

 

 

Ne plus me mentir : entretiens avec Nicolas Hulot 
Ed. de l'Aube 
Fondée sur les déclarations de N. Hulot, une analyse de son départ du ministère de la Transition 

écologique et solidaire en août 2018, poste occupé depuis l'élection d'E. Macron en 2017. Il évoque la 

naissance de sa vocation, ses erreurs et ses apprentissages. Il revient sur son choix d'accepter le 

portefeuille de ministre et sur les raisons de sa démission. 

 

 

Délivrez-nous du bien ! : halte aux nouveaux inquisiteurs 
Polony, Natacha 

Quatrepoint, Jean-Michel 
Editions de l'Observatoire 
Un essai à charge contre les mesures liberticides attribuées au gouvernement français, aux élites 

intellectuelles et au politiquement correct en vertu d'un bien unilatéralement défini. Les auteurs 

dénoncent ainsi la criminalisation du désir, les obstacles à la liberté d'expression, la condamnation de 

la consommation de viande, de tabac ou d'alcool, l'interdiction de la fessée donnée aux enfants. 
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Manuel de guérilla médiatique 
Garrido, Raquel 
M. Lafon 
Ancienne porte-parole du parti politique La France insoumise, l'auteure se consacre désormais 

entièrement à son métier d'avocate. Sa liberté de parole retrouvée lui permet de dénoncer les travers 

d'un système médiatique en crise : concentration oligarchique des organes d'information, 

instrumentalisation politique du concept de fake news, absence de déontologie, machisme, etc. 

 

 

Les prédateurs : des milliardaires contre les Etats, leur rapacité face à nos lâchetés 
Le Gall, Catherine 

Robert, Denis 
le Cherche Midi 
Les deux journalistes ont mené l'enquête sur les méthodes d'enrichissement de deux milliardaires, 

Albert Frère et Paul Desmarais, héritiers d'entreprises familiales des plus modestes, mais qui ont su 

investir et travailler avec de grandes banques d'affaires et bâtir une immense fortune, en partie sur le 

dos des Etats. 

 

 

Pitchez ! : soyez percutant en 7 secondes 
Morlet, Christine 

Leroy, Véronique 
Dunod 
Le pitch est un outil indispensable pour ceux qui se lancent dans la création d'entreprise. Ce guide 

pratique propose une méthodologie simple pour apprendre à pitcher et convaincre ses différents 

interlocuteurs. Avec des exercices et des liens pour accéder en ligne à des mises en situation. 

 

 

Le principe de Peter : pourquoi tout employé tend à s'élever jusqu'à son niveau 

d'incompétence 
Peter, Laurence J. 

Hull, Raymond 
J'ai lu 
Selon le principe de Peter, théorisé en 1969, chaque employé tend à s'élever dans la hiérarchie. Tout 

poste finit par conséquent par être occupé par une personne incapable d'en assumer la responsabilité. 

Ce hiatus entre la logique de l'automatisme hiérarchique et le constat des réalités quotidiennes est ici 

analysé. 
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Créer son entreprise : 2019 
Sfez, Carine 
Prat 
Toutes les étapes de la création d'entreprise : étude de marché, construction et réalisation du projet, 

choix de la structure juridique et des modes de financement, démarrage de l'activité. Avec de 

nombreux modèles de lettres et des coordonnées d'organismes utiles. 

 

 

Bitcoin, ether & Cie : guide pratique pour comprendre, anticiper et investir : 2019 
Bussac, Enée 
Dunod 
Un guide qui présente la nature et le fonctionnement des cryptomonnaies et de la blockchain, ainsi 

que leur impact sur la société, en particulier l'économie. 

 

 

Le mythe de la théorie du ruissellement 
Parienty, Arnaud 
La Découverte 
La théorie du ruissellement, apparemment contestée par les économistes et politiques, postule que les 

riches doivent l'être plus pour investir, créer de l'emploi et rendre les pauvres moins pauvres. L'auteur 

affirme que le gouvernement d'Emmanuel Macron applique cette théorie tout en prétendant le 

contraire. Il analyse les clichés autour de ce concept et montre qu'il accentue les inégalités. 

 

 

Transmettre ou reprendre une entreprise : prospecter le marché, évaluer l'entreprise, 

préparer le montage juridique et financier : 2019 
Cédants et repreneurs d'affaires (France) 
Prat 
Un guide expliquant les démarches indispensables tout au long d'un projet de cession ou de reprise 

d'entreprise, présentées et complétées de conseils pratiques, de témoignages, de modèles de lettres 

et de contrats. Avec des QR codes pour accéder à des contenus vidéo supplémentaires. 

 

 

Dictionnaire d'économie politique : capitalisme, institutions, pouvoir 
Presses de Sciences Po 
Plus d'une cinquantaine d'entrées pour comprendre les rapports contemporains entre le capitalisme et 

le politique, de la notion d'austérité à celle du travail en passant par changement climatique, classes 

sociales, compétitivité, économie numérique, inégalités, mondialisation, néolibéralisme, théorie de la 

régulation. 
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La comédie (in)humaine : pourquoi les entreprises font fuir les meilleurs 
Bouzou, Nicolas 

Funès, Julia de 
Editions de l'Observatoire 
Un ouvrage conseillant de nouvelles méthodes pour redonner du sens au travail et éviter le 

surmenage, l'inactivité ou le manque de motivation. Les auteurs analysent les causes et les 

conséquences des dérives du management moderne et proposent de nouveaux moyens pour libérer 

les talents des salariés et faire prospérer l'entreprise. 

 

 

Chômage, tous vos droits : 2019 
Doleux-Janat, Catherine 
Prat 
Une présentation des démarches à entreprendre et des dispositifs mis en place en cas de perte 

d'emploi. Sont abordés notamment : le mécanisme de l'indemnisation, les droits à la formation, le 

chômage des jeunes ainsi que les possibilités de créer son emploi. Avec des textes de lois, des 

modèles de lettres et un lexique de termes juridiques. 

 

 

Comment notre monde est devenu cheap : une histoire inquiète de l'humanité 
Patel, Raj 

Moore, Jason W. 
Flammarion 
"Cheap" ne signifie pas seulement "bon marché". Pour les auteurs, c'est d'abord une façon de donner 

une valeur marchande à tout, même à ce qui n'a pas de prix. Depuis la mise en gage du Saint Graal 

par les Gênois au XIVe siècle jusqu'au remboursement des dettes grecques par la liquidation du 

système social, une histoire du capitalisme sous le prisme de la "cheapisation". 

 

 

La boîte à outils de la stratégie big data : 65 outils & méthodes 
Rissoan, Romain 

Jouin, Romain 
Dunod 
Des conseils pour gérer les mégadonnées : les récolter, les traiter et les analyser, les monétiser et les 

rentabiliser, les outils techniques à mettre en place, etc. 

 

 

Comptabilité approfondie : 48 fiches de cours pour acquérir les connaissances 

nécessaires : DCG 10, 2018-2019 
Recroix, Pascale 
Gualino 
Un manuel présentant l'ensemble du programme de comptabilité approfondie, avec des exercices 

corrigés pour apprendre à appliquer les connaissances théoriques. 
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Electrique : les femmes et les hommes d'EDF 
Bricka, Blandine 
Ed. de l'Atelier 
Une trentaine de témoignages de salariés d'EDF sur leurs différents métiers, qu'ils travaillent au coeur 

même de la production, dans la maintenance ou pour les services supports. 

 

 

L'essentiel du droit des sociétés : 2018-2019 
Guenfici, Ali 
Gualino 
Synthèse sur la création et le fonctionnement des sociétés et des autres regroupements permettant 

l'activité économique lucrative en France comme les sociétés commerciales, les sociétés civiles et les 

sociétés d'économie mixte locale. 

 

 

L'empire de l'or rouge : enquête mondiale sur la tomate d'industrie 
Malet, Jean-Baptiste 
Fayard 
Enquête du journaliste sur la production et le commerce du concentré de tomates, ingrédient majeur 

dans les plats cuisinés à travers le monde et produit emblématique de l'économie mondialisée. Il décrit 

le recours au travail forcé pour la récolte de tomates en Chine, l'ajout d'additifs chez certains 

producteurs, mais aussi la taylorisation des chaînes de production. Prix Mange, Livre ! 2017. 

 

 

L'essentiel de la gestion des ressources humaines : 2018-2019 
Lethielleux, Laëtitia 
Gualino 
Une présentation de l'ensemble des connaissances permettant d'appréhender la gestion des 

ressources humaines à travers ses concepts fondamentaux : la stratégie de l'entreprise, la gestion des 

compétences, le recrutement, la rémunération, la communication d'entreprise et la gestion des conflits. 

 

 

Analyse pour l'économie et la gestion 
Ferrier, Olivier 
De Boeck supérieur 
Présentation de l'ensemble des concepts et des outils mathématiques d'analyse en économie qui 

permettent une modélisation de base des comportements économiques. L'ouvrage est complété de 

problèmes et d'exercices corrigés ainsi que d'exemples d'applications sous Excel. 
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L'économie française 2019 
Observatoire français des conjonctures économiques 
La Découverte 
Un bilan de l'économie française en 2019 qui présente l'état de la conjoncture, les principales 

tendances et les grandes problématiques : les trajectoires économiques possibles au cours du 

prochain quinquennat, l'impact macroéconomique des premières mesures prises par le nouveau 

gouvernement, l'assurance chômage ou encore le système des retraites. 

 

 

Economie : on n'a pas tout essayé ! 
Raveaud, Gilles 
Seuil 
L'économiste défend la nécessité et la possibilité d'alternatives aux politiques libérales. Il expose les 

effets néfastes du poids de la finance, des mesures d'austérité et de la montée des inégalités, tout en 

proposant des pistes de réflexion pour un système économique plus juste, écoresponsable et inclusif. 

 

 

Travail gratuit : la nouvelle exploitation ? 
Simonet, Maud 
Textuel 
Analyse du travail bénévole, de ses enjeux sociaux ou politiques et de son essor sous des incitations 

d'engagement citoyen tels que le service civique, le volontariat ou le stage. La sociologue étudie ses 

usages du côté des acteurs qui s'y soumettent, des pouvoirs publics qui les soutiennent et des 

organisations qui l'accueillent, mettant en avant une forme de néolibéralisation du travail. 

 

 

L'économie mondiale 2019 
Centre d'études prospectives et d'informations internationales (France) 
La Découverte 
Bilan de la conjoncture, des principales tendances et des grandes questions de l'économie mondiale : 

débat sur l'impact des réformes bancaires et financières menées depuis 2008, crise des migrants, 

mutations en cours dans l'économie mondiale, l'hétérogénéité fiscale en Europe, les transformations 

en cours en Afrique subsaharienne. 
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Apprendre au XXIe siècle 
Taddei, François 
Calmann-Lévy 
Critique de l'immobilisme des méthodes en éducation, recherche ou conception de l'apprentissage, 

dans un monde profondément transformé grâce à l'intelligence artificielle et aux découvertes 

génétiques. Une approche révolutionnaire du savoir est proposée à travers quelques concepts : 

apprendre à désapprendre, apprendre en coopération avec les autres ou apprendre à se poser les 

bonnes questions. 

 

 

Cancer et sexualité, si on en parlait ! : de l'adolescence à l'âge adulte 
Landry, Sébastien 
In press 
Dans ce premier ouvrage à briser le tabou de la sexualité des personnes atteintes d'un cancer, 

l'auteur, psycho-sexologue, partage son expérience et propose des solutions. Il s'adresse aux patients 

adultes et adolescents ainsi qu'aux soignants. 

 

 

Au coeur des apprentissages fondamentaux : parler puis écrire, puis lire 
Gelbert, Gisèle 
Albin Michel 
La neurologue retrace l'histoire de la parole et de sa représentation graphique, l'écriture, de l'époque 

de Neandertal jusqu'à l'usage de l'imprimerie. Tissant un parallèle entre le processus d'installation 

sociale du langage et la mécanique linguistique d'acquisition de chaque enfant, elle analyse les 

dysfonctionnements et propose des solutions thérapeutiques aux divers troubles du langage. 

 

 

Pourquoi nous dormons : le pouvoir du sommeil et des rêves 
Walker, Matthew R. 
La Découverte 
Synthèse sur les dernières découvertes scientifiques sur le sommeil : son rôle favorisant les capacités 

d'apprentissage, la régulation des hormones et de l'humeur et le ralentissement des effets du 

vieillissement. 
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L'enquête vérité : vous n'aurez plus jamais peur du cancer 
Khayat, David 
Albin Michel 
Assimilant le cancer à un meurtrier, le professeur propose une enquête dans laquelle il explique le 

profil de cette maladie, son mode opératoire et comment détecter les indices révélant sa présence. 

Concluant sur des conseils de prévention, il annonce des découvertes importantes permettant de 

surmonter la peur de ce mal. 

 

 

Les pouvoirs cachés du foie : gagnez des années de vie en bonne santé ! 

Perlemuter, Gabriel 
Flammarion 

Versilio 
Une présentation de cet organe vital, multitâche, qui a l'incroyable particularité de se regénérer. 

L'auteur explique comment le préserver des agressions et en prendre soin. 

 

 

Le corps n'oublie rien : le cerveau, l'esprit et le corps dans la guérison du traumatisme 
Van der Kolk, Bessel A. 
Albin Michel 
S'appuyant sur les plus récentes avancées scientifiques, l'auteur montre les effets du traumatisme sur 

le corps, le cerveau et comment ils modifient le rapport du patient au monde. Il présente les bienfaits 

de traitements tels que le neurofeedback, l'Eye movement desensitization and reprocessing (EMDR) 

et la méditation mais aussi le sport, le théâtre ou le yoga. 

 

 

Le vrai nom du bonheur est la sérénité 
Coudron, Lionel 
Kero 
Médecin et professeur de yoga, l'auteur propose des outils pour agir sur les points essentiels de 

l'existence : le corps, l'environnement, les émotions, la relation à l'autre. Des astuces et des exercices 

simples ayant une source naturelle, comme le souffle, l'étirement, la pensée positive sont proposés 

afin de retrouver un état normal : un esprit serein dans un corps apaisé. 

 

 

Photographes : ils ont marqué leur siècle : Robert Doisneau, Steve McCurry, Robert 

Capa, Henri Cartier-Bresson... 
Magni, Laure 
Heredium 
Un panorama de l'histoire du XXe siècle à travers une centaine de clichés emblématiques réalisés par 

des photographes de renom. 
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Nils-Udo, sur l'eau 
Actes Sud 

Musée de la mer 
Présentation photographique d'installations sur l'eau de Nils-Udo et de quelques peintures sur le 

même thème. Ses créations sont réalisées avec des cannes de Provence, des feuilles de palmier ou 

de cordyline, des branches de noisetier ou de châtaignier, des aiguilles de pin, etc., éléments naturels 

insérés dans un cadre aquatique en contraste. 

 

 

Victor Hugo à la une 
Paris-Musées 

Maison littéraire Victor Hugo 
Exposition autour de l'image publique de Victor Hugo et des nombreuses caricatures dont il fut l'objet. 

Une sélection de plus de 150 dessins à travers un parcours chronologique de 1830 aux funérailles du 

poète en 1885, signés par Daumier, Gustave Doré, Cham, Gill, Lepetit, Nadar, Roubaud, etc. 

 

 

Picasso bleu et rose : l'album de l'exposition 
Hazan 
Album de l'exposition consacrée aux périodes bleue et rose de Pablo Picasso, réunissant peintures, 

dessins et sculptures exécutés entre 1900 et 1906. 

 

 

Ron Amir : quelque part dans le désert 
Paris-Musées 

Musée d'art moderne de la Ville de Paris 
Une trentaine de photographies réalisées par l'artiste israélien Ron Amir entre 2014 et 2016. Elles 

témoignent de la situation des réfugiés érythréens et soudanais au centre de détention de Holot dans 

le désert du Néguev, et, plus largement, questionnent la condition des migrants qui ont fui la terreur et 

l'oppression en Israël. 

 

 

Regards visionnaires : arts d'Afrique, d'Amérique, d'Asie du Sud-Est et d'Océanie 
Valluet, Christine 
5 continents éditions 
Spécialiste des arts premiers, l'auteure étudie la réception en France, dès le début du XXe siècle, 

d'objets d'arts provenant de cultures lointaines suscitant un vif intérêt de la part du marché de l'art, des 

artistes et de la critique d'art. Elle retrace sur quatre-vingts ans l'histoire des arts primitifs en France et 

de ses acteurs, collectionneurs et marchands. 
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Le Portrait d'un jeune homme de Rembrandt 
Six, Jan 
Payot 
Une présentation d'un tableau récemment découvert de Rembrandt, le Portrait d'un jeune homme, 

acquis par l'auteur en 2016. Il raconte les circonstances de sa trouvaille et le processus de 

l'authentification de l'oeuvre. 

 

 

Stoul : peintresse de l'ORU 

Maître, Benoît 
Critères 
Présentation de l'oeuvre de l'artiste urbaine, qui s'inspire beaucoup de l'Asie et des mangas, mais 

aussi de la mode et de l'architecture. 

 

 

Mosquées : splendeurs de l'islam 
Citadelles & Mazenod 
Une présentation architecturale de plus de soixante mosquées à travers le monde. 

 

 

Collections privées : un voyage des impressionnistes aux fauves 

Private collections : a journey from the impressionists to the Fauves 

Hazan 
Catalogue de l'exposition consacrée au dynamisme artistique de la fin du XIXe siècle et du début du 

XXe présentant une soixantaine d'oeuvres picturales ou de sculptures représentatives de 

l'impressionnisme et du fauvisme : de Caillebotte à Vlaminck en passant par Degas, Émile Bernard ou 

Rodin. 

 

 

Dates clés de l'histoire de l'art 
Cheshire, Lee 
Flammarion 
Retour sur cinquante moments marquants de l'histoire de l'art depuis la Renaissance, du dévoilement 

du David de Michel-Ange au pop art, en passant par la Fontaine de M. Duchamp ou la naissance de 

l'impressionnisme. 
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L'archéologie en bulles : petite Galerie ! 
Martinez, Jean-Luc 

Douar, Fabrice 
Seuil 

 

 

Les 100 tableaux qui racontent Renoir 
Bonafoux, Pascal 
Chêne 
La carrière et l'oeuvre d'Auguste Renoir sont retracées à travers cent tableaux parmi les plus 

emblématiques de sa production. Avec des témoignages de confrères et des textes d'écrivains, de 

critiques ou de marchands d'art : A. Vollard, C. Durand Ruel, E. Zola, ou encore G. de Maupassant. 

 

 

L'Asie rêvée d'Yves Saint Laurent 
Gallimard 
La passion du grand couturier pour la culture et les arts asiatiques qui ont notamment inspiré certaines 

de ses créations. Une cinquantaine de ces modèles sont présentés. 

 

 

Art et histoire du judaïsme : un abécédaire 
Flammarion 

Musée d'art et d'histoire du judaïsme 
Un panorama des fondements de la doctrine et des principaux acteurs du judaïsme, des rituels et des 

coutumes juifs ainsi que de la civilisation et de l'art qui en sont nés. Chaque entrée est illustrée par 

une ou plusieurs oeuvres de la collection du Musée d'art et d'histoire du judaïsme. 

 

 

Art de la couleur : approche subjective et description objective de l'art 
Itten, Johannes 
Dessain et Tolra 
Synthèse du traité de la couleur de l'un des professeurs du Bauhaus de Weimar. Aborde la couleurs 

en physique, la réalité des couleurs et l'effet coloré, l'harmonie des couleurs, les accords subjectifs des 

couleurs, et la couleur dans la création artistique. 
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Eblouissante Venise : Venise, les arts et l'Europe au XVIIIe siècle 
RMN-Grand Palais 
Le contexte historique de la Venise du XVIIIe siècle, ses développements artistiques et son influence 

sur l'art européen. Le catalogue ouvre ainsi quelques perspectives sur les conditions de la naissance 

du rayonnement de la ville. 

 

 

Miro : le peintre aux étoiles 
Punyet Miro, Juan 

Lolivier, Gloria (auteur de livres de cuisine) 
Gallimard 
La biographie de ce peintre qui aborda toutes les rives de l'art : fauvisme, cubisme, réalisme, collages, 

tableaux-poèmes, etc. Sont évoqués l'enfance méditerranéenne de l'artiste, son apprentissage à Paris 

ainsi que ses convictions politiques. Avec des témoignages et documents divers notamment sur les 

deux fondations Miro, qui ont pour vocation de conserver et exposer son oeuvre. 

 

 

La fabrique du luxe : les marchands merciers parisiens au XVIIIe siècle 
Paris-Musées 
L'histoire de la corporation des marchands-merciers parisiens au XVIIIe siècle, à travers des 

reproductions de tableaux, d'objets ou de meubles, ainsi que des documents publicitaires et des 

archives. Ces commerçants sont à l'origine de l'industrie du luxe dans la capitale française. 

 

 

Madagascar : arts de la Grande Ile : exposition, Paris, Musée du quai Branly-Jacques 

Chirac, du 18 septembre 2018 au 1er janvier 2019 
Actes Sud 

Musée du Quai Branly-Jacques Chirac 
Arts décoratifs, sculpture funéraire, peinture, photographie et création contemporaine : plus de 350 

pièces lèvent le voile sur l’art, l’histoire et les cultures de Madagascar, terre d’échanges et 

d’influences. 

 

 

Alfons Mucha 
Mettais, Valérie 
Larousse 
Un panorama des oeuvres de l'artiste tchèque Alfons Mucha, élève des académies Julian et de 

Colarossi, dont le talent s'est exercé sur une grande diversité de supports artistiques : affiches, 

peintures, illustrations, photographies, bijoux et même des billets de banque. 
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François Pinault : artiste contemporain 
Alvarez, José 
Albin Michel 
S'interrogeant sur les motivations de l'homme d'affaires milliardaire, l'auteur a recueilli les témoignages 

des proches de F. Pinault et des acteurs de l'art contemporain pour cerner la personnalité du 

collectionneur. La biographie est l'occasion de déchiffrer les codes et réseaux du monde des arts et du 

mécénat associé. 

 

 

Les plus beaux exploits du sport français, et quelques échecs légendaires 
Cazaban, Philippe 
Chronique 
Un récit teinté d'humour qui fait l'éloge des sportifs français en narrant histoire de leurs victoires et de 

leurs défaites. 

 

 

La pyramide inversée : l'histoire mondiale des tactiques de football 
Wilson, Jonathan 
Hachette Pratique 
Une analyse des stratégies à l'oeuvre dans le football, ainsi qu'une rétrospective sur l'histoire de la 

tactique dans le jeu. Avec des anecdotes sur des joueurs et des entraîneurs du monde entier. 

 

 

Manuel technique de spéléologie 

Ecole française de spéléologie 
Fédération française de spéléologie 
Ce manuel expose l'ensemble des techniques et des recommandations utiles dans la pratique de la 

spéléologie, notamment l'équipement, l'assistance et l'auto-secours, l'encadrement, l'escalade 

souterraine et la pratique en saison hivernale. Il traite également des situations exceptionnelles telles 

que les accidents et les crues. 

 

 

Le krav-maga au féminin : le guide pour apprendre à se défendre ! 
Barthomeuf, Alexandrine 

Schmitt, Steve 
Larousse 
Un ouvrage à destination des femmes qui souhaitent apprendre à se défendre et à avoir confiance en 

elles à travers la pratique du krav-maga. Sont expliqués les bienfaits de ce sport, les techniques de 

base ou encore comment débuter une séance et prendre soin de son corps après. 
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Ma vie est un sport de combat 
Jérémiasz, Michaël 
Marabout 
Devenu paraplégique à la suite d'un accident en surf à l'âge de 18 ans, M. Jérémiasz a traversé des 

épreuves difficiles avant de devenir champion olympique de tennis fauteuil. Il raconte ses passages à 

vide mais aussi son envie et ses actions après la fin de sa carrière de sportif. 

 

 

Tiger Woods : l'homme aux deux visages : histoire d'une résurrection 
Tourtoulon, Jean-Louis 

Agostini, Laurent 
Solar 
Biographie du golfeur américain racontant sa reconstruction et sa nouvelle gloire après avoir 

rapidement chuté de son piédestal. Victime de blessures et de diverses addictions, il a également frôlé 

la prison pour avoir conduit sous l'emprise de drogues et d'alcool. 

 

 

Vol au-dessus de l'Himalaya 
Fredriksen, Jean-Yves 
Paulsen 
Le récit d'un record, la première traversée en parapente de l'Himalaya, en vol bivouac et en 

autonomie. Parti de Douchanbé au Tadjikistan, avec un matériel d'environ 50 kilos, l'auteur a parcouru 

4.000 km jusqu'à l'extrémité ouest de la chaîne montagneuse, non sans péripéties, notamment un 

séjour en prison, un crash en altitude ou l'aide portée à des villageois népalais lors du séisme de 2015. 

 

 

Alea jacta est : pourquoi César a-t-il franchi le Rubicon ? 
Fezzi, Luca 
Belin 
Une analyse des raisons qui poussèrent César à défier le sénat romain en 49 av. J.-C. L'enquête 

historique, qui reconstitue le fil des événements, propose une lecture intime de cet épisode et le 

replace dans la grande histoire de Rome. 

 

 

Les Gaulois : vérités et légendes 
Brunaux, Jean-Louis 
Perrin 
Cet ouvrage, qui s'appuie sur les dernières découvertes archéologiques, propose une synthèse 

historique de la civilisation gauloise sous forme de questions-réponses. 
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Cléopâtre : un rêve de puissance 
Sartre, Maurice 
Tallandier 
Portrait de la reine Cléopâtre VII Théa Philopator revenant sur les représentations traditionnelles 

diffusées notamment par la littérature ou le cinéma. Se fondant sur de nouvelles sources, l'auteur 

souligne les qualités de stratège de cette souveraine érudite, mises au service d'un projet politique 

pour son royaume. 

 

 

Handicap : quand l'archéologie nous éclaire 
Delattre, Valérie 
le Pommier 

Cité des sciences & de l'industrie 

INRAP 
Une lecture de l'histoire de la prise en charge des individus handicapés dans les sociétés anciennes, 

rendue possible par les progrès de l'archéologie. Elle explore le quotidien des infirmes, des estropiés, 

des faibles ou des malades, leur potentiel appareillage, leur insertion ou non dans la communauté et 

nourrit la réflexion sur la place dédiée au handicap dans la société actuelle. 

 

 

Le monde comme le voyaient les Grecs 
Jouanna, Danielle 
Belles lettres 
L'auteure examine la manière dont les Grecs concevaient le monde, la position du pays face au reste 

du monde, si la Terre était immobile dans l'univers, etc. Elle montre combien les réponses ont différé 

de la période archaïque à la période hellénistique et combien elles étaient différentes entre les savants 

et les gens du peuple. 

 

 

Astérix : les vérités historiques expliquées : vrais mythes et fausses histoires 
Molin, Bernard-Pierre 
Chêne 
Pour découvrir l'histoire et la civilisation de la Gaule sous occupation romaine grâce à des anecdotes 

et des extraits de la série Astérix. 
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L'Etat contre les Juifs : Vichy, les nazis et la persécution antisémite (1940-1944) 
Joly, Laurent 
Grasset 
L'histoire de la persécution des Juifs sous l'Occupation s'attardant sur les idées reçues à travers des 

sources se situant au plus près du vécu des exécuteurs, des victimes et des témoins. Elle montre que, 

malgré la mobilisation de la puissance de l'Etat pour persécuter les Juifs, ses objectifs contradictoires 

et la Résistance ont permis à la majorité des Juifs de France de rester en vie. 

 

 

Une certaine histoire de l'Inde : histoire, mythes, religions, art, philosophie : cinq 

millénaires d'une civilisation unique et universelle 
Périer, François-Marie 
Brumerge 

Editions UICG 
Une histoire de l'Inde remontant à ses origines depuis l'Indus et l'aryanisation du territoire. Elle détaille 

les mythes, les religions, les arts ou encore les philosophies qui ont jalonné cette civilisation aux 

multiples facettes, tout en rappelant les étapes fondatrices de son histoire politique. 

 

 

Les réseaux Foccart : l'homme des affaires secrètes 
Bat, Jean-Pierre 
Nouveau Monde éditions 
Reprenant une enquête du journaliste Georges Chaffard parue en 1969 qu'il analyse et enrichit, 

l'auteur se penche sur la situation politique de la France et sur la décolonisation de l'Afrique dans les 

années 1960. Il dresse la biographie de Jacques Foccart, secrétaire général de l'Elysée aux affaires 

africaines et malgaches, considéré comme l'homme de l'ombre du gaullisme. 

 

 

Les Carolingiens 
Heuclin, Jean 
Ellipses 
L'idée d'Europe est associée, dans l'imaginaire occidental, à la dynastie carolingienne dont l'histoire 

s'échelonne de 741 à 987. A l'aide de personnalités perspicaces, d'administrateurs zélés, de 

missionnaires, de bâtisseurs et d'artistes, les Carolingiens tentèrent de trouver un chemin à travers 

une mosaïque de royaumes et l'immensité et la diversité des territoires. 
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Guide de 14-18 en bande dessinée 
Chabaud, Frédéric 

Monier, Julien 
Petit à petit 
En suivant le destin de trois frères, cet album présente le conflit depuis la mobilisation jusqu'à 

l'armistice, avec des doubles pages d'informations historiques entre les chapitres. 

 

 

Une histoire populaire de la France : de la guerre de Cent Ans à nos jours 
Noiriel, Gérard 
Agone éditeur 
Une histoire de la France abordée sous l'angle du quotidien et des luttes de ceux qui forment le peuple 

depuis le XIVe siècle à aujourd'hui. A travers elle, l'auteur évoque l'histoire des élites et du pouvoir 

qu'elles détiennent. 

 

 

Henri IV à Saint-Denis : de l'abjuration à la profanation 
Cornette, Joël 
Belin 
L'auteur revient sur les funérailles grandioses d'Henri IV, en 1610, permettant de resituer et de 

comprendre le cérémonial complexe et méconnu qui accompagne le corps du roi, lors de ce moment 

de grande fragilité pour la monarchie que constitue cette disparition. Puis il évoque, en 1793, la mise à 

mort des morts dans la ville : figures de cires, tombeaux et corps, dont celui d'Henri IV. 

 

 

Mahomet l'Européen : histoire des représentations du Prophète en Occident 
Tolan, John Victor 
Albin Michel 
Dès le Moyen Age, la France a esquissé le portrait du guide spirituel de l'islam. Sujet de polémique ou 

modèle réformateur selon les époques, sa représentation a été utilisée par les politiques et les 

religieux pour conforter l'orientation qu'ils souhaitaient donner aux relations avec les pays musulmans. 

L'universitaire retrace ainsi l'histoire de l'Europe à travers son rapport au monde. 

 

 

Henri IV : roi de coeur 
Desprat, Jean-Paul 
Tallandier 
Biographie du roi Henri IV, développant particulièrement la période précédant son accession au 

pouvoir et étudiant la personnalité de l'homme tant dans ses faiblesses que dans ses qualités. L'auteur 

attribue notamment la réussite de son règne à son caractère miséricordieux et à son aptitude au 

pardon. 
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Nos ancêtres ne sont pas gaulois ! : contre-histoire de France 
Durpaire, François 
Albin Michel 
Une histoire de France valorisant des épisodes méconnus et dont le cadre ne se réduit pas au 

territoire métropolitain. En racontant, entre autres cas, ceux de Salou Casais, princesse malienne 

arrivée à Toulouse en 1402 ou de Julien Raimond, militant mulâtre pour l'abolition de l'esclavage, 

l'auteur entend proposer une histoire permettant de sauvegarder l'identité collective du pays. 

 

 

Faire son marché au Moyen Age : Méditerranée occidentale, XIIIe-XVIe siècle 
Casa de Velazquez 
Les populations de la Méditerranée occidentale témoignent dans les derniers siècles du Moyen Age 

d'une ouverture croissante aux échanges, dont rendent compte la densification rapide du réseau des 

marchés locaux, le recours massif au crédit et l'intensification de la circulation des biens. Etudes 

menées du point de vue du consommateur plutôt que de celui du marchand. 

 

 

Une histoire du monde en 100 objets 
MacGregor, Neil 
Belles lettres 
Une colonne de pierre nous raconte comment un grand empereur indien invitait son peuple à la 

tolérance, un service à thé du début de l’ère victorienne nous fait voir le poids d’un empire : à travers 

une sélection d'oeuvres d'art et d'objets, l'auteur offre une approche originale de l'histoire du monde. 

 

 

Lettres de la Wehrmacht 
Perrin 
Un recueil de lettres des soldats de la Wehrmacht réparties sur toute la durée de la Seconde Guerre 

mondiale. Les débuts de campagne de Pologne et de France sont généralement porteuses d'espoir 

mais au fil du temps, les désillusions s'enchaînent et la détresse se fait de plus en plus présente. 

 

 

Ils ont fait la paix : le traité de Versailles vu de France et d'ailleurs 
Les Arènes 
Souvent présentée du seul point de vue de la France, la signature du traité de Versailles reste un 

événement critiqué. Des historiens originaires des six pays signataires exposent ici la façon dont ce 

traité a été perçu par les Alliés mais aussi par les vaincus. Ils reviennent sur la volonté de construire 

une paix durable et sur les tensions causées par les lourdes conditions imposées aux vaincus. 
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Palestine : relation de voyage, histoire de la colonisation, questions, mythes et réalités 
Graux, Allain 
les Points sur les i éditions 
Une analyse de la situation politique entre Israël et la Palestine. Suite à sa rencontre avec des 

Palestiniens et avec des Israéliens, l'auteur revient sur la genèse du conflit et s'interroge sur une paix 

future dans cette région. 

 

 

L'Inde sous les yeux de l'Europe : mots, peuples, empires, 1500-1800 
Subrahmanyam, Sanjay 
Alma éditeur 
A la suite des Portugais, à la fin du XVe siècle, de nombreux Européens, marchands, missionnaires, 

diplomates, militaires et savants, tentent l'aventure en Inde. Ils rapportent des témoignages et rendent 

compte du prisme par lequel ils perçoivent la civilisation indienne. Le pays a alimenté leur réflexion sur 

le langage, la religion et le commerce. Prix Martine Aublet 2018. 

 

 

Un homme sans identité 
Berling, Charles 
Le Passeur éditeur 
Le comédien décrit des choix motivés par sa quête de liberté. A la fois homme de théâtre, de cinéma, 

metteur en scène, directeur du théâtre Liberté de Toulon et chanteur, il décrit son enfance entre Tahiti, 

Brest, Paris et Toulon, ses rencontres artistiques, sa passion des femmes, son rapport à la nature, ses 

expériences de la paternité et du deuil. Avec les illustrations de l'auteur. 

 

 

Chris Marker, les médias et le XXe siècle : le revers de l'histoire contemporaine 
Jacques, Vincent 
Créaphis 
L'histoire du XXe siècle s'est accompagnée d'une production d'images sans précédent. Ce livre 

propose une réflexion sur le rôle de l'image dans la médiatisation de l'histoire contemporaine à partir 

de l'oeuvre de Chris Marker. Tout au long de sa vie, le cinéaste n'a cessé de réfléchir sur les 

soubresauts de l'histoire contemporaine, de la révolution russe aux attentats du 11 septembre 2001. 
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Ecrire un film : scénaristes et cinéastes au travail 
les Impressions nouvelles 
Des professionnels de l'écriture filmique répondent à de nombreuses questions sur l'élaboration d'un 

scénario : le passage du sujet au synopsis, l'écriture collective, les modifications apportées au 

tournage ou au montage, etc. 

 

 

Federico Fellini : le métier de cinéaste 
Cirio, Rita 
Seuil 
Présentation d'entretiens que l'auteure a menés avec le réalisateur italien peu avant la mort de celui-

ci. Le cinéaste y aborde ses films, les conditions de tournage, son inspiration, sa relation avec les 

producteurs ou encore la direction d'acteurs. Prix Transfuge du meilleur livre de cinéma 2018. 

 

 

L'espace du rêve 
Lynch, David 

McKenna, Kristine 
Lattès 
Le cinéaste se confie et raconte les épisodes marquants de sa vie personnelle et artistique. En 

contrepoint, la journaliste rapporte des témoignages de proches, d'amis et de collaborateurs de Lynch 

sur ces mêmes faits. 

 

 

Bad requins : l'histoire de la sharksploitation 
Prévost, Alexis 

Gaillard, Claude 

Pizzoferrato, Fred 
Huginn & Muninn 
L'histoire de la représentation du requin mangeur d'hommes au cinéma. Les auteurs expliquent 

comment Les dents de la mer de Steven Spielberg a imposé l'animal comme un méchant 

incontournable des films d'horreur. Ils abordent également sa présence dans les séries télévisées et 

les films d'animation, exposent différentes affiches de films puis évoquent la passion du public pour ces films. 

 

 

Politique du secret : regards sur Le bureau des légendes 
Trotignon, Yves 
PUF 
Un ouvrage consacré à la série d'E. Rochant, Le bureau des légendes, diffusée pour la première fois 

en 2015. L'auteur met en avant la crédibilité de cette fiction, grâce au concours de la DGSE (Direction 

générale de la sécurité extérieure) et la compréhension des rouages du renseignement. 
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Une vie à l'opéra : souvenirs d'un critique 
Mannoni, Gérard 
Buchet Chastel 
Soixante ans de souvenirs de spectacles sont réunis dans ce témoignage. Ce critique musical et 

chorégraphique reconnu détaille les rencontres, les interviews, les tournées qui ont jalonné son 

parcours : Roland Petit, Zizi Jeanmaire, Rudolf Noureev et encore Rosella Hightower. 

 

 

Monk 
Wilde, Laurent de 
Gallimard 
Un ouvrage consacré au légendaire pianiste et compositeur de jazz américain Thelonious Sphere 

Monk par un auteur lui-même pianiste de jazz. 

 

 

Cesaria Evora : la voix du Cap-Vert : biographie 
Mortaigne, Véronique 
Actes Sud 
L'histoire d'une interprète de la morna cap-verdienne, devenue un succès mondial représentatif aussi 

d'une ville, d'un pays et d'un genre musical. Un chapitre inédit est consacré aux dernières années de 

la chanteuse décédée en 2011. 

 

 

Soul, R & B, funk : photographs 1972-1982 
Talamon, Bruce W. 
Taschen 
Issues des archives du photographes B. Talamon qui immortalisa la scène funk, soul et R&B des 

années 1970, ces clichés présentent les plus grands chanteurs de l'époque et témoignent de l'esprit 

contagieux de cette époque exubérante. Des photographies révèlent aussi les studios de l'émission 

télévision mythique Soul train. 
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Positively 4th street : les vies de  Joan Baez, Bob Dylan, Mimi Baez Farina et Richard 

Farina 
Hajdu, David 
Sonatine éditions 
Un retour sur les liens qui unissaient B. Dylan, J. Baez, M. Baez Farina et R. Farina au début des 

années 1960 à Greenwich Village. Explore la vie en commun, les inimitiés et les influences 

réciproques de ces quatre personnalités fondatrices de la musique folk américaine au travers 

d'entretiens avec, notamment, T. Pynchon. 

 

 

Arcade fire 
Davette, Matthieu 
Mot et le reste 
Histoire du groupe montréalais Arcade fire, premier groupe sous label indépendant à être nommé aux 

Grammy Award. 

 

 

Girl in a band 
Gordon, Kim 
Mot et le reste 
La bassiste et fondatrice de Sonic Youth avec T. Moore, relate sa vie d'artiste, de son adolescence 

dans la Californie des années 1960 au New York des années 1980 qui voit naître le post punk, la 

noise et la no wave, creusets de la renaissance du rock à laquelle participe le groupe. Le récit replace 

le parcours de la musicienne dans son époque et fait entrer le lecteur dans son intimité. 
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