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Les 100 mots du journalisme 
Dufour, François 
PUF 
Le journaliste fait un tour d'horizon en cent entrées de l'histoire de sa profession et des défis actuels 

auxquels elle est confrontée. Parmi les termes retenus, l'affaire Grégory, symbole d'un journalisme 

dévoyé, l'outil d'information ambivalent Wikipédia, ainsi que Capa ou Kessel pour les grandes figures. 

 

 

Edwy Plenel : coups, intrigues, réseaux : enquête sur un journaliste sulfureux 
Huberson, Laurent 
Plon 
Une enquête qui retrace le parcours controversé du journaliste et dévoile sa personnalité et ses 

méthodes d'investigation, parfois retorses. 

 

 

En quête d'Afrique(s) : universalisme et pensée décoloniale 
Diagne, Souleymane Bachir 

Amselle, Jean-Loup 
Albin Michel 
Dialogue entre deux spécialistes de la culture et de la philosophie africaines portant sur les traditions 

philosophiques de l'Afrique et sur les sujets du postcolonialisme ainsi que de l'afrocentrisme. Ils 

s'interrogent sur la possibilité de trouver des similarités entre des cultures éloignées les unes des 

autres ou encore sur l'existence d'une philosophie africaine musulmane. 

 

 

Compter sur soi : self-reliance 
Emerson, Ralph Waldo 
Allia 
Fondamentale aux Etats-Unis, le concept de self-reliance désigne la confiance en soi et l'autonomie 

de la personne. Le philosophe, dans cet essai de 1841, invite à "compter sur soi", moins par 

individualisme que par un refus du conformisme aussi farouche que vital. 
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La vallée du néant 
Carrière, Jean-Claude 
O. Jacob 
Une réflexion personnelle de l'écrivain, cinéaste et metteur en scène sur la vie et sur l'importance que 

revêt la mort pour en éclairer le sens, nourrie de références mythologiques, religieuses et culturelles 

diverses. 

 

 

Confucius, l'idéal de l'homme de bien 
Ludwig, Jean-Pierre 
Maison de la philosophie 

Editions Ancrages 
Une introduction à la pensée du philosophe chinois du VIe siècle avant J.-C., abordant les valeurs 

humaines qu'il promeut et sa quête de l'harmonie politique. Une série de questions-réponses permet 

d'approfondir certains points, comme la notion de morale. 

 

 

La tradition allemande dans la philosophie 
Badiou, Alain 

Nancy, Jean-Luc 
Nouvelles éditions Lignes 
Les deux philosophes français ont été invités à Berlin en 2016 pour discuter de la réalité d'une 

philosophie allemande et de son influence. S'appuyant sur les discours des plus grands, de Kant à 

Heidegger en passant par Adorno ou Hegel, ils évoquent une alternance selon les siècles de la 

philosophie allemande et de la philosophie française. 

 

 

Le deuil de la mélancolie : récit intime 
Onfray, Michel 
R. Laffont 
Le philosophe, victime d'un accident vasculaire cérébral en janvier 2018, relate les conditions de son 

hospitalisation, sa plongée dans l'inconscience et les réactions de son entourage. Dans un second 

temps, il évoque son expérience de la mort : son infarctus à l'âge de 27 ans, la disparition de son 

épouse et celle de son père ainsi que la souffrance qui s'en est suivie. 
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Sommes-nous libres de vouloir mourir ? : euthanasie, suicide assisté : les bonnes 

questions 
Fourneret, Eric 
Albin Michel 
Le philosophe spécialiste de la bioéthique livre une approche non polémique du sujet de l'euthanasie 

et du suicide assisté. Il interroge les visions déterministe et libertarienne de la volonté humaine ainsi 

que la volonté individuelle et privée de mourir confrontée à la responsabilité des autorités publiques. 

Son analyse montre en quoi il est difficile de clore ce débat. 

 

 

L'altruisme efficace 
Singer, Peter 
Les Arènes 
Entre essai philosophique et guide pratique, cet ouvrage donne les clés pour parvenir à un altruisme 

plus efficace afin d'aider réellement les personnes dans le besoin : entreprendre des carrières 

éthiques comme avocat ou chercheur, mener une vie plus modeste pour donner aux autres ou encore 

faire des dons aux bonnes associations. 

 

 

Les mots sont des fenêtres (ou bien ce sont des murs) : introduction à la 

communication non violente 
Rosenberg, Marshall B. 
La Découverte 
Formé à la psychothérapie psychanalytique puis élève de Carl Rogers, l'auteur montre que tout 

jugement porté sur les autres est l'expression de besoins non satisfaits. Prenant ses distances avec la 

théorie psychanalytique, il présente la méthode de communication fondée sur l'empathie qu'il a 

développée. 

 

 

Le petit manuel de la gestion de crise : 70 situations critiques, 70 solutions pratiques 
Rick, Hugues 

Kinder, Andrew 

Cooper, Cary 
Mardaga 
Des conseils proposés par trois spécialistes en coaching personnel et professionnel pour surmonter 

les situations de crise que chacun peut rencontrer. Le deuil, le stress, la dépression et les relations 

humaines tendues au travail ou chez soi sont abordés. 
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La cohérence coeur, corps, esprit : 33 clés pratiques pour une réconciliation globale 

de l'être 
Doan, Thi Bich 
Leduc.s éditions 
Inspirée des anciennes traditions spirituelles d'Orient et des neurosciences, cette méthode s'appuie 

sur l'interaction étroite entre le corps et l'esprit pour aider chacun à retrouver le bonheur et la santé par 

la réconciliation de son être. 33 clés sont proposées avec pour chacune une description de son enjeu, 

des techniques d'accompagnement et un exercice permettant une application au quotidien. 

 

 

La vie sexuelle en France : comment s'aime-t-on aujourd'hui ? 
Mossuz-Lavau, Janine 
La Martinière 
Cette enquête réalisée en 2017 donne la parole à une centaine d'hommes et de femmes, de 17 à 72 

ans, hétérosexuels, homosexuels ou bisexuels. Des témoignages sur la première fois, les premiers 

frissons, la maturité sexuelle, le plaisir, l'épanouissement, mais aussi la peur et les cauchemars d'une 

sexualité mal assumée, les risques ou encore l'impact de la religion. 

 

 

La psychophonie : une approche vivante de la voix 
Durieux-Paris, Annie 

Cardinale, Marie-Jo 
Courrier du livre 
Fondée dans les années 1950 par Marie-Louise Aucher, la psychophonie propose une vision globale 

des processus psychiques et symboliques impliqués dans la voix. En alternant données théoriques, 

exercices pratiques et réflexions pédagogiques, cette méthode progressive enseigne comment 

améliorer sa voix, son souffle et son tonus afin de communiquer avec plus d'assurance et 

d'expressivité. 

 

 

Comment ne plus subir : se déconditionner de son passé 
Hahusseau, Stéphanie 
O. Jacob 
Un guide pour apprendre à maîtriser ses émotions et retrouver une bonne santé psychique et 

physique en se libérant des effets négatifs générés par des événements du passé. Le protocole 

médical proposé pour contrer le mal-être est fondé sur les apports récents des neurosciences. 
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Le pouvoir des petits riens : 52 exercices simples pour changer sa vie 
Hanson, Rick 
Pocket 
A la frontière des neurosciences, de la méditation, et de la psychologie, le neuropsychologue propose 

des exercices quotidiens destinés à renforcer l'estime de soi, le bien-être, la lucidité, etc. 

 

 

Trouver ses forces intérieures : surmonter le stress et le burn-out 
Peix-Lavallée, Clémence 
O. Jacob 
Un ouvrage fondé sur une approche mêlant les principes de la sophrologie et de la médecine chinoise 

pour prévenir et combattre le burn-out. L'auteure explique comment détecter les alertes, les attitudes à 

adopter pendant les crises ou comment mettre en place une stratégie pour se protéger et ne pas 

replonger. Avec des tests et des exercices pratiques. 

 

 

Père riche père pauvre : ce que les gens riches enseignent à leurs enfants à propos de 

l'argent et ce que ne font pas les gens pauvres et de la classe moyenne! 

Robert T. Kiyosaki ; version française, Jean-Pierre Manseau et Jocelyne Roy 

Kiyosaki, Robert T. 
UN MONDE DIFFÉRENT 
Le best-seller no 1 en matière de finances personnelles 

 

 

Trop intelligent pour être heureux ? : l'adulte surdoué 
Siaud-Facchin, Jeanne 
O. Jacob 
Cet ouvrage permet de mieux comprendre les particularités des surdoués et de les aider à apprendre 

à mieux vivre avec cette singularité. L'auteure donne des conseils pour accompagner le surdoué, le 

coacher pour qu'il retrouve la pleine possession de son intelligence, de sa sensibilité, de son potentiel 

et qu'il se réalise. 

 

 

Ça va comme un samedi... même le lundi ! : 25 clés de l'optimisme pour transformer 

votre vie 
Hudry, Jean-Luc 
Leduc.s éditions 
A travers l'analyse de 25 situations courantes, l'auteur explique comment se débarrasser de ses 

pensées pessimistes pour les remplacer par des attitudes optimistes et ainsi ne plus avoir peur de ne 

pas être à la hauteur. 
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Ma grossesse feng shui 
David Keskin, Caroline 
Jouvence 
Des conseils pour aménager et décorer son intérieur selon les principes du feng shui afin de créer un 

environnement harmonieux et accueillant, adapté aux femmes enceintes. 

 

 

Le pouvoir des cristaux : 100 cristaux pour réaliser ses rêves 
Bartlett, Sarah 
Editions de l'Imprévu 
Un guide pratique pour découvrir l'univers des cristaux et s'initier à la perception de l'énergie des 

pierres. 

 

 

L'univers de la numérologie humaniste : être à l'écoute des nombres pour 

communiquer avec le meilleur en soi 

Notter, François 
De Vecchi 
Présentation de la numérologie, une pratique consistant à étudier les nombres afin de mieux se 

connaître et d'agrandir son monde intérieur. 

 

 

Histoire des religions 
PUF 
Une synthèse rétrospective sur trois mille ans d'histoire des trois monothéismes. Elle aborde la 

tradition hébraïque, le rôle du christianisme dans l'histoire mondiale, les préjugés concernant l'islam ou 

encore le rapport du protestantisme à la modernité. 

 

 

François de Sales, le gentilhomme de Dieu 
Gmeline, Patrick de 
Omnibus 
Biographie de cette figure de la Contre-Réforme, au tournant des XVIe et XVIIe siècles. Elle évoque 

les grandes étapes de sa vie, notamment la fondation avec Jeanne de Chantal, en 1610, de l'Ordre de 

la Visitation, voué aux malades et aux indigents. Esprit fin et politique, il remplit aussi des missions 

diplomatiques pour le duc de Savoie et les rois de France Henri IV et Louis XIII. 
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Le petit guide du judaïsme : pour être un juif acceptable ou un non-juif averti 
Werndorfer, Gilbert 
Cerf 
Initiation au judaïsme présentant les bases de la pensée et de la pratique juives. Ainsi, les principaux 

commandements ou l'alphabet hébraïque sont commentés et expliqués. Avec une sélection de 

sentences ou de maximes des maîtres du Talmud. 

 

 

Le monde selon Jean-Paul II : combats, certitudes, appels, prophéties 

Lecomte, Bernard 
Tallandier 
S'appuyant sur les propos tenus par l'ancien souverain pontife, issus de discours, d'homélies, de 

déclarations, de livres ou d'encycliques, l'auteur propose une synthèse permettant d'appréhender sa 

vision du monde. Cette dernière englobe le rôle de l'Eglise, la culture, la sacralité de la vie et de la 

famille, la démocratie, le communisme ou encore les laissés-pour-compte. 

 

 

Dis, c'est quoi une religion ? 
Geerts, Nadia 
La Renaissance du livre 
L'auteure, agrégée en philosophie, questionne le concept de religion : ses origines, ses 

caractéristiques, ses liens à la croyance en un ou plusieurs dieux, ses différences avec les sectes, etc. 

 

 

L'âme juive 
Abécassis, Eliette 
Gründ 
L'auteure évoque son rapport spirituel et traditionnel au judaïsme. Elle dévoile les symboles secrets de 

cette religion, ses rituels, ses célébrations et son rapport aux textes sacrés. Son récit est accompagné 

de citations de la Torah, du Talmud, de la Cabale et de penseurs juifs. Avec des photographies de la 

communauté juive, ses lieux, ses symboles, ses temps forts et ses coutumes. 

 

 

Histoire des religions 
Studyrama 
Une analyse historique et cartographique des cinq religions les plus répandues dans le monde : juive, 

chrétienne, musulmane, hindouiste et bouddhiste. 
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Sous le sceau templier : chronologie de 1095 à nos jours 
Suard, François-Maurice 
Dervy 
Retrace les principaux événements qui ont jalonné l'histoire des Templiers depuis 1095 et la manière 

dont ils ont influencé la franc-maçonnerie. 

 

 

Luc, mon frère 
Lonsdale, Michaël 
P. Rey 
Le comédien retrace le parcours spirituel et l'action en Algérie de frère Luc du monastère de Tibhirine, 

qu'il a interprété dans le film de Xavier Beauvois Des hommes et des dieux. 

 

 

Kundun : une biographie du dalaï-lama et de sa famille 
Craig, Mary 
Archipoche 
Retrace le destin du chef spirituel appelé Kundun (la présence), de ses parents, de ses six frères et 

soeurs et de leurs enfants. Une biographie qui permet de mieux appréhender la mentalité et la 

philosophie orientales et qui pose la question de la place du sacré dans la civilisation contemporaine. 

 

 

Le mal qui vient : essai hâtif sur la fin des temps 
Castel, Pierre-Henri 
Cerf 
Un essai sur la fin de l'humanité, désormais envisageable par les moyens de destruction 

contemporains et l'état de la planète, et les conséquences morales qui en découlent sur le plan 

individuel et collectif. 
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Au diable les superstitions 
Jeanguenin, Gilles 
Salvator 
Un prêtre décrit les croyances populaires les plus répandues et rappelle que la Bible et l'Eglise 

rejettent les superstitions qu'elles considèrent comme un travestissement diabolique de la foi. 

 

 

Les mythologies 
Studyrama 
Dictionnaire sur les principaux dieux des panthéons grec, étrusque, romain, celte, scandinave et 

égyptien. 

 

 

Des prêtres là où on ne les attend pas 
Joly, Chantal 
Salvator 
Une quinzaine de prêtres ouvriers, entre 30 et 50 ans, témoignent de leurs activités professionnelles 

qu'ils exercent en parallèle de leurs fonctions ecclésiales. Ils évoquent leur conception du culte et du 

sacré, le sens de leur engagement ainsi que leurs rapports avec le clergé et le reste de la société. 

 

 

La guerre et le Vatican : les secrets de la diplomatie du Saint-Siège (1914-1915) 

Ickx, Johan 
Cerf 
Une étude consacrée aux documents diplomatiques du Saint-Siège émis durant les premières années 

de la Première Guerre mondiale, conservés au Vatican et à Bruxelles et ouverts à la consultation 

publique après cent ans. L'auteur affirme que leur contenu disculpe le pape Benoît XV des 

accusations de complaisance envers la propagande allemande. 

 

 

Le travail des morts : une histoire culturelle des dépouilles mortelles 
Laqueur, Thomas 
Gallimard 
Cet ouvrage vise à faire comprendre pourquoi, quel que soit le contexte religieux et idéologique, et 

même lorsque la croyance en l'âme est imprécise, le corps sans vie est considéré en tous lieux et à 

toutes époques comme important. Mobilisant poésie et peinture, architecture et médecine, statuaire et 

géographie, littérature et théologie, il révèle les manières dont les morts font la civilisation. 
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Afrofem 
Mwasi, collectif afroféministe 
Syllepse 
Le collectif afroféministe présente son combat contre la négrophobie, l'hétéro-patriarcat, le féminisme 

blanc dominant ou encore le racisme institutionnalisé. Les auteures de ce manifeste appellent à une 

révolution qui amènerait un changement radical de système, débarrassé de la domination masculine 

et du capitalisme. 

 

 

La voix du web : nouveaux régimes de l'opinion sur Internet 
Kotras, Baptiste 
Seuil 

la République des idées 
Les millions de publications postées quotidiennement sur les réseaux sociaux et émises sans 

sollicitation extérieure donnent un accès direct aux pensées de leurs auteurs. De nombreuses 

entreprises mettent au point des algorithmes pour les capter et les analyser dans le but de les vendre 

à des marques ou des partis politiques, dessinant ainsi un nouveau régime de connaissance et de 

gouvernance. 

 

 

Les 100 mots des bobos 
Legrand, Thomas 

Watrin, Laure 
PUF 
Une présentation en cent définitions du bourgeois-bohème, groupe social aux contours flous. Parmi 

les entrées figurent les associations pour le maintien d'une agriculture paysanne (AMAP), le 

commerce solidaire, la glocalisation, les cartes scolaires, les jardins partagés ou encore la 

gentrification. 

 

 

Ces psychopathes qui nous gouvernent 
Hees, Jean-Luc 
Plon 
Quatorze portraits de dictateurs ou de dirigeants dont le comportement discrédite la fonction qu'ils 

exercent : Bachar el-Assad, Kim Jong-un, ou encore Donald Trump. 
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Pas de plastique dans nos assiettes ! : des perturbateurs endocriniens à la cantine 
Cantine sans plastique (France) 
Editions du Détour 
Alors que les dangers des perturbateurs endocriniens, notamment le bisphénol A, contenus dans les 

pesticides et les plastiques ont été démontrés scientifiquement, les cantines scolaires continuent 

d'employer intensivement des contenants jetables en plastique. Des parents d'élèves exposent les 

risques encourus par les enfants et proposent des mesures concrètes pour préserver la santé des 

élèves. 

 

 

Airbnb : la ville ubérisée 
Brossat, Ian 
la Ville brûle 
L'adjoint au maire de Paris chargé du logement, de l'habitat durable et de l'hébergement d'urgence 

déplore la disparition de 20.000 logements dans la capitale depuis 2014 au profit de la plate-forme 

Airbnb. Ces appartements qui logeaient des familles de classe moyenne accueillent désormais, 

souvent illégalement, des touristes. Il expose les conséquences néfastes de cette ubérisation de la 

ville. 

 

 

Sorcières : la puissance invaincue des femmes 
Chollet, Mona 
Zones 
La journaliste interroge le lien entre la figure de la sorcière dans l'Europe de la Renaissance et les 

représentations et préjugés contemporains sur la femme indépendante, âgée ou sans enfant. Elle 

aborde la relation de cause à effet entre la chasse aux sorcières et le rapport guerrier qui s'est 

développé à l'égard des femmes et de la nature. 

 

 

Il faut dire que les temps ont changé... : chronique (fiévreuse) d'une mutation qui 

inquiète 
Cohen, Daniel 
Albin Michel 
Les évolutions engendrées par la révolution numérique ont conduit à ce que l'on appelle la société 

digitale. D. Cohen s'interroge sur les possibilités techniques apportées par ce monde nouveau et 

l'inquiétude qu'elles suscitent en déshumanisant la société. 
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Ca commence par moi : soyons le changement que nous voulons voir dans le monde : 

1 an pour vivre autrement, 365 raisons d'y croire 
Vidal, Julien 
Seuil 
Afin de contribuer à changer le monde et de montrer à chacun qu'il est possible d'agir à son échelle, 

l'auteur a testé et adopté chaque jour pendant un an une nouvelle action écocitoyenne. Il en résulte 

365 solutions simples et efficaces à mettre en oeuvre au quotidien pour diviser son empreinte 

écologique par quatre et le volume de ses déchets par dix tout en faisant des économies. 

 

 

Omerta à l'hôpital : le livre noir des maltraitances faites aux étudiants en santé 
Auslender, Valérie 
J'ai lu 
Issue d'une enquête nationale conduite en 2013, cette étude permet de mieux connaître les violences 

dont sont victimes les étudiants en médecine et en soins infirmiers : 50 % confrontés à des propos 

sexistes, 25 % à des propos racistes, 9 % à des violences physiques et 4 % au harcèlement sexuel. 

Des pistes de réflexion pour comprendre cette souffrance et tenter d'y porter remède. 

 

 

Une histoire des sexualités 
PUF 
Les grandes étapes et les évolutions des normes et des mentalités autour de la sexualité, de 

l'Antiquité à l'époque actuelle. La sexualité est envisagée comme un fait culturel prenant en compte 

l'âge, l'orientation sexuelle, la légitimité des partenaires et le contexte des pratiques. 

 

 

Les femmes et le pouvoir : un manifeste 
Beard, Mary 
Perrin 
Figure académique anglaise, professeure à Cambridge, l'auteure propose une étude sur les femmes 

de pouvoir de l'Antiquité à aujourd'hui. Elle aborde en particulier la question du sexisme et de la 

violence visant à réduire les femmes au silence ainsi que les raisons pour lesquelles les femmes 

puissantes souffrent souvent d'une image détestable. 

 

 

La fabrique de la radicalité : une sociologie des jeunes djihadistes français 
Bonelli, Laurent 

Carrié, Fabien 
Seuil 
Une enquête sur le processus de radicalisation fondée sur l'étude de 133 dossiers judiciaires de 

mineurs poursuivis pour terrorisme ou signalés aux autorités. Elle permet d'appréhender la relation 

entre leur parcours familial, scolaire ou social et leurs façons de s'approprier l'idéologie djihadiste qui 
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en découlent. Enfin elle met en question les réponses institutionnelles à ce phénomène. 

 

 

Le troisième cerveau : petite phénoménologie du smartphone 
Biasi, Pierre-Marc de 
CNRS Editions 
Une réflexion autour des usages du smartphone interrogeant les effets néfastes de cet outil tels que 

l'hyperconnexion ou le désapprentissage tout comme ses aspects positifs, au service de la fraternité, 

de la démocratie directe ou même de l'écologie. 

 

 

Le travail sous tensions 

Lallement, Michel 
Sciences humaines éditions 
Le sociologue fait une synthèse des grandes questions qui animent le débat autour du travail et 

esquisse les voies de l'avenir dans ce domaine. Il étudie les contraintes structurelles et conjoncturelles 

auxquelles le travail est soumis ainsi que les tensions entre firmes globales et nationales, entre public 

et privé ou encore entre salariés, chômeurs et retraités. 

 

 

La saga des intellectuels français 1944-1989 

Volume 2, L'avenir en miettes (1968-1989) 

Dosse, François 
Gallimard 
Une histoire panoramique et systématique des intellectuels français de la Libération au bicentenaire 

de la Révolution et à la chute du Mur de Berlin. Le second volume va de l'utopie gauchiste, de 

Soljenitsyne et du combat contre le totalitarisme à la "nouvelle philosophie", l'avènement d'une 

conscience écologique et la désorientation des années 1980. 

 

 

Notre désir 
Emcke, Carolin 
Seuil 
Grand reporter de guerre, proche de J. Habermas, l'auteure livre une interrogation sur les formes du 

désir, sur sa possibilité dès lors qu'il s'écarte d'une certaine norme et sur son évolution au cours d'une 

même existence. Se mêle à la réflexion le témoignage intime lorsqu'elle raconte comment elle a 

découvert son propre désir sexuel et amoureux, différent de celui des autres. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782271121028
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782361064976
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782072789663
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782072789663
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782021366785
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782271121028  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782361064976  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782072789663  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782021366785  


 
 

14 

Remède à l'accélération : impressions d'un voyage en Chine : et autres textes sur la 

résonance 
Rosa, Hartmut 
Philosophie Magazine éditeur 
Exposé des thèses de l'auteur sur l'accélération et sur la résonance. Dans un monde soumis à la 

croissance, à la quête de la performance et à la frénésie, il rappelle l'importance pour l'individu d'entrer 

en relation avec le monde et de trouver un moyen autre que l'aliénation d'agir au sein de la société 

 

 

Résonance : une sociologie de la relation au monde 
Rosa, Hartmut 
La Découverte 
Le philosophe et sociologue développe sa théorie de la résonance liée à la relation de l'homme au 

monde et à sa capacité à être affecté par les actions des autres. Selon lui, une vie bonne est possible 

dans une action collective et la résonance est une alternative à l'aliénation. 

 

 

Black-out : les disparues de South Central 
Delarue, Cécile 
Plein jour 
Enquête sur le Grim Sleeper, un serial killer qui a sévi à Los Angeles à la fin des années 1980, ainsi 

que sur ses victimes, occasion d'un portrait saisissant de la ville, fait d'émeutes, de crack, de tueurs en 

série. 

 

 

Race : un mot de trop ? : science, politique et morale 
Taguieff, Pierre-André 
CNRS Editions 
Une réflexion autour du mot race interrogeant l'histoire et la signification de ce concept ainsi que son 

rôle dans les préjugés et les comportements racistes. L'évolution de la pensée occidentale autour de 

cette notion problématique est ainsi étudiée d'un point de vue philosophique, scientifique, politique et 

moral. 

 

 

La saga des intellectuels français 1944-1989 

Volume 1, A l'épreuve de l'histoire (1944-1968) 

Dosse, François 
Gallimard 
Une histoire panoramique et systématique des intellectuels français de la Libération au bicentenaire 

de la Révolution et à la chute du Mur de Berlin. Ce premier volume couvre les années Sartre et 

Beauvoir et leurs contestations, les rapports contrastés avec le communisme, le choc de 1956, la 

guerre d'Algérie, les débuts du tiers-mondisme, l'irruption du moment gaullien et ses opposants. 
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L'abécédaire engagé : d'altermondialisme à zapatisme 
Attac (France) 
Les Liens qui libèrent 
Un abécédaire pour présenter les combats menés par Attac à l'occasion de ses 20 ans d'existence. 

 

 

La déconstruction du discours extrémiste 
Abbadi, Ahmad 
Union des mosquées de France 
Responsable de la Rabita Mohammadia des oulémas, association marocaine chargée de diffuser les 

préceptes de la religion islamique et de promouvoir les valeurs de tolérance, l'auteur soutient que les 

islamistes et autres djihadistes fondent l'usurpation et l'instrumentalisation de la religion sur l'ignorance 

et qu'ils inversent les valeurs de l'islam en imposant une pensée unique. 

 

 

Le retour des populismes : l'état du monde 2019 
La Découverte 
Une synthèse historique et politique sur le populisme, un courant politique s'adressant aux classes 

populaires. Les chercheurs souhaitent comprendre la récurrence du retour de ce mouvement, son 

extension et la cohérence des partis populistes à travers les différents pays. 

 

 

Kanaky : sur les traces d'Alphonse Dianou : récit 
Andras, Joseph 
Actes Sud 
En avril-mai 1988, une prise d'otages dans la grotte d'Ouvéa se solde par une intervention militaire et 

un bilan de 21 morts, dont 19 Kanaks. Parmi eux, Alphonse Dianou, militant du FLNKS. Parti enquêter 

sur cette figure des luttes anticolonialistes, J. Andras a rencontré des citoyens qui, alors que 

s'organise le référendum pour l'autodétermination de la Nouvelle-Calédonie, rêvent d'indépendance. 
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Ramses 2019 : rapport annuel mondial sur le système économique et les stratégies : 

les chocs du futur 
Institut français des relations internationales 
Dunod 
Une présentation d'articles reflétant les tendances mondiales de l'année 2019 en terme de relations 

internationales. Les contributeurs étudient notamment la démographie en Afrique, la question 

migratoire en Europe, la puissance économique et financière chinoise ou encore les tensions entre 

l'Iran et l'Arabie Saoudite. 

 

 

Le prix de la démocratie 
Cagé, Julia 
Fayard 
Une étude des financements privés et publics de la démocratie dans une dizaine de pays sur 

cinquante ans. L'auteure analyse les modèles nationaux et montre comment, à travers les prises de 

contrôles médiatiques, les soutiens aux think-tanks ou le piratage des données numériques, le jeu 

démocratique a été détourné à des fins privées pour les intérêts des plus favorisés. 

 

 

La nudité du pouvoir : comprendre le moment Macron 
Gori, Roland 
Les Liens qui libèrent 

 

 

Petrograd, Shanghai : les deux révolutions du XXe siècle 
Badiou, Alain 
la Fabrique 
A partir des Thèses d'avril de Lénine et de la Décision en seize points du Parti communiste chinois, le 

philosophe montre la générosité et l'intelligence de la pensée qui sous-tendait la révolution d'Octobre 

et la Révolution culturelle chinoise de 1966. Même si elles ont échoué, il estime que leur histoire est 

pleine d'enseignements pour ceux qui croient en l'avenir du communisme. 
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Nos chers espions en Afrique 
Glaser, Antoine 

Hofnung, Thomas 
Fayard 
Une évocation du rôle des services secrets français en Afrique, fondé sur une collaboration étroite 

avec les chefs d'Etat africains. 

 

 

Pour un populisme de gauche 

Mouffe, Chantal 
Albin Michel 
La philosophe livre sa vision du concept de populisme de gauche. Face à la montée des populismes 

de droite, la gauche devrait à son tour proposer sa version de ce courant politique. L'auteure réalise 

par ailleurs un bilan de son travail depuis vingt ans, signalant les analyses toujours valides et celles 

qui doivent être actualisées. 

 

 

Dans le cerveau du monstre : les documents secrets de Daech 
Redouani, Kamal 
Flammarion 
K. Redouani, grand reporter, a mis la main sur l'ordinateur de l'émir de Syrte et sur le téléphone de 

son employée lors de la chute de Syrte en Libye en 2016. Il y a découvert des informations sur la 

formation au djihad, sur les châtiments, des comptes-rendus des échanges sur les attentats, des 

courriers, des photos, etc. 

 

 

Destin français 
Zemmour, Eric 
Albin Michel 
"La France a été le coeur battant de l'histoire de l'Europe, et donc du monde, pendant mille ans", 

rappelle l'auteur. Mais, de sujet, elle est devenue un objet. Contre une histoire nationale, détournée, 

occultée ou "néantisée", E. Zemmour livre son analyse de l'identité française à partir de quelques 

grandes figures, de Clovis à de Gaulle, en passant par Richelieu, Mirabeau, Talleyrand ou Pétain. 
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La caste : enquête sur cette haute fonction publique qui a pris le pouvoir 
Mauduit, Laurent 
La Découverte 
Histoire de la trahison de la haute fonction publique française, notamment l'Inspection des finances, 

qui a cessé de défendre l'intérêt général au profit de ses seuls intérêts, ceux de l'oligarchie de Bercy. 

Selon le journaliste, la victoire d'Emmanuel Macron à l'élection présidentielle est l'aboutissement de 

cette tendance. 

 

 

Atlas géopolitique mondial : 2019 
Rocher 

Areion 
Avec près de 250 cartes, cet atlas offre un panorama complet de l'ensemble de l'actualité géopolitique, 

économique et géostratégique dans le monde, du Brexit aux volontés indépendantistes en Ecosse et 

en Catalogne, en passant par le défi migratoire en Europe ou les choix politiques autoritaires de R.T. 

Erdogan. 

 

 

Le maître du secret : Alexandre de Marenches : légende des services secrets français 
Notin, Jean-Christophe 
Tallandier 
Un portrait de celui qui, de 1970 à 1981, a dirigé les services de renseignement français (SDECE), à 

partir d'archives qu'il a réunies pendant cette période, de carnets intimes et d'entretiens avec des 

témoins de sa carrière. 

 

 

La comptabilité générale : principes généraux, techniques de comptabilisation des 

opérations courantes et de fin d'exercice : 2018-2019 

Grandguillot, Béatrice 

Grandguillot, Francis 
Gualino 
Présentation des connaissances requises pour la comptabilisation des opérations de l'entreprise : 

principes de la comptabilité dont droit comptable, partie double, plan comptable, organisation 

comptable, opérations courantes telles que facturation, achats, charges, produits, emprunts et prêts et opérations de 

fin d'exercice. 

 

 

Introduction à la comptabilité : 43 fiches de cours pour acquérir les connaissances 

nécessaires : DCG 9, 2018-2019 
Grandguillot, Béatrice 

Grandguillot, Francis 
Gualino 
Des fiches pour réviser ses connaissances en analyse comptable des opérations courantes, en 
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travaux d'inventaire, en organisation pratique et documents de synthèse, à l'usage des candidats au diplôme de 

comptabilité et de gestion. 

 

 

Fidélisez vos clients en B to B : la méthode pour développer votre meilleure stratégie 
Dragon, Benoît 
Dunod 
Des conseils pour fidéliser des clients aux attentes parfois contradictoires, pour installer avec eux une 

confiance dans la durée, pour se préserver des risques de les perdre ou encore pour impliquer 

l'ensemble du personnel afin que les promesses qui leur sont faites soient tenues. 

 

 

Transition énergétique : les déchets ne sont pas en reste : concept, application et 

enjeux de la valorisation énergétique des déchets 
Presses des Mines 
Cette étude sur la transformation des déchets en énergie, notamment électrique, aborde les 

différentes techniques existantes, qu'elles soient directes ou indirectes, et leurs résultats. Les auteurs 

consacrent une partie de l'ouvrage aux contributions des foyers et des industries dans la valorisation 

énergétique. 

 

 

Principes d'économie solidaire : manuel de l'autre économie 
Dacheux, Éric 

Goujon, Daniel 
Ellipses 
Un manuel qui décrit l'économie solidaire, pour mettre en lumière ses principes, très différents de ceux 

enseignés dans la plupart des ouvrages scolaires, mais aussi ses limites. 

 

 

Finance d'entreprise : 32 fiches de cours pour acquérir les connaissances nécessaires 

: DCG 6, 2018-2019 
Recroix, Pascale 
Gualino 
Guide de révisions en droit administratif général, enrichi de commentaires jurisprudentiels, de thèmes 

de réflexion et de commentaires d'arrêts corrigés. 

 

 

L'essentiel de la macro-économie 
Tacheix, Thierry 
Gualino 
Présentation synthétique des connaissances sur la macroéconomie : production et équilibre d'un 

marché, travail et emploi, consommation et épargne, investissement, multiplicateur d'investissement et 
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équilibre économique, politique budgétaire, sociale et fiscale, monnaie, modèle IS-LM. 

 

 

Introduction à la comptabilité bancaire 
Formagne, Michèle 
RB édition 
Synthèse sur les spécificités des états financiers des banques, la transcription comptable des 

opérations bancaires essentielles, les principales normes IAS-IFRS concernant les banques, etc. 

 

 

Bullshit jobs : un phénomène mondial ! 
Graeber, David 
Les Liens qui libèrent 
Pour l'auteur, le "bullshit job" (job à la con) est le fait de passer sa vie de travailleur à accomplir des 

tâches dont on sait qu'elles ne sont pas vraiment nécessaires. Il analyse ces pratiques comme la 

volonté de maintenir des emplois pour garder les gens au travail, la classe dirigeante ayant compris 

combien est dangereuse une population bénéficiant de beaucoup de temps libre. 

 

 

Les Scop : 9 études de cas de sociétés coopératives 
Confédération générale des sociétés coopératives ouvrières de production (France) 
Management et société 
Neuf études de cas pour comprendre les enjeux, les pratiques et l'organisation des sociétés 

coopératives et participatives ainsi que des sociétés coopératives d'intérêt collectif. 

 

 

Résistances à l'impôt, attachement à l'Etat : enquête sur les contribuables français 
Spire, Alexis 
Seuil 
Une enquête sur le positionnement des Français face à l'impôt. Elle montre que les contribuables les 

plus critiques vis-à-vis des prélèvements sont ceux qui bénéficient des politiques sociales, tandis que 

les membres des classes supérieures revendiquent avec fierté leur adhésion au système fiscal dont ils 

savent apprivoiser les règles. 
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Images économiques du monde 2019 : géopolitique, géoéconomie 
Armand Colin 
Une synthèse géographique des données économiques et géopolitiques fournissant des statistiques à 

jour sur les entreprises, les hommes, les aires régionales et les différents pays. Avec un accès aux 

cartes en version numérique et un dossier spécial sur les nouvelles routes de la soie lancées par la 

Chine. 

 

 

Impôt sur le revenu : tout savoir pour optimiser sa déclaration : décrypter sa 

déclaration, optimiser son avis d'imposition, utiliser les bons leviers 
Laustriat, Nicolas 
StudyramaPro 
Des conseils, des mises en situation et des exercices pour comprendre le mode de calcul des impôts 

sur le revenu, les avantages et les inconvénients des différentes situations familiales, ou encore le 

fonctionnement du prélèvement à la source. 

 

 

Le prélèvement à la source : anticipez sa mise en oeuvre 
Le Particulier (périodique) 
le Particulier éditions 
Un guide pratique qui décrypte le système de prélèvement de l'impôt sur le revenu à la source, afin 

d'anticiper le changement et de comprendre la nouvelle procédure. Les auteurs présentent la réforme 

et évoquent le calendrier de sa mise en oeuvre, le taux de prélèvement ou encore la prise en compte 

des changements. 

 

 

Confucius : 18 leçons pour réconcilier éthique et performance 
Lelarge, Gérard 
Maxima Laurent du Mesnil 
Philosophie d'Etat pendant près de deux mille ans en Chine, la pensée de Confucius se prête à une 

application dans un contexte structuré comme l'entreprise à travers les principes d'efficacité et de 

respect d'autrui. L'auteur propose une centaine de conseils pratiques et des exemples pour réconcilier 

éthique et performance. 

 

 

Parler en public : le guide officiel TED : la méthode qui va révolutionner vos prises de 

parole 
Anderson, Chris J. 
J'ai lu 
Une présentation des conférences TED, au cours desquelles les orateurs doivent parler pendant vingt 

minutes, sans notes, avec ou sans support visuel. L'auteur analyse le concept de cette méthode et les 

meilleurs discours afin de proposer des conseils et de permettre au lecteur d'améliorer ses prises de 

parole en public. 
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La fiscalité en France : 2018-2019 
Beltrame, Pierre 
Hachette Supérieur 
Une approche à la fois technique, juridique et socio-économique de la fiscalité française, qui expose 

les principales techniques d'imposition et commente les fondements du droit fiscal et de la politique 

fiscale. A jour de la loi de finances 2018. 

 

 

Emploi, chômage, revenus du travail 
Institut national de la statistique et des études économiques (France) 
INSEE 
Un ensemble de statistiques sur l'emploi, le chômage, l'activité et l'inactivité, les conditions de travail et 

les salaires en France. Avec trois dossiers thématiques : le rôle des accords collectifs sur la 

dynamique des salaires, les travailleurs souhaitant changer d'emploi et les profils des agents de la 

fonction publique d'Etat. 

 

 

L'essentiel de la banque : 2018-2019 
Karyotis, Catherine 
Gualino 
Synthèse des éléments de base du système bancaire français présentant le rôle de la banque dans 

l'économie et replaçant les établissements financiers dans leur environnement macroéconomique et 

réglementaire. Les conséquences de la crise financière de 2007 et leurs influences sur le business 

model des banques sont expliquées. 

 

 

Pourquoi j'ai créé une école où les enfants font ce qu'ils veulent 
Farhangi, Ramïn 
Actes Sud 
L'auteur explique que l'enfant possède en lui tous les outils nécessaires à l'épanouissement de son 

potentiel. Il développe ainsi son projet d'école où le jeune peut faire ce qu'il veut afin de lui permettre 

de vivre sa propre expérience et de se développer au contact du monde réel. 
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L'école autrement : mon tour du monde des pédagogies alternatives 
Le Menn, Emile 
Retz 
Cet ouvrage destiné en priorité aux formateurs et aux professeurs présente 21 établissements 

primaires et secondaires à travers le monde, notamment en Europe mais aussi au Canada, à 

Madagascar et aux Emirats arabes unis. L'auteur explique le fonctionnement atypique de ces écoles 

pour mettre en lumière d'autres méthodes d'enseignement et questionner les pédagogies 

traditionnelles. 

 

 

Ma lutte de classes : elle a sauvé des milliers d'enfants de l'échec scolaire 
Fischer, Claudine 
Editions de l'Observatoire 
Professeure non issue de l'Education nationale et dont les classes frôlent les 100 % de réussite, 

l'auteure explique comment donner les bases nécessaires aux élèves en échec scolaire afin de leur 

faire surmonter leurs difficultés. Elle attribue son succès à l'écoute, à la confiance et à un travail 

constant. Avec les témoignages de ses anciens élèves et son avis sur la réforme Blanquer. 

 

 

Le livre noir des cantines scolaires : sucre, bio, gaspillage, inégalités... : la vérité sur 

les repas de nos enfants 
Franrenet, Sandra 
Leduc.s éditions 
Une enquête dédiée à la situation de la restauration scolaire en France, de la maternelle à l'université. 

Elle aborde la décentralisation de la gestion des cantines, confiée aux communes et facteur 

d'inégalités sociales ainsi que les questions nutritionnelles et de gaspillage au travers de témoignages 

d'experts. 

 

 

Apprendre ! : les talents du cerveau, le défi des machines 
Dehaene, Stanislas 
O. Jacob 
Une introduction aux neurosciences appliquées à l'éducation qui expose les processus 

d'apprentissage à l'oeuvre dans le cerveau et propose une approche de l'enseignement scolaire 

adaptée aux rythmes et aux capacités neuronales des enfants. 
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Une prière pour l'école : les profs face au casse-tête de la laïcité 
Beghin, Frédéric 
Plon 
Fondée sur le témoignage des différents acteurs de l'Education nationale (enseignants, personnels 

d'encadrement, infirmiers ou encore agents de cantine), une enquête sur la place de la laïcité à l'école. 

Les diverses difficultés rencontrées dans son application dès la maternelle sont mises en lumière et 

des propositions sont avancées. 

 

 

Allons z'enfants... la République vous appelle ! 
Roder, Iannis 
O. Jacob 
Une réflexion sur la pratique de l'enseignement en zone difficile et sur la place de l'école dans un 

contexte de crise générale. Professeur dans un établissement classé REP (réseau d'éducation 

prioritaire), l'auteur propose des pistes pour faire de ces élèves des citoyens français, attachés aux 

valeurs de la République française, et décrit la réalité de l'école en banlieue. 

 

 

30 bonnes raisons de croire à l'école : primaire, collège, lycée : le tour de France des 

initiatives qui marchent ! 
Vaillant, Emmanuel 
Librio 
Trente exemples d'initiatives inventives dans l'Education nationale, qui ont pour but l'éveil, l'instruction 

et l'apprentissage des enfants. 

 

 

La maladie d'Alzheimer en 100 questions : comprendre, soigner, accompagner 
Sarazin, Marie 
Tallandier 
Cent questions-réponses pour tout savoir sur la maladie d'Alzheimer, son histoire, sa prise en charge, 

les facteurs de risque, ses enjeux, etc. 

 

 

Comment je suis devenu moi-même 
Yalom, Irvin D. 
Albin Michel 
Autobiographie du psychiatre, de son enfance dans un faubourg populaire de Washington à sa 

reconnaissance internationale en passant par ses études à la Stanford University dans les années 

1960. Si ce texte contient des informations d'ordre personnel, il aborde aussi son travail relatif à la 

psychothérapie et les histoires de ses patients les plus célèbres. 
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Histoires de folies avant la psychiatrie 
O. Jacob 
Une mise en perspective de la psychiatrie comme discipline médicale et de l'avenir du traitement des 

maladies mentales à partir de l'analyse des erreurs cliniques et thérapeutiques passées du Moyen Age 

au XXIe siècle. 

 

 

Cerveau, sexe et pouvoir 
Vidal, Catherine 

Benoit-Browaeys, Dorothée 
Belin 
Cet ouvrage aborde la question de la différence des sexes, à la lumière des connaissances 

scientifiques les plus récentes sur le fonctionnement du cerveau. Il ne s'agit pas de nier les différences 

qui existent entre les sexes, mais de montrer que l'identité sexuée se forge avant tout dans le milieu 

social et culturel qui imprègne le cerveau tout au long de la vie. 

 

 

Dépressions, antidépresseurs, psychotropes et drogues : efficacité, danger, contre-

indications : guide 
Even, Philippe 

Debré, Bernard 
le Cherche Midi 
Un ouvrage sur ce trouble qui touche un Français sur deux. Les auteurs livrent des conseils sur 

l'efficacité, les dangers et les contre-indications des traitements médicamenteux. 

 

 

Pourquoi la torture ne marche pas : l'interrogatoire à la lumière des neurosciences 
O'Mara, Shane 
Markus Haller 
L'auteur, chercheur en neurosciences, explique pourquoi la torture ne fonctionne pas, et démontre 

comment les agents stresseurs utilisés, comme la peur, la privation de sommeil ou de nourriture, 

affectent la mémoire, l'humeur et la pensée, réduisant ainsi sévèrement les capacités cognitives de la 

personne torturée. 
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Psychiatrie : l'état d'urgence 
Leboyer, Marion 

Llorca, Pierre-Michel 
Fayard 
Un diagnostic précis de la situation psychiatrique française. Les auteurs montrent que les maladies 

psychiatriques restent à la marge des politiques de santé publique et que leur prise en charge souffre 

d'un manque criant de moyens et de données. A partir d'expériences menées à l'international, ils 

développent des propositions concrètes pour mieux soigner ces maladies, et à un moindre coût. 

 

 

Collections privées : un voyage des impressionnistes aux fauves : Musée Marmottan 

Monet 
Connaissance des arts 
Une sélection de chefs-d'oeuvre de l'impressionnisme et du fauvisme issus de collections privées et 

rarement exposés. 

 

 

Géricault : exposition, Chantilly, Musée Condé, du 15 juin au 14 octobre 2018 
Faton 

Domaine de Chantilly 
Une rétrospective consacrée au peintre français T. Géricault (1791-1824) composée d'une 

quarantaine de lithographies et de trois dessins originaux légués par Henri d'Orléans duc d'Aumale à 

l'Institut de France. Elle aborde les grands thèmes de l'oeuvre de l'artiste tels que sa passion pour les 

chevaux, la guerre, la souffrance et la violence. 

 

 

Mucha : exposition, Paris, Musée du Luxembourg, du 12 septembre 2018 au 27 janvier 

2019 
RMN-Grand Palais 
Exposition sur les différentes facettes de l'artiste et de son oeuvre. Présente le rôle d'Alfons Mucha, 

affichiste, dans l'essor de l'Art nouveau en Europe, ses liens avec le patriotisme slave, les sources 

philosophiques, spirituelles et symboliques de sa pensée, mais aussi son oeuvre de peintre, de 

dessinateur, de sculpteur ou de photographe. 

 

 

Ai Weiwei : Fan-Tan 
Manuella 

Editions du MuCEM 
Une quarantaine d'oeuvres de l'artiste explorent l'histoire des échanges économiques et culturels entre 

la Chine et l'Europe au début du XXe siècle et celle des migrations. Elles sont accompagnées d'une 

série d'objets usuels extraits des collections du Mucem témoignant des clichés racistes et 

dominateurs, mis en perspective par des analyses historiques de l'histoire des rapports franco-chinois. 
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Le Talisman de Paul Sérusier : une prophétie de la couleur 
Musée d'Orsay 

Musée de Pont-Aven 

RMN-Grand Palais 
Une présentation de l'oeuvre du peintre français, notamment de son tableau le Talisman, peint en 

1888, qui a inspiré le mouvement nabi. 

 

 

Franz West 
Ed. du Centre Pompidou 
Une rétrospective consacrée à l'artiste influencé par Freud, Kant ou Deleuze. Les oeuvres présentées 

sont souvent des oeuvres-objets qu'il est possible de manipuler, mais aussi des sculptures en papier 

mâché ou des installations extérieures. Avec des témoignages de proches de l'artiste et une 

biographie illustrée. 

 

 

Les vies d'Alfons Mucha 
Runfola, Patrizia 
Exils 
Le portrait du peintre tchèque Alfons Mucha, qui est également une plongée dans l'Europe des années 

1900. 

 

 

Alfons Mucha : affichiste entre Art nouveau et industrie 
PUG 

Musée Bergès-Musée de la houille blanche 
Un ouvrage illustré qui présente la carrière et des affiches du peintre tchèque Alfons Mucha, figure 

emblématique de l'Art nouveau. Il expose les affiches créées pour les pièces de théâtre de Sarah 

Bernhardt et la promotion de produits tels que du papier à cigarette ou des biscuits puis aborde la 

collaboration de l'artiste avec Aristide Bergès, un industriel français passionné d'art. 

 

 

Picasso. : chefs-d'oeuvre ! 
Gallimard 

Musée Picasso-Paris 
Présentation d'oeuvres maîtresses de Picasso venues du monde entier qui questionne l'accession de 

ces pièces au statut de chefs-d'oeuvre mondiaux. Un appareil critique raconte l'histoire de chaque 

création et offre un regard sur le travail de l'artiste qui fait appel à la photographie, à la presse et à la 

réception par le public. 
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Jardins de rêve 
Takacs, Claire 
Delachaux et Niestlé 
Une compilation de photographies célébrant la passion des plantes, l'originalité et même l'onirisme 

des jardins et de leurs créateurs, du Shinjuku Gyoen à Tokyo au Cevan Forristt en Californie 

 

 

Icônes et instincts : autobiographie : je fais danser les stars 
Paterson, Vincent 
EPA 
Le danseur, chorégraphe et réalisateur retrace son parcours et décrit son travail avec des stars 

comme Michael Jackson, Madonna, Björk ou Diana Ross. 

 

 

La danse américaine 
Art press 
Cinq chorégraphes américains sont interviewés : A. DeGroat, M. Cunningham, K. Armitage, T. Brown, 

L. Childs et M. Monk. Au cours des années 1960 et 1970, ils ont mené une révolution esthétique en 

déconstruisant les codes de la danse classique, en explorant des nouveaux modes d'expression du 

corps et en intégrant de nouvelles disciplines telles que la vidéo, le cinéma ou les arts plastiques. 

 

 

Le ciel pour linceul : l'incroyable histoire de la journée la plus meurtrière du K2 
Zuckerman, Peter 

Padoan, Amanda 
Editions du Mont-Blanc 
Retour sur la tragédie du 2 août 2008, en Himalaya, où onze alpinistes meurent au cours de la 

descente du sommet du K2. Ce récit adopte le point de vue des sherpas népalais et des porteurs 

pakistanais au service d'expéditions occidentales, pour présenter leur histoire, leurs traditions, et 

mettre en lumière leur action d'alerte et de secours le jour de cette catastrophe. 

 

 

Football 2018 : le livre d'or 
Ejnès, Gérard 
Solar 
Retour sur la saison 2017-2018 de football avec les matchs marquants des différents championnats en 

France, en Europe et dans le monde, les meilleurs moments, les plus grands joueurs et quarante 

pages consacrées spécialement à la Coupe du monde. 
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Badminton : 60 situations ludiques pour 5 grammes de plumes 
Vanderstukken, Andréa 

Constantin, Laurent 

Simon, Paul-Jean 
Amphora 
Ce guide adapté à tous les âges et à tous les niveaux propose des techniques pour maîtriser le 

badminton et revient sur les fondamentaux de ce sport (les différentes zones du terrain, le vocabulaire 

du badiste, etc.). 

 

 

L'effet Bicyclette : méditer tout en pédalant 

Juan Carlos Kreimer 

Kreimer, Juan Carlos 
LE DAUPHIN BLANC 
Le vélo n'est pas seulement un moyen de se déplacer, de faire de l'exercice et d'avoir du plaisir. C'est 

également une bonne façon d'améliorer et de maintenir notre santé mentale. Tout en pédalant, il est 

possible de ressentir un état de bien-être et de paix intérieure similaire à celui que procure la pratique 

de la méditation. 

 

 

France terre de golf : une histoire du golf en France 
Fréling, Philippe 
Flammarion 
A l'occasion de la Ryder Cup, organisée pour la première fois en France en septembre 2018, un retour 

illustré sur l'histoire du golf dans le pays, d'un point de vue architectural, géographique, sportif, social 

ou patrimonial. 

 

 

Une histoire populaire du football 
Correia, Mickaël 
La Découverte 
Retrace les origines et l'histoire du football qui peut être un sport d'émancipation et de révolte face à 

l'oppression politique, à la soumission ou au racisme dans de nombreux pays. Le journaliste aborde 

par exemple la contre-culture du football britannique, la naissance des mouvements ultras en Italie et 

la création d'autres formes de ce sport. 
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Tous dehors ! : en forêt 
Luneau, Patrick 
La Salamandre 
Un guide d'activités pour les balades en forêt principalement destiné aux familles. L'ouvrage invite à 

découvrir les secrets des bois, des futaies, des clairières et des espaces arborés ainsi que des jeux 

qui stimulent l'imaginaire des enfants. 

 

 

Champions du monde ! : cinquante-cinq jours en immersion avec les Bleus 
Desprez, Baptiste 
Mareuil 
Le journaliste-reporter retrace le parcours de l'équipe de France de football au cours de la Coupe du 

monde 2018, depuis les débuts de la préparation jusqu'à la victoire sur la Croatie. 

 

 

On a frôlé la guerre atomique : ces 7 journées où le monde fut au bord de l'apocalypse 
Mary, Luc 
Archipel 
L'auteur recense les moments de tensions internationales qui ont failli aboutir à un conflit atomique au 

cours des soixante-dix dernières années. 

 

 

Dagobert : roi des Francs 
Bouvier-Ajam, Maurice 
Tallandier 
L'auteur retrace l'histoire du roi qui inspira une célèbre chanson populaire, montrant qu'au-delà de son 

étourderie légendaire, ce monarque réussit, en s'entourant d'habiles conseillers, à transformer son 

royaume en une puissance prospère et crainte de ses voisins. Il raconte également les moeurs 

politiques, l'organisation économique et sociale et les pratiques religieuses de toute une époque. 

 

 

Nos illustres inconnus : ces oubliés qui ont fait la France 
Debré, Jean-Louis 
Albin Michel 
Hommage à des personnalités aux noms peu connus dont le parcours et les actions ont été 

déterminants pour la société ou les institutions françaises. L'auteur raconte ainsi les histoires de Julie-

Victoire Daublé, première bachelière, d'Alfred Naquet, l'inventeur de la loi sur le divorce ou encore de 

Lucien Neuwirth, le défenseur de la pilule. 
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La famille royale au Temple : le remords de la Révolution : 1792-1795 
Vial, Charles-Eloi 
Perrin 
Une histoire globale de la captivité de Louis XVI et de sa famille à la Tour du Temple, d'août 1792 à la 

libération de la seule survivante, Marie-Thérèse de France, le 19 décembre 1795. Tout en décrivant le 

contexte de la Terreur puis du Directoire, l'auteur dépeint le quotidien des Bourbons ainsi que leurs 

geôliers, les employés, les gardes et les visiteurs. 

 

 

Républiquissime : petites et grandes histoires de la vie politique 
Fuligni, Bruno 
Armand Colin 
Une trentaine de récits qui permettent de faire le lien entre un épisode historique et un sujet d'actualité. 

Présentant chacun un moment de mutation, ils ont pour thèmes le terrorisme, les réformes 

institutionnelles, le féminisme, la diplomatie, le racisme ou encore la justice. 

 

 

Les origines de la Ve République 
Rouvillois, Frédéric 
CNRS Editions 
En mai-juin 1958, l'accentuation de la crise algérienne ramène le général de Gaulle aux affaires. Une 

équipe animée par Michel Debré établit un projet de Constitution conforme à ses objectifs, selon le 

modèle du discours de Bayeux. Cette étude explique dans quel contexte, comment, par qui et dans 

quel but la Constitution de 1958 a été établie. 

 

 

La Ve République 
Sirinelli, Jean-François 
PUF 
Histoire de la France depuis 1958 et du régime marqué par les Trente Glorieuses, la décolonisation, la 

modernisation du pays, etc. 
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Histoire du Front populaire : l'échappée belle 
Vigreux, Jean 
Tallandier 
L'auteur examine l'époque du Front populaire, en confrontant les mythes et les légendes qui 

l'entourent au récit historique, entre représentations et mémoire collective. 

 

 

La France d'Ancien Régime : pouvoirs et sociétés 

Milliot, Vincent 

Minard, Philippe 
Armand Colin 
Ce manuel explore les relations de pouvoirs et l'organisation sociale de la France entre la 

Renaissance et la Révolution française. Il rappelle les informations essentielles sur les privilèges, la 

structure démographique, le poids de la paysannerie, la place du christianisme, la noblesse, la 

situation des villes, le fonctionnement de la monarchie et la crise du régime au XVIIIe siècle. 

 

 

Les plastiqueurs : une histoire secrète de l'extrême droite violente 
Charpier, Frédéric 
La Découverte 
L'auteur retrace le parcours de l'extrême droite française et de la violence dont elle fait preuve, des 

anciens membres de la Waffen SS au néonazisme skin en passant par les attentats de l'Organisation 

armée secrète durant la guerre d'Algérie. Il souligne que cette histoire n'est pas terminée, en raison de 

la montée de ce courant radical et des groupes islamophobes en France et en Europe. 

 

 

Une grande famille : au coeur du pouvoir dans le Paris du XIXe siècle 
Meuwissen, Eric 
Jourdan 
Saga de la famille Mosselman, au coeur du pouvoir politique, économique, culturel et mondain à Paris au XIXe siècle. 

Le patriarche, Alfred, s'installe à Paris pour affaires et découvre la vie mondaine, la haute noblesse et la vie de famille 

au Second Empire. 

 

 

Histoire de Jérusalem 
Jasmin, Michaël 
PUF 
Fondée sur les découvertes archéologiques récentes, une histoire de la ville depuis la période 

cananéenne. Les problématiques politiques et idéologiques actuelles sont également abordées. 
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Jérusalem : histoire d'une ville-monde des origines à nos jours 
Berthelot, Katell 

Loiseau, Julien 

Potin, Yann 
Flammarion 
L'histoire urbaine de Jérusalem, cette ville née sur l'emplacement d'un source à l'âge de Bronze qui 

concentra autant de communications que de conflits. Berceau commun des trois religions 

monothéistes la ville devient théâtre de combats sanglants ayant des répercussions mondiales. 

 

 

Les révolutions russes : 1905-1917 
Pipes, Richard 
Perrin 
R. Pipes présente la révolution russe depuis sa genèse en 1905 jusqu'à l'éradication de toute 

opposition par les bolcheviks en 1920. Abordant les contradictions d'un régime tsariste en 

décomposition et l'organisation de la contestation, l'auteur suit l'ascension des partisans de Lénine et 

expose leur idéologie ainsi que les raisons de leur succès. 

 

 

Hollywood propaganda : cinéma hollywoodien et hégémonie culturelle américaine 
Alford, Matthew 
Editions Critiques 
Une critique de l'industrie du cinéma hollywoodien et des liens étroits qu'elle entretient avec les forces 

politiques et militaires américaines. A travers une analyse de nombreux films tels que Transformers, 

Terminator ou encore La chute du faucon noir, Hollywood est présenté comme le versant culturel 

d'une politique impérialiste. 

 

 

Parler comme un super-héros : 100 répliques cultes pour devenir invincible 

Lombard, Philippe 
Dunod 
Une sélection de répliques percutantes prononcées par des super-héros. 
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Je n'ai pas une minute à perdre, je vis 
Lavilliers, Bernard 
le Cherche Midi 
Recueil de chansons de l'artiste, depuis son album Les barbares de 1976 à celui de 2017, 5 minutes 

au paradis. 

 

 

On ne vit qu'une heure : une virée avec Jacques Brel 
Dufresne, David 
Seuil 
Un ouvrage consacré à Jacques Brel et une invitation au voyage à partir de sa chanson "Vesoul". Le 

voyage devient un périple dans la France des toiles cirées, des petits salons de coiffure, des centres-

villes qui sont désertés le soir. Portrait de cette France provinciale des fonctionnaires, des bourgeois et 

des commerçants. Des citations appartenant à l'artiste ponctuent le texte. 

 

 

Meredith Monk 
Monk, Meredith 
Art press 
Cinq entretiens avec M. Monk où elle évoque sa carrière, à la fois chorégraphe, compositrice 

chanteuse, danseuse, comédienne et cinéaste. Fondatrice de la compagnie musicale The House en 

1968, puis du Meredith Monk & Vocal Ensemble en 1978, elle déconstruit les codes en vigueur par 

son expression libre et féminine. 
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