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3 minutes pour comprendre 50 composantes essentielles du climat : les types de 

climat, le réchauffement et le refroidissement, l'eau, le changement climatique... 
Haigh, Joanna Dorothy 
Courrier du livre 
Présentation, en 300 mots, du fonctionnement du système climatique et de son évolution au cours des 

siècles : atmosphère, océans, biosphère, entre autres. L'auteure aborde également les phénomènes 

provoqués par le réchauffement climatique comme l'élévation du niveau des océans ou encore 

l'augmentation des vagues de chaleur. 

 

 

L'affaire Dreyfus, vérités et légendes 
Pagès, Alain 
Perrin 
Une étude de l'affaire Dreyfus, de ses aspects judiciaires, de ses principaux protagonistes et de sa 

représentation dans les médias, qu'il s'agisse de la presse, de la littérature ou du cinéma. 

L'engagement d'Emile Zola, le rôle des expertises et le poids de l'antisémitisme sont abordés. 

 

 

L'âge d'or de la peinture anglaise : de Reynolds à Turner 
RMN-Grand Palais 
Ce catalogue explore l'époque de l'art anglais qui débuta avec la fondation de la Royal Academy of 

arts dont le peintre Joshua Reynolds (1723-1792) fut le premier président. Le style de ce dernier s'y 

voit confronté avec celui de Thomas Gainsborough (1727-1788), puis leur influence respective est 

retracée, jusqu'à William Turner (1775-1851), au travers de genres et de thématiques variés. 

 

 

Aidants, ces invisibles : vous êtes 11 millions à prendre chaque jour soin d'un de vos 

proches 
Rossinot, Hélène 
Editions de l'Observatoire 
Un état des lieux de la situation des aidants en France. Le médecin analyse ce phénomène et 

présente les parcours de ces personnes, dont le travail n'est pas reconnu par la loi, qui soutiennent un 

proche âgé, malade ou handicapé. 
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Anatomie comparée des espèces imaginaires : de Chewbacca à Totoro 
Steyer, Jean-Sébastien 
le Cavalier bleu 
L'auteur, paléontologue, passe au crible de l'analyse scientifique dix personnages emblématiques 

d'espèces imaginaires inventées pour des films, des dessins animés ou des bandes dessinées, avec, 

pour chacun, une illustration imitant les anciennes planches anatomiques. 

 

 

Ateliers bains de forêts 
Martinez, Marie 
ESF éditeur 
Ponctuée de citations littéraires, une sélection d'idées d'ateliers pour pratiquer les bains de forêt en 

extérieur ou chez soi, voire au bureau, seul, en famille ou avec des amis. L'auteure propose aussi de 

courts programmes à adapter à ses besoins et ses envies. 

 

 

Atlas de l'anthropocène 
Gemenne, François 

Rankovic, Aleksandar 
Presses de Sciences Po 
Une centaine de cartes accompagnées de courts textes pour comprendre l'impact de l'activité 

humaine sur la planète : changements climatiques, érosion de la biodiversité, évolution 

démographique, urbanisation, pollution atmosphérique ou encore accidents industriels. 

 

 

Aux frontières de la démocratie : de Calais à Londres sur les traces des migrants 
Djigo, Sophie 
le Bord de l'eau 
Cet ouvrage propose au lecteur de suivre un petit groupe de migrants sans statut, de Calais à 

Londres, afin de lui faire éprouver leurs conditions de vie. Leur parcours révèle les effets des politiques 

européennes, la façon dont ces personnes s'y adaptent ou résistent, leurs motivations ainsi que leurs 

relations avec les bénévoles et les citoyens. 

 

 

Aventurez-vous dans le monde de la philosophie 
O Donoghue, Brendan 
Larousse 
101 contes et récits, autour de thèmes tels que le rêve, la politique ou encore la connaissance, pour 

s'initier aux questionnements et doctrines philosophiques ainsi qu'aux idées pionnières des grands 

penseurs. 
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Bacon en toutes lettres 
Ed. du Centre Pompidou 
Une rétrospective des oeuvres du peintre anglais Francis Bacon, créées depuis son exposition au 

Grand Palais en 1971 jusqu'à sa disparition. Cette période de son existence, marquée par un lien fort 

avec la littérature, est présentée dans au travers d'une soixantaine d'oeuvres dont douze triptyques, 

consultables sous forme de dépliants. 

 

 

Barbarossa : 1941, la guerre absolue 
Lopez, Jean 

Otkhmezuri, Lasha 
Passés composés 
L'histoire de l'opération Barbarossa, qui débute le 22 juin 1941 avec l'entrée des Panzers nazis en 

Union soviétique. Dix millions d'hommes s'affrontent au cours de cette bataille marquée par des 

manoeuvres spectaculaires, des retournements inouïs ainsi que par des exécutions, des exactions ou 

des famines délibérées causant la mort de plus de cinq millions de soldats et de civils. 

 

 

Basil Zaharoff : l'incroyable histoire du plus grand marchand d'armes du monde 
Gaston-Breton, Tristan 
Tallandier 
Portrait de Basil Zaharoff (1849-1936), qui, après une jeunesse aux activités illégales, se créa une 

grande fortune grâce au commerce des armes. Sans scrupule, il n'hésite pas à financer les principales 

guerres mondiales entre 1880 et 1920, tout en se livrant à des activités d'espionnage pour la France et 

l'Angleterre. 

 

 

La biologie en BD 
Gonick, Larry 

Wessner, Dave 
Larousse 
Des fondamentaux aux notions plus complexes, des matériaux de base à l'évolution, une présentation 

humoristique de la biologie. 

 

 

Le bonheur est-il hormonal? : découvrez comment les hormones sexuelles tirent les 

ficelles de votre bien-être 

Marie-Andrée Champagne 

Champagne, Marie-Andrée 
HOMME (DE L') 
Pourquoi certaines femmes ont-elles les émotions à fleur de peau 14 jours par mois? Pourquoi 

certains hommes traversent-ils une crise existentielle au tournant de la cinquantaine? Comment 

expliquer que des personnes ont le bonheur facile, alors que d'autres semblent toujours voir le verre à 

moitié vide? Et si l'estrogène, la progestérone, la testostérone, la dopamine, l'ocytocine et l'endorphine contenaient 
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une partie de la réponse à ces énigmes? Basé sur plus de 25 années de recherches, cet ouvrage nous fait découvrir 

comment hormones et neurotransmetteurs travaillent quotidiennement pour assurer notre bonheur et notre santé. La 

Dre Marie-Andrée Champagne y aborde avec précision toutes les périodes de la vie hormonale des femmes 

(préménopause, périménopause, ménopause, postménopause), sans oublier l'andropause, chez les hommes, et 

fournit une véritable «trousse de survie» pour traverser plus sereinement ces étapes. Comme tout est question 

d'équilibre, elle nous met également en garde contre les carences hormonales, qu'il est possible de corriger. À sa 

suite, partez à la découverte du monde merveilleux des hormones. Peut-être y trouverez-vous la clé... de votre 

bonheur! 

 

 

Bourdelle 
Cantarutti, Stéphanie 
Alternatives 
Monographie retraçant la vie et l'oeuvre du sculpteur. L'ouvrage présente notamment, au travers d'un 

grand nombre de photographies et de dessins anciens inédits, l'atelier d'A. Bourdelle, à Montparnasse, 

véritable lieu de vie et de création. 

 

 

Une brève éternité : philosophie de la longévité 
Bruckner, Pascal 
Grasset 
Depuis 1950, l'espérance de vie a augmenté de vingt à trente années. Face à ce fait, qui ajoute au 

temps vécu l'équivalent du total d'une existence au XVIIe siècle, l'essayiste explore les conséquences 

d'un tel changement sur le destin des individus, passé la cinquantaine. Puisant à des sources 

factuelles, historiques et littéraires, il esquisse un art de vivre cette moisson de jours en plus. 

 

 

Une brève histoire économique d'un long XXe siècle : d'une mondialisation à l'autre : 

1913-2018 
Chalmin, Philippe 
Editions François Bourin 
Un panorama de l'économie mondiale depuis la Première Guerre mondiale. L'auteur explicite les 

bouleversements économiques passés et à venir à l'aune de phénomènes tels que les avancées 

technologiques ou les chocs démographiques. 

 

 

Calme ta colère : le petit livre qui va aider les parents d'enfants précoces 
Millêtre, Béatrice 
Payot 
Un guide pratique pour faire la part des choses entre les émotions normales et celles plus spécifiques 

aux enfants surdoués, qu'il faut pouvoir accompagner. 
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Capital et idéologie 
Piketty, Thomas 
Seuil 
Cette enquête historique et économique montre que les systèmes inégalitaires, depuis les sociétés 

trifonctionnelles jusqu'aux sociétés hypercapitalistes, sont des constructions sociales qui dépendent du 

régime légal, fiscal, éducatif et politique. Ces choix renvoient aux représentations que chaque société 

se fait de la justice sociale et de l’économie juste. Plus d'égalité est une perspective. 

 

 

La cause humaine : du bon usage de la fin d'un monde 
Viveret, Patrick 
Les Liens qui libèrent 
Le philosophe analyse les signes annonciateurs d'un changement d'ère pour les sociétés humaines et 

invite à surmonter les peurs engendrées par cette mutation de civilisation. 

 

 

La cérémonie du thé ou Comment j'ai appris à vivre le moment présent 

Morishita, Noriko 
Marabout 
L'auteure relate son apprentissage de la cérémonie du thé lorsqu'elle était encore étudiante. Elle 

évoque également sa maîtrise progressive des rituels et des règles inaliénables. Au fil des années, 

elle finit par percevoir le pouvoir des sens et savourer cet instant précieux, recevant une réelle leçon 

de vie. 

 

 

La Chine sous contrôle : Tiananmen 1989-2019 
Bougon, François 
Seuil 
Une étude sur le régime dictatorial de Pékin depuis la répression du mouvement démocratique en 

1989. Le journaliste aborde le concept de néo-autoritarisme chinois développé à des fins de 

justification du massacre de Tiananmen et qui ne cesse de monter en puissance. 
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Comme par hasard ! : coïncidences et loi des séries... 
Gauvrit, Nicolas 

Delahaye, Jean-Paul 
Book-e-book.com 
Les auteurs tentent d'analyser le hasard et la notion de loi des séries en fournissant des outils destinés 

à aider le lecteur à se départir de son étonnement face à des événements qu'il juge improbables. Ils 

éclairent un certain nombre d'erreurs dues à une intuition défaillante ou à des jugements trop 

spontanés en se fondant sur les apports des probabilités et de la psychologie. 

 

 

Comprendre toute la finance : l'essentiel de la finance d'entreprise pour tous 
Thibierge, Christophe 
Vuibert 
Cette synthèse présente les bases de la finance telles que l'analyse financière, la création de valeur, la 

gestion de trésorerie ou encore les marchés financiers. L'ensemble est ponctué d'encadrés prenant la 

forme de dialogues entre un professeur et un élève avec des exemples tirés de la littérature, du 

cinéma et de la musique, des anecdotes ainsi que des exercices corrigés. 

 

 

Comptabilité : cours, 150 QCM, 40 exercices, études de cas, corrigés : 2019-2020 
Deck-Michon, Madeleine 

Plot-Vicard, Emmanuelle 
Vuibert 
Des synthèses de cours en 23 fiches thématiques avec des exercices d'entraînement et 

d'autoévaluation pour maîtriser le modèle comptable, les opérations courantes et les opérations 

d'inventaire. 

 

 

La comptabilité de gestion : coûts complets et méthode ABC, coûts partiels, coûts 

préétablis et coût cible, analyse des écarts : 2019-2020 
Grandguillot, Béatrice 

Grandguillot, Francis 
Gualino 
Manuel détaillant les activités propres à la comptabilité de gestion telles que le calcul des coûts, la 

définition des bases d'évaluation de certains éléments du bilan, l'explication des résultats, 

l'établissement des prévisions de charges et de produits ou encore l'interprétation des écarts entre les éléments 

prévisionnels et les éléments constatés. Avec des synthèses et des exemples corrigés. 
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Comptabilité financière : comptabilité générale : manuel, exercices 
Langlois, Georges 

Friédérich, Micheline 
Sup'Foucher 
Présentation de toutes les notions de base de la comptabilité financière de l'entreprise, depuis sa 

création jusqu'à l'établissement de ses comptes annuels. Avec plus de 250 exercices. 

 

 

La comptabilité générale : principes généraux, techniques de comptabilisation des 

opérations courantes et de fin d'exercice : 2019-2020 
Grandguillot, Béatrice 

Grandguillot, Francis 
Gualino 
Présentation des connaissances requises pour la comptabilisation des opérations de l'entreprise : 

principes de la comptabilité dont droit comptable, partie double, plan comptable, organisation 

comptable, opérations courantes telles que facturation, achats, charges, produits, emprunts et prêts et opérations de 

fin d'exercice. 

 

 

Dans l'intimité des stars de la chanson 

Vassal, Hugues 
Archipel 
Témoin privilégié de la vie privée de nombre de vedettes de la chanson française qui lui ont accordé 

leur confiance entre 1957 et 1975, parmi lesquelles E. Piaf, M. Mathieu, H. Aufray, J. Dassin, G. 

Moustaki, S. Gainsbourg, J. Hallyday, J. Brel, F. Hardy et C. Aznavour, le photographe présente une 

sélection de clichés inédits pris au fil des jours dans l'intimité de leur quotidien. 

 

 

De Montessori à l'éducation positive : tour d'horizon des pédagogies alternatives 
Wagnon, Sylvain 
Mardaga 
Une analyse critique consacrée aux pédagogies alternatives existant en France et dans les pays 

francophones européens, destinée à appréhender ce phénomène et ses finalités éducatives. L'auteur 

propose une typologie de ces méthodes, compare les différents courants de l'éducation nouvelle, 

aborde l'idéal du développement personnel ainsi que l'impact des neurosciences. 
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Déchets, changez-vous les idées ! : comment réduire et valoriser nos déchets au 

quotidien 
Bellin, Isabelle 

Duquennoi, Christian 
Quae 
Le monde des déchets est plus complexe qu'il n'y paraît. De la production grandissante de déchets à 

leur tri et leur traitement, ce livre invite à un voyage dans l'histoire et dans les centres de tri, nourrit la 

réflexion du consommateur sur les emballages et les épluchures de patates, et invite à des solutions 

d'avenir pour un nouvel art de vivre, à base d'économie circulaire et de partage. 

 

 

Découvrir la spiritualité : enseignants, méthodes, sources, buts 
Pacini, Alexandre 
Almora 
L'essentiel de la spiritualité contemporaine, son but, ses sources, ses méthodes et les enseignants qui 

comptent aujourd'hui. Cette synthèse rassemble des textes des maîtres contemporains du XXe siècle 

tels que Ramana Maharshi, Nisargadatta Maharaj, ou encore Krishnamurti et Poonja. 

 

 

Le désir : prépas ECE-ECS : culture générale 2020 
Giassi, Laurent 
Que sais-je ? 
Une synthèse du thème de culture générale des classes préparatoires commerciales pour se préparer 

à l'épreuve de dissertation. L'auteur examine le passage progressif de la condamnation à la 

valorisation du désir dans la culture occidentale, les notions connexes de besoin et de manque ou 

encore les rapports entre l'objet désiré et l'inconscient. 

 

 

Désobéir 
Gros, Frédéric 
Flammarion 
Le philosophe analyse les différentes formes de désobéissance afin de replacer l'acte de désobéir au 

coeur de l'humanité et des démocraties. Il s'emploie à neutraliser toutes les raisons d'obéir et pose la 

désobéissance à la racine du sujet politique. Edition enrichie d'une préface inédite. Prix du Livre 

incorrect 2018, prix littéraire Paris-Liège 2018. 
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Donner la vie, choisir sa mort : pour une bioéthique de liberté 
Touraine, Jean-Louis 
Erès 
Une réflexion autour des questions contemporaines de bioéthique interrogeant principalement les 

restrictions visant la procréation médicalement assistée et le droit de choisir la modalité de sa mort 

pour les personnes en fin de vie. Dans ce cadre, l'auteur appelle à un respect accru de la volonté des 

personnes. 

 

 

Douce France où est (passé) ton bon sens ? : lettre ouverte à un pays déboussolé 
Mabrouk, Sonia 
Plon 
Un plaidoyer en faveur du bon sens et de la sagesse populaire, que ce soit dans la vie politique, 

sociale ou économique. 

 

 

Du Douanier Rousseau à Séraphine : les grands maîtres naïfs 
Gallimard 

Culturespaces 
Autour du Douanier Rousseau et de Séraphine Louis, l'exposition que ce catalogue accompagne 

donne à voir les oeuvres de peintres naïfs méconnus tels Louis Vivin, André Bauchant, Camille 

Bombois ou encore René Imbert. 

 

 

Ecole 
Cock, Laurence de 
Anamosa 
Explorant la notion d'école, cet essai interroge l'échec de la démocratisation scolaire, le mythe 

méritocratique, les différents modèles pédagogiques et les enjeux de la scolarisation de masse. 

L'auteure examine à quelles conditions cette institution est susceptible d'être un terrain d'émancipation 

au lieu de reproduire les inégalités. 
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L'école à la ramasse : l'Education nationale en faillite 
Fize, Michel 
Archipel 
L'auteur explique pour quelles raisons l'école n'a plus, en France, les moyens d'assurer ses missions. 

Gagnée par la violence, leurrée par un principe d'égalité des chances constamment bafoué, ne 

survivant que grâce à l'immobilisme de sa hiérarchie, l'école voit le niveau des élèves baisser toujours 

plus. Face à ce constat, M. Fize plaide pour la remise à plat de l'institution. 

 

 

L'Eglise en procès : la réponse des historiens 

Tallandier 

Figaro Histoire (Le) 
Quinze historiens répondent à diverses questions sur l'histoire de l'Eglise catholique en remettant 

chaque sujet dans son contexte historique. Ils abordent notamment les preuves de l'existence de 

Jésus, les relations entre la papauté et le pouvoir, la question de la responsabilité dans les guerres de 

Religion ou encore la position du Vatican face au nazisme. 

 

 

L'Empire islamique : VIIe-XIe siècle 
Martinez-Gros, Gabriel 
Passés composés 
Histoire de la civilisation islamique de la mort du Prophète en 632 à l'émergence des sultanats turcs en 

passant par les conquêtes arabes, l'instauration du califat et la chute des dynasties abbasside, 

omeyyade ou almohade. Cette réflexion aborde également le processus de l'écriture historique et 

décrypte la dynamique impériale en se fondant sur les travaux d'historiens arabes médiévaux. 

 

 

L'endométriose : meux la comprendre, mieux la vivre 
Aubriot, François-Xavier 

Chatal, Violaine 
Mango 
Une présentation illustrée de conseils médicaux sur l'endométriose pour mieux la vivre au quotidien : 

alimentation, gestion de la douleur, fertilité, etc. 

 

 

Les enfants de l'histoire : 16 destins exceptionnels : Toutankhamon, Jeanne d'Arc, 

Anne Franck... 
Casali, Dimitri 

Bathias, Céline 
First Editions 
Les portraits de seize personnalités ayant marqué l'histoire alors qu'ils avaient moins de 18 ans, dont 

Toutankhamon, Jeanne d'Arc, Louis XVII, Anne Frank ou Malala Yousafzai. 
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L'ennemi 
Buisson, Georges 
Grasset 
Le récit par son fils du parcours de Patrick Buisson : trahison politique, abandon de sa famille, 

idéologie. Une histoire de la droite française depuis mai 1968. 

 

 

Ennemis d'Etat : les lois scélérates, des anarchistes aux terroristes 
Kempf, Raphaël 
la Fabrique 
Un pamphlet contre les lois d'exception françaises, qui permettent la restriction des libertés 

individuelles des citoyens et la répression des mouvements contestataires. L'auteur les définit et met 

en lumière leurs procédés, établissant un parallèle avec les lois scélérates votées sous la IIIe 

République contre les anarchistes. Accompagné du recueil Les lois scélérates de 1893-1894. 

 

 

L'esprit de la jungle 
Asnawi, Iwan 
PUF 
Le parcours de l'ex-avocat devenu guérisseur qui a grandi dans la jungle indonésienne. Témoin 

privilégié de la politique écologique, culturelle et sociale désastreuse de la dictature militaire, il assiste 

aussi à la déforestation de son territoire. Conservant l'espoir de préserver les derniers espaces 

sauvages, il évoque la richesse des rites et des croyances liés à la nature. 

 

 

Et devant moi la liberté : journal imaginaire de Charlotte Perriand : récit 
Mouzat, Virginie 
Flammarion 
Architecte et designer, Charlotte Perriand (1903-1999) a collaboré avec Le Corbusier et Pierre 

Jeanneret dans l'atelier du 35, rue de Sèvres, à Paris. Ce journal imaginaire raconte à la première 

personne sa vie de femme libre marquée par la guerre, les voyages et les rencontres avec les plus 

grands artistes de son temps. 
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Ethique et polémiques : les désaccords moraux dans la sphère publique 
Ravat, Jérôme 
CNRS Editions 
Réflexions fondées sur la philosophie pragmatiste, les sciences cognitives et les sciences sociales 

pour encadrer les désaccords moraux et promouvoir leur expression publique concernant les 

controverses éthiques, telles que l'euthanasie, la gestation pour autrui, la prostitution, la légalisation du 

cannabis, l'immigration, la corrida, la peine de mort ou encore la question animale. 

 

 

L'explorateur nu : plaisir du jeu, découverte du monde 
Epstein, Jean 

Radiguet, Chloé 
Mango 
Après un rappel des points importants du développement de l'enfant au cours des trois premières 

années de sa vie, les auteurs proposent de nombreuses activités pour l'accompagner dans ses 

multiples explorations motrices, sensorielles et sociales, à la maison comme en structure d'accueil. 

 

 

La fabrique du crétin digital : les dangers des écrans pour nos enfants 
Desmurget, Michel 
Seuil 
La consommation récréative du numérique par les jeunes générations est un fait de société de grande 

ampleur. L'auteur fait le point sur les études scientifiques qui abordent l'impact des écrans sur le 

développement physique, émotionnel et cognitif des enfants. 

 

 

Face à l'effondrement, si j'étais maire ? : comment citoyens et élus peuvent préparer la 

résilience 
Boisson, Alexandre 

Holbecq, André-Jacques 
Y. Michel 
Les auteurs présentent les raisons de l'imminence d'une crise globale majeure. Ils font des 

propositions à destination des élus locaux, des citoyens ou des candidats aux élections municipales 

pour y faire face en oeuvrant pour une plus grande autonomie, que ce soit pour l'alimentation, l'eau, la 

santé, l'hygiène, l'énergie, le logement, le chauffage ou la sécurité. 
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Faites le tri ! : idées reçues sur le tri et le recyclage 
Citeo (Paris) 
le Cavalier bleu 
Synthèse sur le recyclage des emballages en France du point de vue technique, économique et 

sociétal afin de mieux comprendre la finalité de cette démarche citoyenne. 

 

 

Les fantômes de l'Internationale 
Thiébaut, Elise 
la Ville brûle 
L'auteure retrace le contexte social et historique qui a fait naître l'Internationale, cet hymne qui est le 

chant de ralliement des révolutionnaires depuis la fin du XIXe siècle. Avec une interprétation illustrée 

des paroles. 

 

 

La fin de l'individu : voyage d'un philosophe au pays de l'intelligence artificielle 
Koenig, Gaspard 
Editions de l'Observatoire 

Le Point 
Une réflexion philosophique sur l'intelligence artificielle et la menace qu'elle représente pour le libre 

arbitre humain. L'auteur présente sa philosophie libérale et s'interroge sur l'autonomie et la 

responsabilité de l'individu face à ce défi posé à l'humanité. 

 

 

Francis Bacon ou La mesure de l'excès 
Peyré, Yves 
Gallimard 
Ami du peintre, l'auteur offre un regard personnel et des interprétations fouillées sur l'oeuvre, 

tourmenté et lumineux, de cet artiste unique du XXe siècle. 

 

 

Générer des dessins : le dessein des machines à dessiner 
Durand, Bruno 
Canopé éditions 
Une réflexion sur les relations entre l'art contemporain et les machines, les protocoles et les 

programmes informatiques. A travers les oeuvres de trois artistes, Méta-matics de J. Tinguely, Wall 

drawings de S. LeWitt et les dessins assistés par ordinateur de V. Molnar, l'auteur interroge la nature 

et le statut du geste artistique. Thème inscrit au programme des arts plastiques en terminale. 
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Géopolitique des migrations : 40 fiches illustrées pour comprendre le monde 
Wihtol de Wenden, Catherine 
Eyrolles 

IRIS 
L'auteure propose un état des lieux des migrations, d'un point de vue national et international. Elle 

relate comment l'imprécision des nombreux termes existants (immigration, émigration, réfugiés, sans-papiers, 

clandestins, entre autres) et la méconnaissance des chiffres ont jeté le trouble dans l'esprit des gens. 

 

 

Georges Dumézil, l'enchanteur érudit 
Poitevin, Michel 
Apogée 
Une présentation synthétique de l'oeuvre de G. Dumézil, notamment père du concept de 

trifonctionnalité dans l'étude des mythes indo-européens. 

 

 

Gouverner la ville numérique 

PUF 
Réflexions sur l'impact du numérique en milieu urbain, marqué par l'apparition de nouveaux acteurs et 

par le bouleversement de nombreux secteurs d'activité. Les analyses proposées dans cette étude 

mettent en lumière les divers modes de déploiement et de régulation des technologies numériques en 

fonction des territoires et de leur environnement politico-institutionnel. 

 

 

La guerre des cartels : trente ans de trafic de drogue au Mexique 
Noël, Thierry 
Vendémiaire 
L'historien raconte le fonctionnement des trafics de drogue au Mexique, lieu de passage inévitable 

pour faire transiter l'héroïne et la cocaïne sud-américaines à destination des 7,5 millions de 

consommateurs nord-américains. 

 

 

Henri de Toulouse-Lautrec : elles 

Roquebert, Anne 
Ed. des Falaises 
Monographie sur la place qu'occupe la femme dans l'oeuvre du peintre. En effet, plus des deux tiers 

de ses tableaux représentent des modèles féminins, proches ou anonymes, qu'elles soient danseuses, 

chanteuses, actrices ou prostituées, dans le Paris festif ou intellectuel. Ce thème est inséparable de sa notoriété. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782212571844
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782843985195
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130815259
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782363583277
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782848114262
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782212571844  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782843985195  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782130815259  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782363583277  
http://www.mediatheques-plainecommune.fr/ean=9782848114262  


 
 

15 

Histoire de la fessée : de la sévère à la voluptueuse 
Feixas, Jean 
la Musardine 
L'histoire de la fessée depuis l'Antiquité, riche de facettes et de significations, émaille celle de la 

civilisation. Employées à châtier, elles marquent le repentir en religion mais font également partie du 

jeu érotique, ouvrant l'appétit sexuel et menant à la jouissance. 

 

 

Histoire du monde contemporain, XIXe et XXe siècles : chronologie 1 date-1 carte 
Pautet, Arnaud 
Autrement 
Une histoire du monde contemporain aux XIXe et XXe siècles en 120 dates et autant de cartes. Pour 

chaque événement traité, cette chronologie propose une citation, la biographie d'une figure majeure et 

une mise en perspective qui en apprécie la portée. 

 

 

L'histoire secrète de la Seconde Guerre mondiale : espionnage, complots, 

manipulations... 
National Geographic 
Les historiens racontent les affaires d'espionnage, de complots et de manipulations perpétrées par des 

espions, des hauts gradés de l'armée, des scientifiques agents doubles ou encore des résistants tout 

au long de la Seconde Guerre mondiale en Europe et en Asie. 

 

 

Homo biologicus : comment la biologie explique la nature humaine 
Piazza, Pier Vincenzo 
Albin Michel 
Le neurobiologiste et directeur de recherche à l'INSERM décrypte les mécanismes à l'oeuvre dans le 

cerveau humain qui ont permis à l'homme de survivre ces 50.000 dernières années. La biologie 

pourrait être responsable des comportements humains irrationnels et pourrait ainsi faire évoluer 

l'espèce vers le meilleur. 

 

 

IA : la plus grande mutation de l'histoire : comment la Chine devient le leader de 

l'intelligence artificielle et pourquoi nos vies vont changer 
Lee, Kai-Fu 
Les Arènes 
Entrepreneur chinois formé dans la Silicon Valley et président de Google China, l'auteur, devenu le 

premier investisseur de son pays dans le secteur de l'intelligence artificielle, annonce le déclin des 

Etats-Unis et le triomphe de la Chine dans la course à la technologie qui se joue en ce début de XXIe 

siècle. Il indique aussi des pistes pour le développement économique dans ce nouveau contexte. 
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In girum : les leçons politiques des ronds-points 
Jeanpierre, Laurent 
La Découverte 
Un essai consacré à la mobilisation des gilets jaunes, soulignant ses potentialités dans la mesure où 

ce mouvement révèle une mutation des anciens régimes de contestation. Il montre comment la localité 

se retrouve au centre de la politique extra-parlementaire et souligne notamment la nécessité d'une 

réflexion historique et théorique sur les possibilités de gouvernements autonomes à cette échelle. 

 

 

Iran, une histoire de 4.000 ans 
Bomati, Yves 

Nahavandi, Houchang 
Perrin 
Quatre millénaires d'histoire iranienne des origines au XXIe siècle qui retrace les événements 

historiques, les enjeux géopolitiques de la région, des anecdotes issues de chroniques persanes et les 

destins d'illustres personnages tels que Darius, Alexandre le Grand ou Amir Kabir. 

 

 

La joie d'apprendre ensemble : 150 activités ludiques pour cultiver le langage et le 

plaisir de lire : des premiers mois à 12 ans 
Bentolila, Alain 
First Editions 
Un guide destiné aux parents pour donner à leurs enfants le goût d'apprendre et de lire. Il est construit 

en trois parties : l'éveil du langage, l'apprentissage de la lecture et la conquête de la pensée. Chacune 

d'elle fournit des outils de compréhension des mécanismes de l'apprentissage et propose des activités 

ludiques pour apprendre, parler et lire ensemble. 

 

 

Justice pour le climat ! : les nouvelles formes de mobilisation citoyennes 
Rochfeld, Judith 
O. Jacob 
Un tour d'horizon des mobilisations en faveur de la protection de l'environnement, destinées à alerter 

l'opinion publique et à contrebalancer l'inertie des gouvernements, qui ont émergé au cours des 

années 2010. L'auteure analyse ces initiatives citoyennes ou juridiques, sollicitant le droit autour de la 

notion de bien commun, puis examine les moyens d'accroître leur efficacité. 

 

 

La leçon de Vichy : une histoire personnelle 
Birnbaum, Pierre 
Seuil 
L'auteur retrace les années de persécution de son enfance à travers des archives locales et 

nationales. Il interroge la continuité entre la République française et le régime de Vichy, ainsi que la 

responsabilité des fonctionnaires qui furent peu sanctionnés pour la persécution et la déportation des 

Juifs de France. 
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Lettre à la Terre : et la Terre répond 
Azam, Geneviève 
Seuil 
Un essai en forme de déclaration d'amour à la Terre, écrit face au désastre annoncé pour conjurer la 

perte de son univers sensible, de la diversité et de la luxuriance des mondes qu'elle abrite. L'auteure, 

altermondialiste, lance un appel à la désobéissance et à la lutte contre ce qui menace la vie. 

 

 

La magie des émotions : gérer, apprivoiser, exprimer 
Couzon, Elisabeth 

Dorn, Françoise 
ESF éditeur 
Les émotions telles que la joie, la peur, la colère, la surprise, la tristesse ou le dégoût sont présentées 

comme des messagères situées entre le corps et la raison et qui jouent un rôle important dans 

l'équilibre psychologique et la santé. Ce manuel propose d'apprendre à les comprendre, les gérer et 

accompagner les émotions des autres. 

 

 

Manuel de philosophie populaire : sous les idées, la vie 
Jouary, Jean-Paul 
Flammarion 
Le philosophe répond à treize questions ayant trait à la vie quotidienne en se référant à de grands 

penseurs de l'histoire tels que Socrate, Descartes, Spinoza, Epictète ou encore Diogène. L'ouvrage 

réunit ainsi des clefs utilisables au jour le jour. 

 

 

Manuel indocile des sciences sociales : pour des savoirs résistants 
La Découverte 
Une critique des idées reçues et des paroles d'ordre qui infusent et régissent tous les champs sociaux 

afin de conforter les pouvoirs en place, au détriment des connaissances économiques, historiques et 

sociologiques qui offrent une vision libérée de l'arbitraire. 
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Marcel Gromaire : 1892-1971 : l'élégance de la force 
Snoeck Publishers 
Marcel Gromaire (1892-1971) fréquente les académies Colarossi, Ranson et La Palette avant de 

visiter les pays du Nord dont l'ambiance influence son oeuvre. Blessé en 1916 au cours de la bataille 

de la Somme, son tableau intitulé La guerre remporte un vif succès lors du salon des Indépendants en 

1925. Le docteur Girardin devient alors son mécène. 

 

 

Mémoires vives 
Snowden, Edward 
Seuil 
En juin 2013, E. Snowden, informaticien à la National Security Agency (NSA), révèle la surveillance 

secrète des télécommunications mondiales par les Etats-Unis. Pour la première fois, il explique son 

rôle dans la mise en place de ce système et ce qui l'a poussé à dénoncer cette surveillance globale 

des conversations téléphoniques, textos et courriers électroniques. 

 

 

Mes ancêtres les Gauloises : une autobiographie de la France 
Thiébaut, Elise 
La Découverte 
Plongeant au coeur de sa généalogie et de son héritage génétique, la journaliste signe une 

autobiographie singulière de la France. De Néandertal aux croisades, de l'esclavage à la séduction à 

la française, elle démonte avec humour les clichés et les légendes identitaires qui perdurent et montre 

comment cette obsession des origines alimente des projets aux motivations ambiguës. 

 

 

Mes astuces anti-grignotage, c'est parti ! 
Beck, Véronique 
Jouvence 
Des solutions associant nutrition, naturopathie et micronutrition pour arrêter progressivement mais 

durablement le grignotage, qu'il soit causé par la faim, l'ennui, les émotions fortes ou la fatigue. 

 

 

Mon tour du monde botanique : les plantes à travers le monde 
Couplan, François 
Sang de la terre 
Un panorama des relations entre les hommes et les plantes, de l'Inde au Cameroun en passant par le 

Laos ou le Nicaragua. L'auteur s'intéresse aux différentes cultures dans lesquelles le végétal tient une 

place essentielle. 
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Le monde selon de Gaulle 

Volume 2, Le général à livre ouvert... 

Kersaudy, François 
Tallandier 
Recueil de citations ordonnées par thèmes tels que l'Etat, l'Otan, l'Afrique, l'Asie, les médias ou encore 

la mort et classées chronologiquement afin de suivre l'évolution de la pensée du général. Chacun de 

ses propos, issus de déclarations publiques ou de confidences privées, est replacé dans son contexte 

puis commenté. 

 

 

Mondrian figuratif 

Hazan 
Présentation d'une soixantaine de peintures figuratives, sélectionnées vers 1920 par le peintre lui-

même à l'intention du collectionneur, Salomon B. Slijper. Paysages, portraits et natures mortes 

marqués par l'impressionnisme, le luminisme ou le symbolisme révèlent une face méconnue de 

l'artiste, rendu célèbre par ses toiles abstraites et ses carrés rouges, jaunes et bleus. 

 

 

Mur de Berlin : le monde d'après 
Meyer, Michel 

Desnoyers, François 
Larousse 
Trente ans après, se basant sur de nombreux témoignages, les auteurs reviennent sur les 

circonstances qui ont mené à la chute du mur de Berlin et à la réunification allemande. Ils examinent 

les conséquences politiques et sociales, quasi immédiates, de l'événement et décryptent le monde qui 

en a résulté. 

 

 

Mythes et polémiques de l'histoire 
Studyrama 
Des articles sur les mythes, les légendes et les énigmes de l'histoire : le suaire de Turin, le roi Arthur, 

les croisades, l'Inquisition, Jeanne d'Arc, les guerres de Vendée, les Jésuites ou encore la malédiction 

des pharaons. 

 

 

Négociation : parler d'argent efficacement et sans stress ! 
Obrecht, Catherine 
Mango 
Des conseils pour apprendre à négocier dans sa vie personnelle et professionnelle, avec un vendeur, 

un client, un conseiller bancaire ou encore un assureur sans être victime d'anxiété. 
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Nos ordinateurs sont très cons ! 
Cini, Cyprien 
Albin Michel 
Recueil de situations réelles montrant la bêtise des ordinateurs et leur incapacité à faire face aux 

difficultés ou aux imprévus, créant ainsi un environnement absurde qui complique la vie plutôt que la 

simplifier. 

 

 

Nostradamus (1503-1566) : médecin juif, astrologue et prophète ? 
Vergé-Franceschi, Michel 
AKFG communication éditions 
Le portrait du médecin, apothicaire, prophète et astrologue ayant vécu au XVIe siècle en Provence. 

 

 

Nous sommes les autres animaux 
Lestel, Dominique 
Fayard 
Une réflexion sur la perception moderne de la vie animale qui emprunte une voie nouvelle au-delà de 

l'animal-machine, sur lequel tout est permis, mais aussi de l'animal-peluche, qu'il faut absolument 

protéger à l'instar des positions véganes. L'auteur plaide pour un renversement de la posture 

occidentale matérialiste. 

 

 

Nouvelle histoire de la Révolution française 
Martin, Jean-Clément 
Perrin 
Cette étude offre de nouvelles perspectives pour comprendre le déroulement des faits, en replaçant la 

Révolution française dans la continuité de l'histoire nationale depuis 1770, date à laquelle le monde 

bascule dans une période révolutionnaire, du Pérou jusqu'à Varsovie. Les événements sont expliqués 

par les rapports de force entre factions et partis antagonistes. 
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L'opium des imbéciles : essai sur la question complotiste 
Reichstadt, Rudy 
Grasset 
Fondateur et directeur du site Internet Conspiracy Watch, qui se présente comme l'encyclopédie de 

l'anti-complotisme, l'auteur analyse les raisons de la multiplication des théories du complot et la 

séduction qu'elles exercent auprès du public. Il pointe aussi les arrière-pensées politiques de leurs 

promoteurs qui exploitent la crédulité au moyen de falsifications et de fausses nouvelles. 

 

 

Les origines du populisme : enquête sur un schisme politique et social 
Seuil 

la République des idées 
Une analyse du populisme et de sa montée en ce début de XXIe siècle, mise en relation avec 

l'effritement du clivage entre la gauche et la droite. Les auteurs évoquent le ressentiment contre les 

partis et les institutions, l'échec des politiques traditionnelles à contenir les excès du capitalisme 

contemporain, mais aussi la fin d'une société de classes au profit de l'individu. 

 

 

Osons l'école ! : plaidoyer pour une école audacieuse 
Monti, Adèle 

Bernard, Hervé 
Ed. universitaires de Dijon 
Une immersion au coeur de l'Education nationale à partir de problématiques concrètes au fil d'une 

année scolaire mettant en lumière les enjeux et les blocages du système scolaire français. Des 

propositions pédagogiques ainsi que des réflexions sociologiques et économiques étayent le propos. 

 

 

Le Pakistan : de l'empire des Moghols à la République islamique 
Amir-Aslani, Ardavan 
Archipel 
L'histoire du Pakistan au-delà de sa création par la partition de l'Inde britannique en 1947. Etat 

musulman aujourd'hui, il est l'héritier culturel et politique de l'empire des Moghols. L'auteur analyse la 

complexité de l'identité pakistanaise et ses multiples influences, les tensions religieuses avec l'Inde 

voisine et l'évolution de la place de ce pays sur la scène internationale. 

 

 

Des parents invisibles : l'école face à la précarité familiale 
Périer, Pierre 
PUF 
Pendant deux ans, l'auteur a enquêté auprès de parents, d'enseignants ou d'élèves dans un quartier 

prioritaire. Il aborde comment les parents issus des milieux précaires ont du mal à créer des liens avec 

l'école de leurs enfants et restent le plus souvent inaudibles face aux enseignants. 
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Paris : figures de mode : XIVe-XXIe siècle, ce que disent nos vêtements 
Anthore Baptiste, Soline 
Parigramme 
Une histoire du vêtement en tant que signe d'appartenance à un groupe social, culturel et 

générationnel, mais aussi en tant qu'expression d'une personnalité. L'auteure aborde les diverses 

révolutions de la mode, de l'armure au corset en passant par les talons hauts, la culotte, le manteau 

ou la salopette. 

 

 

Le Paris de Barbara : de l'Ecluse à Pantin, dans la lumière de la chanteuse de minuit 
Schlesser, Gilles 
Parigramme 
Livre illustré de nombreuses photos d'archives qui emmène sur les traces de la chanteuse, de l'Ecluse 

au Châtelet, en passant par les studios d'enregistrement, les domiciles de ses amis, ses boutiques, 

ses cafés et ses lieux parisiens préférés. Les causes qui lui étaient chères ne sont pas oubliées : les 

Algériens, les enfants, les prisonniers, les malades du sida, etc. 

 

 

Paris demasqué ! : monstres, super-héros et légendes urbaines 
Girard, Quentin 

Moulin, Louis 
Ed. Arkhê 
Panorama des créatures fantastiques parisiennes et de la mythologie urbaine créée au fil des siècles 

à partir de figures légendaires, de l'homme rouge des Tuileries aux rats d'égouts en passant par le 

dragon de la Bièvre, la Joconde, les marabouts de Chateau-Rouge, le Titi ou encore les pétroleuses 

de la Commune. 

 

 

Paris demasqué ! : monstres, super-héros et légendes urbaines 
Girard, Quentin 

Moulin, Louis 
Ed. Arkhê 
Panorama des créatures fantastiques parisiennes et de la mythologie urbaine créée au fil des siècles 

à partir de figures légendaires, de l'homme rouge des Tuileries aux rats d'égouts en passant par le 

dragon de la Bièvre, la Joconde, les marabouts de Chateau-Rouge, le Titi ou encore les pétroleuses 

de la Commune. 
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Parlons géopolitique ! : les grandes questions pour mieux comprendre le monde 

d'aujourd'hui ! 
Cornabas, Baptist 
Larousse 
L'auteur, créateur de la chaîne YouTube Parlons, répond à cinquante grandes questions actuelles en 

géopolitique : l'existence des deux Corée, l'évolution de l'Union européenne, le conflit israélo-

palestinien, l'appartenance de Gibraltar à la Grande-Bretagne, l'éclatement de la Yougoslavie, les 

tensions en Crimée ou le gouvernement dictatorial de l'Erythrée. 

 

 

Petit traité d'éducation conservatrice : parce que le progrès n'est pas là ou l'on croit 
Argenson, Pierre-Henri d' 
Cerf 
Fustigeant les réformes successives de l'Education nationale qui auraient conduit à une abolition de 

l'autorité et à l'effondrement des résultats, l'auteur prône un retour aux fondamentaux d'une éducation 

exigeante. Il appelle à un renouveau de l'institution s'appuyant sur la tradition et la morale. 

 

 

Pour un humanisme vital : lettres sur la vie, la mort et le moment présent 
Worms, Frédéric 
O. Jacob 
Devant les changements historiquement inédits que connaît le monde contemporain, autant sur le plan 

environnemental que social, moral ou politique, l'auteur plaide, sous forme de lettres adressées à une 

amie, pour une philosophie qui fasse droit à tous les aspects vitaux de l'existence humaine, aussi bien 

les questions qui concernent la survie de l'espèce que les relations entre les hommes. 

 

 

Préparer les petits à la maternelle 
O. Jacob 
Des experts de la petite enfance proposent leurs idées pour améliorer les conditions d'accueil, 

d'apprentissage et d'épanouissement des enfants entrant en maternelle, afin d'établir des liens solides 

entre l'établissement et les parents et d'optimiser la formation. Le bilinguisme précoce, le sommeil, la 

mémoire, la relation affective ou encore les troubles de la coordination sont abordés. 
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La promesse 
Peillon, Vincent 
PUF 
Une réflexion autour de la notion de promesse en politique, un outil largement utilisé par les politiciens 

et jouissant d'une mauvaise réputation. Analysant le rapport entre l'art politique et le mensonge, la 

ruse, la séduction ou encore la trahison, l'auteur émet l'hypothèse de leur lien consubstantiel. 

 

 

Les promesses de la science : ces nouvelles découvertes qui pourraient changer votre 

vie 
Chauvière, Fabienne 
Flammarion 

France-Inter 
La journaliste a sollicité une dizaine de chercheurs pour les interroger sur les derniers développements 

de la science : modes d'apprentissage à l'ère des neuro-sciences, remèdes au cancer, amélioration 

des performances sportives ou encore impact social de l'hyperpuissance de l'informatique. 

 

 

Qu'est-ce que l'âgisme ? : reconnaître et prévenir les discriminations liées à l'âge 
Rebouleau, Elfi 
Le Hêtre Myriadis 

Ed. du Hêtre 
Des outils conceptuels et pratiques pour identifier et lutter contre les discriminations liées à l'âge 

qu'elles soient en défaveur des seniors ou des plus jeunes, dans les comportements quotidiens ou à 

l'échelle de la société. 

 

 

Qu'est-ce que le socialisme ? : une leçon de philosophie 
Jaurès, Jean 
Pluriel 

Fondation Jean-Jaurès 
Deux textes inédits de J. Jaurès, écrits peu de temps avant son retour à la politique nationale suite à 

son élection comme député de Carmaux en 1893. Il propose sa vision du socialisme, une doctrine qui 

justifie l'intervention de la société dans le travail au nom des libertés individuelles et de l'humanité. Il se 

fonde sur la philosophie pour étayer ses mesures politiques. 
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Quand la forêt brûle : penser la nouvelle catastrophe écologique 
Zask, Joëlle 
Premier Parallèle 
Cet essai traite des mégafeux, les grands feux de forêt actuels dûs au facteur humain. Ce 

phénomène, qui s'amplifie depuis les années 2000, est symptomatique de l'ambiguïté du rapport entre 

l'homme et la nature. Il menace directement les conditions d'existence humaine. L'étude vise à trouver 

des réponses et des actions pour lutter contre ces catastrophes écologiques et climatologiques. 

 

 

Quelle alimentation pendant un cancer ? : le guide pour bien se nourrir : avec des 

recettes faciles 
Pouillart, Philippe 
Privat SAS 
Fondé sur une étude portant sur 197 personnes atteintes d'un cancer et sur la littérature médicale de 

référence, ce guide apporte des réponses nutritionnelles concrètes aux malades en fonction de leur 

situation et des symptômes ressentis. Avec des recettes à télécharger en ligne et des QR codes. 

 

 

Les résistants de Tombouctou : prêts à tout pour sauver les manuscrits les plus 

précieux du monde 
Hammer, Joshua 
Arthaud 
L'histoire périlleuse d'Abdel Kader Haïdara, bibliothécaire, qui oeuvre aux côtés d'autres amoureux du 

livre pour sauver des manuscrits précieux des bûchers terroristes, à Tombouctou. 

 

 

Rien à foutre des régimes ! : manger sans culpabiliser, ça devient facile ! 
Dooner, Caroline 
First Editions 
L'auteure dénonce les régimes alimentaires et la culture de l'alimentation, soulignant l'échec 

irrémédiable de tout régime. Elle propose un moyen contre-intuitif de guérir sa relation physique, 

émotionnelle et mentale avec la nourriture. 

 

 

Rites et religion à Rome 
Scheid, John 
CNRS Editions 
En prenant appui sur les découvertes archéologiques, le spécialiste de l'Antiquité J. Scheid s'intéresse 

à l'univers rituel de la religion romaine. Du pouvoir des hospices aux rites de purification en passant 

par les rôles sacerdotaux tenus par les consuls, gouverneurs ou pères de famille, il met l'accent sur la 

puissance et la vitalité de ces traditions qui réunissent hommes et dieux. 
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Une rivière en résistance : la Brézentine : récit 
Nouaillas, Olivier 
Rouergue 
Le récit de vingt années de lutte collective pour sauvegarder une rivière de la Creuse polluée, la 

Brézentine. 

 

 

Sauvons notre patrimoine 
Bern, Stéphane 
Plon 
Un état des lieux du patrimoine français et de sa sauvegarde. S. Bern explique la mission qui lui a été 

confiée en 2017 par le président de la République consistant à dresser un inventaire des urgences 

patrimoniales région par région, puis à trouver des solutions innovantes de financement. 

 

 

Le seul progrès qui vaille c'est l'accès au bonheur 
Soro, Solo 
Ed. de l'Aube 
Différentes personnalités sont interrogées sur leur conception du bonheur. Ces débats animés par le 

journaliste S. Solo font appel à des théologiens, des psychiatres, des médecins, des politiciens, des 

philosophes ou encore à des mathématiciens. 

 

 

Simone Weil, le tournant spirituel 
Cappelli, Kévin 
Apogée 
Une présentation synthétique de l'oeuvre de S. Weil. La critique du règne de la technique industrielle, 

dont la philosophe appelle à se délivrer par un tournant spirituel, est analysée. 
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Sobriété numérique : les clés pour agir 
Bordage, Frédéric 
Buchet Chastel 
Réflexions sur l'univers numérique, son impact environnemental et ses implications pour le futur de 

l'humanité face à la crise écologique. 

 

 

Les sociétés matriarcales : recherches sur les cultures autochtones à travers le 

monde 
Goettner-Abendroth, Heide 
Des femmes-Antoinette Fouque 
Une approche historique et transversale des sociétés matriarcales arguant qu'il s'y trouve des 

solutions pour remédier aux maux de la société patriarcale. Ainsi, l'auteure met en avant la capacité du 

matriarcat à fonctionner sur le consensus égalitaire et à être plus qu'une image inversée du patriarcat. 

 

 

Un sol commun : lutter, habiter, penser 
Wildproject 
Ensemble de contributions de penseurs de l'écologie du XXIe siècle dans des domaines variés : 

écologie et actualité, agriculture, féminisme, jardins, territoires, justice, pédagogie, altérité ou 

connaissance, entre autres. 

 

 

Le suicide : regards croisés 
Cerf 
22 contributions pluridisciplinaires sur le suicide convoquant la philosophie, la psychiatrie, la théologie 

ou encore la sociologie. Elles montrent que le suicide d'une personne défie les valeurs qui fondent la 

démocratie dont la dignité humaine, la liberté et la solidarité. Elles ouvrent également la réflexion sur 

l'euthanasie et l'aide au suicide. 

 

 

T'as fait tes devoirs, chéri ? : transformer le cauchemar des devoirs en plaisir 

d'apprendre 

Peymirat, Anne 
First Editions 
Des conseils destinés aux parents afin d'aider leurs enfants à faire leurs devoirs tout en les rendant 

autonomes. L'auteure explique comment trouver l'équilibre entre l'accompagnement et le soutien, 

stimuler la curiosité et la motivation de l'enfant ou encore désamorcer ses propres peurs. 
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Le taoïsme 
Mathieu, Rémi 
Que sais-je ? 
Un éclairage sur l'histoire et les concepts de cette philosophie devenue une religion. Né en Chine au 

IVe siècle avant J.-C., le taoïsme s'est construit en parallèle avec la pensée officielle, le 

confucianisme, et enrichi au contact du bouddhisme. Visant à assurer une forme d'harmonie de 

l'homme avec la nature et le cosmos, il a imprégné de nombreuses disciplines scientifiques et 

artistiques. 

 

 

Le temps aboli : où science et philosophie se rencontrent : entretiens 
Krishnamurti, Jiddu 

Bohm, David 
Presses du Châtelet 
Dans ces discussions sur l'humanité, la nature de l'existence et les sources des conflits qui divisent les 

hommes, entraînant leur destruction perpétuelle, le théosophe et le physicien, spécialiste de la théorie 

quantique, confrontent leurs approches afin de dégager un chemin vers un horizon empreint de 

spiritualité, de transcendance, d'intelligence et de compassion. Avec un DVD des entretiens. 

 

 

Le temps d'écouter : enquêtes sur les métamorphoses de la classe ouvrière 
Pialoux, Michel 
Raisons d'agir éditions 
Quinze textes appartenant à l'un des plus importants sociologues français du monde ouvrier. Les 

sujets de société abordés sont la pauvreté urbaine, les politiques du logement, le sous-prolétariat, le 

syndicalisme et la hiérarchie dans l'entreprise. 

 

 

Le temps des fantômes : spectralités de l'âge moderne (XVIe-XVIIe siècle) 
Callard, Caroline 
Fayard 
Une étude de la place des fantômes dans la société moderne européenne. En dépit du 

développement de la philosophie mécaniste de Descartes et de Newton, les spectres n'appartiennent 

pas encore au champ de la superstition et leurs représentations dans les discours et les images 

prolifèrent. Ils occupent les maisons, les églises ou encore les tribunaux, notamment pour des affaires 

de maisons hantées. 
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Vanini : portrait au noir 
Allia 
Giulio Cesare Vanini  (1585-1619), est un philosophe italien, exécuté à Toulouse en 1619 pour 

blasphème et athéisme. Comme Giordano Bruno, il défendait l'idée que l'Univers est infini, que Dieu 

se confond avec la nature ou encore que l'âme meurt avec le corps. Une anthologie de textes 

d'époque de ses ennemis les plus haineux, les dévots. 

 

 

Vers une éducation au service de la vie 

Marshall B. Rosenberg ; préface de Thomas d'Ansembourg ; traduction, Paule Noyart 

Rosenberg, Marshall B. 

Noyart, Paule 
HOMME (DE L') 
Transformons l'école... et la société! Notre système d'éducation nous a permis de devenir 

enseignants, mécaniciens, infirmières, ingénieurs, commerçants ou médecins, mais sommes-nous 

pour autant capables d'agir respectueusement devant les joies, les peines et les besoins de l'autre? 

Avons-nous appris à écouter sa colère et sa souffrance? Pouvons-nous accepter ses différences et gérer nos conflits 

avec bienveillance? Quand et comment avons-nous appris à faire preuve de compassion éclairée? Dans cet ouvrage, 

Marshall Rosenberg, pionnier de la Communication NonViolente (CNV), s'adresse aux parents et aux professionnels 

préoccupés par l'éducation des enfants et propose une approche où l'école et la famille deviennent des lieux 

d'apprentissage et d'exploration pour partager idées et sentiments, où l'esprit est nourri et peut s'épanouir librement. 

Qui n'a jamais rêvé d'une école où les interactions humaines entre étudiants, enseignants, dirigeants et parents 

auraient comme fondements l'accueil et l'entraide? Dans une perspective où l'éducation se met au service de la vie, 

ce rêve peut devenir réalité! 

 

 

Vers une nouvelle guerre scolaire : quand les technocrates et les neuroscientifiques 

mettent la main sur l'Education nationale 
Champy, Philippe 
La Découverte 
L'auteur livre son point de vue sur le fonctionnement de l'Education nationale et sur la réforme 

conduite par l'actuel ministre J.-M. Blanquer. D'après lui, celle-ci aurait pour effet de maintenir les 

privilèges élitaires, voire de les renforcer, et de mettre en place une politique sans précédent, à la fois 

dirigiste et centralisatrice. 

 

 

Vers une société du care : une politique de l'attention 
le Cavalier bleu 
Les auteures entendent mieux faire connaître cette notion, théorisée aux Etats-Unis, qui désigne l'idée 

de soin dans un sens ordinaire et non médicalisé. 
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Le vêtement de A à Z : encyclopédie thématique de la mode et du textile 
George, Sophie 
Falbalas 
Cette encyclopédie propose de faire découvrir le vêtement sous tous ses aspects : les parties qui le 

composent, les effets qui le stylisent, les caractéristiques de base d'une garde-robe, l'origine des 

vêtements et leur histoire. Cette édition intègre un nouveau chapitre dédié aux vêtements religieux. 

 

 

Une vie de sociologue 
Dubet, François 

Rousset, Julien 
le Bord de l'eau 
Livre d'entretiens dans lequel le sociologue, spécialiste des questions d'éducation, de la jeunesse et 

de la justice sociale, revient sur son parcours intellectuel et ses principaux sujets de recherche tels 

que l'enseignement, les mouvements sociaux et le rapport à l'égalité. Une introduction à l'oeuvre de F. 

Dubet pour mieux comprendre l'actualité et la société contemporaine. 

 

 

Les Vikings, vérités et légendes 
Renaud, Jean 
Perrin 
Une présentation des civilisations scandinaves qui met en lumière leur histoire ainsi que leur culture, 

souvent déformée dans les représentations populaires. Les expéditions guerrières, commerciales et 

migratoires des Vikings sont contextualisées. 

 

 

Vos dents, des amies pour la vie : C comme carie, G comme gencive, P comme plaque 

dentaire... : préserver votre santé bucco dentaire, connaître les pathologies qui 

peuvent affecter vos dents 
Renard, Frédérique 
Alpen éditions 
La prévention des pathologies dentaires et buccales à travers l'information auprès des patients, 

centrée notamment sur la maladie carieuse et parodontale. 
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Vous avez dit flexitarien ? : le guide pratique pour consommer moins de produits 

animaux et rétablir un bon équilibre alimentaire 
Mony, Sarah 

Aurousseau Sevin, Karinne 
Eyrolles 
Un guide pratique pour découvrir le régime flexitarien, qui consiste à réduire sa consommation de 

produits animaux sans devenir végétarien. Les auteurs présentent les bienfaits de cette alimentation 

ainsi que les différents aliments pouvant remplacer la viande. 

 

 

Voyager dans l'invisible : techniques chamaniques de l’imagination 
Stépanoff, Charles 
les Empêcheurs de penser en rond 
A partir d'enquêtes de terrain menées dans des régions du nord de l'Eurasie et de l'Amérique, où 

certaines pratiques chamaniques ont ressurgi suite à la chute du régime communiste, l'auteur décrit 

les traditions qui rendent compte de la façon dont les chamanes initient des rituels permettant des 

voyages cosmiques et la création de liens avec les non-humains. 
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