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La philosophie qui se fait : conversation avec Philippe Petit 
Maniglier, Patrice 

Petit, Philippe 
Cerf 
Un panorama de la philosophie française contemporaine et de ses enjeux. Il interroge la place de 

celle-ci dans la société, la définition de l'intellectuel, l'engouement des jeunes générations pour la 

métaphysique, les liens entre le réchauffement climatique et les sciences humaines, le rôle des 

concepts dans l'avenir de l'Europe ou encore la possibilité que survienne le grand soir. 

 

 

La philo pour enfants expliquée aux adultes : parler de la vie, de l'amour, de l'amitié 

avec les enfants et les ados 
Hawken, Johanna 
Temps présent 

 

 

Science de la logique 

Livre troisième : le concept 

Hegel, Georg Wilhelm Friedrich 
Vrin 
Le philosophe poursuit son étude de la logique en examinant le concept, qu'il considère comme base 

et vérité de l'être et de l'essence. 

 

 

Les véganes vont-ils prendre le pouvoir ? 
Lepeltier, Thomas 
le Pommier 
L'auteur présente les revendications des personnes issues du mouvement végan et leurs arguments 

dans le but de montrer qu'il s'agit d'un projet éthique et réaliste, tout en analysant les stratégies 

politiques à mettre en oeuvre pour réaliser celui-ci. 
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Kant à la plage : la raison pure dans un transat 
Métivier, Francis 
Dunod 
Un ouvrage de vulgarisation pour comprendre les principes fondamentaux de la pensée du philosophe 

allemand, fondateur du criticisme : la critique de la raison pure, la loi morale, la raison comme limite de 

la religion, l'insociable sociabilité de l'homme ou encore la paix perpétuelle. 

 

 

Science de la logique 

Livre deuxième : l'essence 

Hegel, Georg Wilhelm Friedrich 
Vrin 
Ce volume correspond, écrit G.W.F. Hegel lui-même, à la « sphère de la médiation », ce qui veut dire 

qu'il constitue « le passage de l'être dans le concept ». 

 

 

Science de la logique 

Livre premier, l'être 

Hegel, Georg Wilhelm Friedrich 
Vrin 
La Science de la logique constitue la première partie de l'Encyclopédie des sciences philosophiques. 

Ce volume est consacré à l'être pur. 

 

 

Notre vie a un sens ! 
Vergely, Bertrand 
Albin Michel 
En posant la question du sens de la vie qui taraude l'être humain, B. Vergely veut éviter d'apporter une 

réponse toute faite. Si la société, bien souvent, n'y parvient pas, c'est à chacun d'y répondre et de 

trouver, avec art, une direction, une signification et une valeur à l'existence. Poser cette question, c'est 

alors, en allant au-delà du hasard et de la nécessité, vivre l'aventure de l'esprit. 

 

 

Ainsi parla Zarathoustra : un livre pour tous et pour chacun 
Nietzsche, Friedrich 
Rivages 
Poème philosophique qui dénonce les valeurs millénaires de la morale établie issue du christianisme. 

Une nouvelle traduction, qui se veut ancrée dans le monde contemporain, de ce chant de la mutation 

des valeurs et du dépassement de l'homme. 
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Le Petit Prince : un voyage philosophique entre ciel et terre 

Volume 1, La préparation au voyage 

Larrègle, Olivier 
Maison de la philosophie 

Editions Ancrages 
Une lecture philosophique de l'oeuvre Le Petit Prince de Saint-Exupéry, qui permet de poser un 

nouveau regard sur le monde. 

 

 

Apprendre à philosopher avec l'animal 
Schneckenburger, Benoît 
Ellipses 
Une présentation des concepts philosophiques d'animalité et d'humanité ainsi que des relations entre 

l'homme et le monde animal. 

 

 

Réfléchissez et devenez riche 
Hill, Napoleon 
Alisio 
L'étude de la réussite de personnes telles que H. Ford, J. D. Rockefeller et A. G. Bell est suivie de 

conseils pratiques pour atteindre le succès et la richesse. 

 

 

Et si le féminisme nous rendait heureuses ? : essayez et vous n'aurez plus besoin de 

coach ! 
Arrighi, Pauline 
InterEditions 
Après s'être intéressée à diverses méthodes pour augmenter son bien-être, l'auteure a réalisé que le 

féminisme est porteur d'une authentique puissance d'amélioration de soi et de libération aussi bien du 

point de vue du vécu corporel que de la sexualité ou de la vie sociale. Dans cet ouvrage, elle partage 

son expérience et donne des clés aux femmes pour s'assumer en tant que telles. 
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Eliminer la souffrance au travail : revivre après un burn-out, un bore-out, un brown-out 
Baumann, François 
J. Lyon 
Des conseils pour réagir face aux souffrances liées à l'activité professionnelle (ennui, suractivité ou 

perte de sens), sources d'épuisements physiques et psychiques. L'auteur présente des cas concrets 

afin d'aider le lecteur à se relever après une mauvaise expérience en démontrant qu'il est possible de 

retrouver un sens à sa vie professionnelle. 

 

 

T'es bonne bébé ! 
Katz, Juliette 
First Editions 
Des conseils et des mantras pour combattre ses complexes, accepter son corps et son image et 

s'affirmer devant le regard des autres. Cet ouvrage rassemble notamment des témoignages de 

personnalités et traite de la découverte de sa sexualité ainsi que de l'impact des réseaux sociaux. 

 

 

Osez l'autonomie ! 
Étienne, Jean-Louis (explorateur) 
Rustica 
Un manifeste qui incite à l'autonomie, qu'elle soit personnelle, émotionnelle, intellectuelle ou 

matérielle, avec des pistes d'actions concrètes. 

 

 

Réussir sa vie du premier coup 
Cusset, Yves 
Flammarion 
Une parodie de manuel de développement personnel dans laquelle le philosophe développe une 

critique humoristique de la vacuité et de l'ineptie des promesses formulées par les professionnels de 

ce domaine. 

 

 

Les thérapeutes du ciel : comment les âmes soignent les vivants 
Charvet, Bruno 
M. Lafon 
Doté depuis son plus jeune âge d'une sensibilité unique, l'auteur communique avec des personnes 

décédées. Convaincu que leurs âmes peuvent guider et accompagner les vivants, il raconte son 

histoire et ses rencontres afin de se faire le relais de leurs messages. 
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Interconnectés : réenchanter le monde ensemble 
Urgyen Trinley Dorje (karmapa) 
Massot éditions 
Le karmapa tibétain offre un point de vue bouddhiste sur la question du lien humain à l'heure des 

nouvelles technologies. Il explique ainsi qu'explorer et comprendre l'interdépendance naturelle entre 

individus peut être la solution à des problèmes tels que les changements climatiques ou les inégalités 

économiques. 

 

 

Qu'est-ce que l'homme pour que tu penses à lui ? 
Eglise catholique. Conférence épiscopale française 
Cerf 

Bayard 

Mame 
Face aux nouveaux défis engendrés par le progrès, les évêques de France entendent rappeler les 

fondements de l'anthropologie catholique. Dans ce texte, dont le titre est emprunté au Psaume 8, ils 

proposent une réflexion sur la beauté de la personne humaine, sa dignité, ses droits, ses aspirations 

et sa place dans le monde d'aujourd'hui. 

 

 

Violence et islam 

Volume 2, Prophétie et pouvoir 

Adonis 

Abdelouahed, Houriya 
Seuil 
Réflexions autour de l'état actuel du monde arabe qui abordent divers enjeux et problématiques 

contemporains : la place de la religion, la question de l'histoire sacrée et profane, la figure du Prophète 

ou encore le statut des femmes. Les auteurs, à travers des analyses historiques et des exégèses de 

commentaires religieux, apportent un éclairage sur ces sociétés en transformation. 

 

 

Bioéthique : quelle société voulons-nous pour aujourd'hui et demain ? 
Ornellas, Pierre d' 
Balland Editions 
Une synthèse des débats menés par les évêques de France au cours des états généraux de la 

bioéthique. L'ouvrage est centré sur l'accompagnement des personnes en fin de vie. L'auteur reproche 

au monde médical d'entretenir des mentalités fondées sur des exigences de performance et de 

rentabilité. 
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Solitudes sacrées & villes saintes 
Bayard 
Une étude sur l'histoire, la singularité et les paradoxes de lieux saints : des villes, des grottes, des 

montagnes, une vallée, une forêt. Sont évoqués le Mont-Saint-Michel, Jérusalem, Bénarès, Le Caire, 

Dunhuang en Chine ou encore l'Amazonie. Les contributeurs retracent ainsi, à travers ces 

descriptions, un itinéraire spirituel, artistique et anthropologique. 

 

 

Le rire des bourreaux : essai sur le plaisir de tuer 
Theweleit, Klaus 
Seuil 
Une exploration des jouissances malsaines à l'oeuvre dans les atrocités et les démonstrations de 

cruauté commises par des groupes et des individus violents, des génocidaires du Rwanda aux 

meurtriers de l'Etat islamique en passant par les massacres de la Schutzstaffel et la tuerie d'Anders 

Breivik. 

 

 

Balkany l'impuni : secrets, mensonges et trahisons 
Deniau, Jean-Charles 
Nouveau Monde éditions 
Enquête, émaillée de témoignages, sur Isabelle et Patrick Balkany, un couple d'élus politiques, maire 

de la commune de Levallois pour lui, responsable de l'éducation du département des Hauts-de-Seine 

pour elle, tous deux mis en examen en 2015 pour fraude fiscale et corruption. 

 

 

Agir sans attendre : notre plan pour le climat 
Grandjean, Alain 
Les Liens qui libèrent 

Fondation Nicolas Hulot pour la nature et l'homme 
Président de la fondation Nicolas Hulot, l'auteur déconstruit un à un les arguments qui justifient 

l'inaction du gouvernement en matière de protection de l'environnement et propose des solutions pour 

développer une économie sobre et durable. 

 

 

Les passagers du RER : chaque jour, ils font le plus politique des voyages en France 
Les Arènes 
L'histoire du RER à partir des archives du journal Le Monde. Les auteurs évoquent l'expérience 

quotidienne de millions de gens, entre friches industrielles, villes défraîchies, façades chics et camps 

de Roms. Ils abordent également l'histoire des mobilités, des banlieues et des espaces semi-urbains 

mal desservis, ainsi que l'organisation du travail et du déplacement. 
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The Valley : une histoire politique de la Silicon Valley 
Benoît, Fabien 
Les Arènes 
Le journaliste relate l'histoire de la Silicon Valley et livre une lecture politique et critique de l'emprise 

numérique, qui s'emploie à supprimer la notion d'Etat et à remodeler l'organisation sociale vers une 

gestion scientifique et technologique des affaires humaines. Il dénonce un projet libertarien qui sape 

les fondements de la société et favorise les inégalités et l'individualisme. 

 

 

Perdre la Terre : une histoire de notre temps 
Rich, Nathaniel 
Seuil 

Ed. du sous-sol 
Fondée sur des années d'enquête et plus d'une centaine d'entretiens, une analyse consacrée au 

réchauffement climatique. L'auteur dresse un état des lieux de la situation actuelle, le bilan des actions 

manquées et détaille celles qui sont encore possibles pour inverser la tendance avant une catastrophe 

majeure. 

 

 

Passions sociales 
PUF 
Des contributions de chercheurs en sciences sociales, en psychologie et en philosophie consacrées 

au rôle des passions dans le déclenchement de l'action sociale, sous la forme d'un dictionnaire. Elles 

s'attachent à comprendre comment la peur, l'indignation, l'empathie ou encore l'humiliation peuvent 

expliquer les grandes transformations économiques, politiques, sociales et culturelles. 

 

 

Toutes ces idées qui nous gâchent la vie : alimentation, climat, santé, progrès, 

écologie... 
Brunel, Sylvie 
Lattès 
Une réflexion sur les enjeux socio-économiques des questions de progrès, d'écologie ou encore 

d'alimentation mondiale à travers la déconstruction des formules alarmistes courantes. L'auteure 

propose de contrer la désinformation en rétablissant les faits scientifiques afin de trouver des solutions 

durables pour la planète. 
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Bad blood : scandale Theranos, secrets et mensonges au coeur de la Silicon Valley 
Carreyrou, John 
Larousse 
Enquête sur la société spécialisée dans le domaine de la santé Theranos, créée en 2003 par Elizabeth 

Holmes, qui annonça pouvoir réaliser des tests sanguins à bas coût grâce à une nouvelle technologie. 

Après avoir été mise en cause pour fraude par la Securities and Exchange Commission (SEC), les 

dirigeants de cette entreprise de la Silicon Valley, fermée depuis, ont été inculpés pour escroquerie. 

 

 

La perfection de la technique 
Jünger, Friedrich Georg 
Allia 
Dans cette étude publiée dans les années 1940 sur les illusions suscitées par la technique moderne, 

F.-G. Jünger montre que l'automatisation du travail et sa rationalisation sont délétères pour la société 

humaine, n'ont qu'un impact partiel sur la chaîne économique et ne permettent pas une croissance 

durable. De plus, ce système ne peut que conduire à l'épuisement des ressources naturelles. 

 

 

Femmes qui courent avec les loups : histoires et mythes de l'archétype de la femme 

sauvage 
Estés, Clarissa Pinkola 
Le Livre de poche 
Psychanalyste et conteuse, l'auteure explique que le temps est venu pour les femmes de retrouver 

leur instinct naturel fondamental : créateur et noblement sauvage, comme les loups. Pour cela, il lui 

faut suivre les mythes, les histoires et les contes du monde entier. 

 

 

Interdire de voir : sexe, violence et liberté d'expression au cinéma 

Esquerre, Arnaud 
Fayard 
Sociologue, chargé de recherche au CNRS, l'auteur a assisté aux décisions de la Commission de 

classification des oeuvres cinématographiques. Il retrace l'histoire de cette commission, analyse 

comment les commissaires interprètent et rendent un avis sur les films et définissent les publics selon 

l'âge. Les décisions des juges sont enfin examinées. 

 

 

Retour à Roissy : un voyage sur le RER B 
Bacqué, Marie-Hélène 

Mérian, André 
Seuil 
En mai 2017, une sociologue et un photographe parcourent les territoires traversés par la ligne B du 

RER entre Roissy et Saint-Rémy-lès-Chevreuse. Au fil de leurs rencontres avec des agriculteurs 

chinois, des familles turques, des commerçants sikhs, des catholiques polonais, un rappeur et les 

résidents de quartiers pavillonnaires, se dessine un portrait insoupçonné de la banlieue. 
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Les grands textes qui ont inspiré l'Europe 

Die bedeutendsten Texte, di Europa inspiriert haben 

Les petits matins 

Heinrich-Bölll-Stiftung France 

 

 

Mon pays vend des armes 
Poiret, Anne 
Les Arènes 
L'auteure se fonde sur les sources officielles et officieuses, ainsi que sur les données et les études des 

organisations non gouvernementales, pour livrer une enquête sur le commerce d'armes français. Elle 

pose la question de leur destination, entre conflits dits conventionnels et crimes de guerre à l'encontre 

des civils. Elle évoque la difficulté à traiter ce sujet dans le débat public en France. 

 

 

Comprendre le monde : les relations internationales expliquées à tous 
Boniface, Pascal 
Armand Colin 
Un panorama des relations internationales qui aborde, en quatre chapitres, le cadre de la vie 

internationale et la mondialisation, les puissances et leurs atouts, les défis globaux ainsi que la place 

des valeurs dans la société. 

 

 

La démocratie et la raison : actualité de John Rawls 
Audard, Catherine 
Grasset 
A l'aune de la crise de légitimité et des dysfonctionnements que connaissent les démocraties 

contemporaines, l'auteure examine comment la pensée de John Rawls répond aux enjeux politiques 

de l'époque, notamment l'articulation de la liberté et de l'égalité. 
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L'Occident (s')est-il perdu ? : une provocation 
Mahbubani, Kishore 
Fayard 
Une réflexion autour de la domination occidentale soulignant les erreurs commises par les élites 

américaines et européennes depuis 1991 : invasion de l'Irak, humiliations envers la Russie, 

interventionnisme à outrance. Face à l'émergence de nouvelles puissances, l'auteur préconise une 

diminution des ingérences extérieures, un rôle étendu des instances globales et la fin des idéologies 

dogmatiques. 

 

 

Le reniement démocratique : néolibéralisme et injustice sociale 
Dorronsoro, Gilles 
Fayard 
Une réflexion sur la montée des régimes autoritaires qui serait la conséquence d'une situation 

paradoxale entre libéralisme économique et libéralisme politique. L'auteur affirme que la rationalité 

économique a créé l'instabilité mais assure que le fondement de telles problématiques relève du 

champ politique tout comme leurs solutions. 

 

 

Comment conduire un pays à sa perte : du populisme à la dictature 
Temelkuran, Ece 
Stock 
La journaliste politique turque analyse la montée du populisme dans le monde et met en garde les 

pays occidentaux pour la sauvegarde de la démocratie. 

 

 

Gilets jaunes : pour un nouvel horizon social 
Au diable Vauvert 
Une anthologie de textes d'écrivains qui prêtent leur plume au mouvement social. 
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Pour l'Europe 
Schuman, Robert 
Editions Marie B 
Unique ouvrage et testament politique d'un des fondateurs de l'Europe. R. Schuman (1886-1963) 

évoque la culture, l'intégration politique, le cas de la Grande-Bretagne, entre autres. 

 

 

Les ingénieurs du chaos 
Da Empoli, Giuliano 
Lattès 
Une étude des mécanismes qui ont permis l'élection de personnalités telles que D. Trump ou M. 

Salvini ou encore le vote du Brexit en Grande-Bretagne. Selon l'auteur, idéologues, spécialistes des 

données de masse ou des algorithmes, théoriciens et communicants oeuvrent dans l'ombre d'un 

mouvement populiste mondial en diffusant leur propagande. 

 

 

Coeur de boxeur : le vrai combat de Christophe Dettinger 
Peillon, Antoine 
Les Liens qui libèrent 
L'auteur prend la défense de Christophe Dettinger, détenu pour violences envers les forces de l'ordre 

lors de "l'acte huit" du mouvement des gilets jaunes, le 5 janvier 2019. Selon lui, son arrestation 

témoigne du caractère répressif et autoritaire de la politique du gouvernement d'E. Philippe. Il fait de 

l'ancien boxeur le symbole de la résistance populaire à l'Etat incarné par E. Macron. 

 

 

Fascisme : l'alerte 
Albright, Madeleine 
Salvator 
S'appuyant sur son vécu de la Seconde Guerre mondiale et sur sa carrière de diplomate, l'ancienne 

secrétaire d'Etat des Etats-Unis souligne que le fascisme, né au XXe siècle, n'a jamais autant pesé sur 

les relations internationales depuis 1945 qu'en ce début de XXIe siècle. Après un récit des 

événements des années 1920-1930, elle analyse les nouveaux nationalismes et lance un appel à la 

vigilance. 

 

 

La position des pôles : petit traité de géopolitique subjective 
Garde, François 
Gallimard 
Dans cet essai, le romancier, qui fut administrateur supérieur des Terres australes et antarctiques 

françaises de 2000 à 2005, présente les questionnements que ces territoires font naître aussi bien sur 

le plan de la géopolitique que de l'évolution globale de la société ou du gouvernement du monde : ces 

espaces sont devenus des marqueurs de notre destinée. 
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Le décrochage scolaire 
Bernard, Pierre-Yves 
Que sais-je ? 
Un éclairage sur les différents facteurs de décrochage permettant d'identifier les parcours scolaires 

chaotiques, qui favorisent la rupture avec le monde de l'école. L'ouvrage propose ainsi une réflexion 

sur l'orientation globale de la politique éducative. 

 

 

On ne nait pas brillant, on le devient ! 
Oakley, Barbara 
First Editions 
L'auteure présente les techniques d'apprentissage qui lui ont permis de dépasser ses difficultés en 

mathématiques et de commencer sa carrière scientifique en ingénierie civile. 

 

 

Dictionnaire du vivre ensemble : 100 notions incontournables pour apprendre à vivre 

ensemble 
Leleu-Galland, Eve 

Ghrenassia, Patrick 
Nathan 
Panorama des connaissances sur la notion du vivre ensemble à usage du monde éducatif et des 

parents. Parmi les notions abordées : les valeurs et les concepts (civilité, altérité, culture, égalité), 

démarches et méthodes et références. Les articles sont présentés en double page, avec une définition 

concise de la notion et le point sur les textes réglementaires. 

 

 

Pour le bien-être et la santé des jeunes 
Moro, Marie Rose 

Brison, Jean-Louis 
O. Jacob 
A partir d'une enquête menée du collège au premier cycle universitaire, les auteurs montrent que 

l'école est le lieu d'expression privilégié du mal-être, de l'anxiété ou de l'agressivité des jeunes. Ils 

formulent des propositions pour mettre en place des conditions d'apprentissage favorables à la 

réussite scolaire mais aussi à l'épanouissement des élèves. 
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Les pédagogies critiques 
Agone éditeur 

Copernic 
Les auteurs présentent le courant des pédagogies critiques, porté initialement par Célestin Freinet et 

Paolo Freire. Ils en proposent un panorama complet et lui rendent son caractère de critique radicale et 

d'émancipation sociale, notamment pour les classes populaires. 

 

 

Aidez votre ado à se protéger du harcèlement scolaire : conseils et outils pour 

prévenir les problèmes à l'école 
Couturier, Stéphanie 

Benoît, Camille 
Marabout 
Après avoir défini les différentes formes que peut prendre le harcèlement scolaire, problème qui 

concernerait près d'un élève sur dix, l'auteure donne des conseils et propose des outils aux parents 

pour en déceler les signes, le prévenir et le gérer lorsque l'enfant est concerné. 

 

 

Les bactéries ressemblent-elles à des saucisses cocktail ? : 80 clés pour comprendre 

le monde bactérien 
Pernelle, Jean-Jacques 
Quae 
Une synthèse sous forme de questions-réponses sur les bactéries apparues il y a des milliards 

d'années sur la planète. Au-delà des idées préconçues, leur rôle positif est mis en avant à travers des 

exemples : dans la fabrication du vin ou du café, dans la dépollution des eaux et dans la stimulation 

des défenses immunitaires, entre autres. 

 

 

Le jeu de l'amour sans le hasard : mathématique du couple 

Pujo-Menjouet, Laurent 
Ed. des Equateurs 
S'appuyant sur des travaux de psychologues, d'économistes, d'écrivains et de cinéastes, l'auteur, 

mathématicien, explique comment l'expérience amoureuse aide à aborder les équations les plus 

difficiles, que la solution aux déboires sentimentaux se trouve peut-être dans des formules 

mathématiques et que les mathématiques conduisent à penser différemment une relation. 
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La Lune est un roman : histoire, mythes & légendes 
Kebe, Fatoumata 
Slatkine & Cie 
L'astrophysicienne explique les mystères qui entourent la Lune, ses mythes, ses légendes, son origine 

et ses caractéristiques physiques. 

 

 

24 heures dans la vie des étoiles 
Descamps, Pascal 
La librairie Vuibert 
En 24 chapitres correspondant chacun à une heure de la journée, l'astronome aborde l'influence des 

étoiles et du mouvement des astres sur la vie quotidienne. Il propose une explication claire et 

accessible de phénomènes stellaires tels que les éclipses ou encore la pleine lune, et de leur relation 

avec la Terre, la mesure du temps et les saisons. 

 

 

L'énergie de la fusion 
Bécoulet, Alain 
O. Jacob 
Une introduction détaillée à la technologie de la fusion nucléaire, qui présente l'état des recherches 

ainsi que les enjeux industriels et politiques dans l'énergie du futur. 

 

 

Faites sauter les verrous qui vous empêchent de maigrir : pour en finir avec les kilos 

émotionnels 
Sérog, Patrick 

Levy-Basse, Roseline 
Marabout 
Un nutritionniste et une psychologue donnent des clés pour comprendre le rapport de chacun à 

l'alimentation afin de favoriser l'amaigrissement vers une sérénité retrouvée. Avec de nombreux 

conseils pratiques : menus, conseils diététiques, exercices de psychologie. 
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Les compléments alimentaires qui guérissent : allergies, arthrose, ostéoporose, 

constipation, jambes lourdes, hypertension, diabète, migraines, insomnie, 

spasmophilie, psoriasis, fibromyalgie, polyarthrite rhumatoïde... 
Le Bail, Didier 
Leduc.s éditions 
Un guide pour se repérer dans le marché des compléments alimentaires contre les troubles de la 

santé : allergies, migraines, insomnies, diabète, entre autres. 

 

 

Connais-toi toi-même : guide d'auto-exploration du sexe féminin 
Edgard-Rosa, Clarence 
la Musardine 
Un guide à destination des femmes pour une meilleure connaissance de leur corps à travers neuf 

auto-explorations des attributs féminins : la vulve, le clitoris, le périnée ou les seins. 

 

 

Sclérose en plaques 
RMS éditions 

Médecine et hygiène 
Cette synthèse sur la sclérose en plaques précise les avancées récentes de la recherche en la 

matière, sa physiopathologie, son diagnostic, ses formes cliniques et son traitement. Elle aborde 

également comment vivre avec cette maladie neurologique. 

 

 

Soulager l'endométriose sans médicaments : votre nouvelle hygiène de vie 

antidouleur 
Mezerai, Stéphane 

Pensa, Sophie 
Leduc.s éditions 
Un guide pour soigner l'endométriose, trouble particulièrement douloureux affectant l'appareil génital 

féminin et pouvant causer l'infertilité. Les auteurs donnent des conseils aux femmes qui en souffrent 

pour accepter la maladie et traiter les douleurs avec des méthodes naturelles. 

 

 

La nature est votre meilleur médicament 
Becker, Abram 
Les Liens qui libèrent 
Un essai scientifique et pratique qui décrypte l'intérêt des substances naturelles sur de nombreuses 

pathologies telles que l'hypertension, la migraine, le diabète ou le cancer. 
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L'art sous contrôle : nouvel agenda sociétal et censures militantes 
Talon-Hugon, Carole 
PUF 
A travers une analyse historique, l'auteure met en perspective l'émergence d'une nouvelle forme de 

censure de l'art contemporain (boycotts, pétitions, etc.) avec celle d'un art militant pour des causes 

liées aux minorités raciales et sexuelles, aux inégalités ou encore à la décolonisation. Elle questionne 

la pertinence de cette atmosphère de moralisation après plusieurs décennies d'art formaliste. 

 

 

Léonard de Vinci : tout l'oeuvre peint et graphique 
Zöllner, Frank 

Nathan, Johannes 
Taschen 
La vie et l'oeuvre de Léonard de Vinci. Abondamment illustré, notamment avec des détails de tableaux 

et d'esquisses, ce livre aborde toutes les époques de l'artiste, de ses débuts à Florence à son long 

séjour milanais, puis étudie les différentes techniques de son oeuvre graphique. Avec une analyse des 

manuscrits de l'artiste. 

 

 

Bernar Venet : rétrospective 2019-1959 
Dilecta 

MAC Lyon 
Ce catalogue présente plus de 170 oeuvres de l'artiste conceptuel retraçant près de soixante ans de 

création, depuis ses premières performances jusqu'à ses travaux photographiques, sonores et 

filmiques, en passant par ses dessins, ses diagrammes, ses peintures et ses sculptures. Avec un 

entretien entre l'artiste et H. U. Obrist. 

 

 

Bandes dessinées : manuel de l'utilisateur 
Mars, L.L. de 
Ab Irato 
Une visite en bande dessinée, pleine d'humour et critique, du monde de la bande dessinée 

indépendante : ses éditeurs, ses critiques, ses auteurs, ses librairies ou encore les salons. 
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Banksy(R) : Dr Vandale et Mr Art 
Bernard, Hugues 
L'Harmattan 
Etude sur le travail et la démarche de Banksy, artiste graffeur devenu la coqueluche du marché de l'art 

contemporain. L'auteur aborde également la signification de l'anonymat et du militantisme du street 

artiste ainsi que son rôle dans l'évolution du graffiti et de l'avant-garde artistique. 

 

 

Sol LeWitt 
Actes Sud 
Présentation d'oeuvres peu connues du peintre américain Sol LeWitt (1928-2007), précurseur de l'art 

minimaliste et conceptuel, appartenant à la collection Lambert. 

 

 

Louis Carrogis, dit Carmontelle : le Transparent des campagnes de France 
Salmon, Xavier 
Somogy 

Louvre éditions 
Une étude sur le Transparent des campagnes de France de Louis Carogis (1717-1806), dit 

Carmontelle. Peint sur une bande de papier de plus de treize mètres de long, constituée de feuilles 

collées bout à bout, le transparent était déroulé progressivement dans une boîte éclairée par des 

chandelles, dévoilant un long panorama des campagnes françaises. Avec un dépliant reproduisant 

l'oeuvre. 

 

 

Les pionnières : femmes et impressionnistes 
Manoeuvre, Laurent 
Ed. des Falaises 
Une monographie consacrée à quatre femmes peintres, les Françaises Berthe Morisot, Marie 

Bracquemond, Eva Gonzales et l'Américaine Mary Cassatt. Engagées dans le mouvement 

impressionniste dès ses débuts, elles essuient dans les années 1870 de nombreuses critiques et 

souffrent d'une discrimination qui les empêche d'obtenir la reconnaissance. 
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Tina Modotti 
Canopé éditions 
Des études consacrées à la vie et à l'oeuvre de Tina Modotti (1896-1942), photographe et militante 

emblématique de l'entre-deux-guerres. Son langage photographique et ses valeurs esthétiques sont 

ainsi explorés. Ouvrage lié à la thématique Un artiste et son temps, au programme de l'enseignement 

de spécialité histoire des arts de terminale. 

 

 

Paris romantique : 1815-1848 : exposition, Paris, Petit Palais, du 22 mai au 15 

septembre 2019 

Paris-Musées 
La ville de Paris connaît un important foisonnement culturel de 1815 à 1848, marqué par le 

romantisme. Les oeuvres présentées témoignent de l'effervescence de cette époque : de la peinture à 

la sculpture, sans oublier l'architecture, la littérature, le théâtre, la musique, l'opéra, la danse, les arts 

décoratifs, la mode, les débuts de la photographie ou l'essor de la presse et de la lithographie. 

 

 

Otsu-e : peintures populaires du Japon : des imagiers du XVIIe siècle à Miro 

Ecole française d'Extrême-Orient 

Maison de la culture du Japon 
Présentation de cette forme d'imagerie populaire japonaise, de son apparition au XVIIe siècle à sa 

redécouverte au XXe siècle à travers, notamment, le regard du penseur Yanagi Muneyoshi. Il est à 

l'origine, dans les années 1920, d'un mouvement de reconnaissance des arts populaires. Les oeuvres 

de l'exposition sont commentées et classées thématiquement (images de piété, démons ou encore 

animaux). 

 

 

Conquête urbaine : street art au musée 

Urban conquest : street art at the museum 

Lienart éditions 

Musée des beaux-arts de Calais 
Une découverte de l'histoire de l'art urbain et des grandes figures du mouvement telles que JonOne, 

Shepard Fairey, Banksy ou encore Alëxone. 

 

 

Expo : les expositions qui ont marqué Paris depuis 1900 
Egly, Sophie 
Nouvelles éditions Scala 
Une sélection de cent expositions marquantes pour la capitale française, de la grande Exposition 

universelle de 1900 à Icônes de l'art moderne, la collection Chtchoukine en 2017 en passant par Les 

peintres de la réalité en 1934, Van Gogh en 1947, Paris-New York en 1977 ou Mélancolies en 2005. 
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Préhistoire : une énigme moderne : exposition, Paris, Musée national d'art moderne, 

du 8 mai au 16 septembre 2019 
Ed. du Centre Pompidou 
Le catalogue montre comment les artistes modernes et contemporains interprètent l'art pariétal, 

comme sujet artistique mais également comme inspiration pour leurs propres expérimentations. Des 

oeuvres sont présentées en regard de pièces du paléolithique et du néolithique. 

 

 

L'herbier merveilleux : notes sur le sens caché des fleurs du Louvre 
Othoniel, Jean-Michel 
Actes Sud 

Louvre éditions 
Artiste sculpteur, l'auteur compose un herbier à partir des collections des huit départements du musée 

du Louvre, précisant pour chaque plante ses caractéristiques et sa symbolique dans l'art : du chardon 

dans l'Autoportrait de Dürer au pavot sur la stèle funéraire de Paros en passant par la pomme dans Le 

verrou de Fragonard ou l'iris dans La Vierge aux rochers de Léonard de Vinci. 

 

 

Notre-Dame de Paris telle qu'on ne la verra plus ! : du Moyen Age à Viollet-le-Duc, 900 

ans d'histoire 
Beaux-arts éditions 
Un premier bilan des dommages causés par l'incendie du 15 avril 2019 suivi d'un rappel de sa 

construction et de son histoire. 

 

 

Tous acteurs de la révolution verte : changer la ville, transformer le monde 
Merci Raymond (Paris) 
Marabout 
Le collectif de jardiniers urbains dresse un état des lieux du mouvement écologique qui se développe 

dans les villes. Il propose 25 actions à mettre en oeuvre pour réintroduire la végétation et la nature en 

milieu urbain : devenir apiculteur, bouturer et partager, semer des bombes de graines, organiser un 

jardin partagé, cultiver au pied d'un arbre ou encore obtenir un permis de végétaliser. 

 

 

Xavier Dolan : l' indomptable 

Laurent Beurdeley ; préface, Marc Lamothe 

Beurdeley, Laurent 
CRAM (DU) 
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Jim Jarmusch, une autre allure 
Azoury, Philippe 
Capricci éditions 
En se fondant sur des rencontres avec le réalisateur, l'auteur propose de découvrir son oeuvre et sa 

conception du cinéma. Il procède également à des rapprochements musicaux et littéraires avec ses 

films et en analyse la géographie. 

 

 

La foire aux vanités : souvenirs du festival de Cannes 
Lefort, Gérard 
Hors collection 
Des souvenirs et des anecdotes du critique de cinéma travaillant pour le journal Libération sur ses 

diverses participations au festival de Cannes. 

 

 

Netflix & Cie : les coulisses d'une (r)évolution 
Cousin, Capucine 
Armand Colin 
Face à l'essor de la dématérialisation de masse et la mainmise de quelques grands acteurs sur les 

produits culturels, l'auteure analyse les mutations subies par le cinéma et la télévision ainsi que les 

conséquences pour les artistes. Une réflexion sur l'avenir de la culture étayée par des entretiens de 

professionnels et des reportages. 

 

 

Souvenirs-écran : voyages en France 2017-2018 
Herpe, Noël 
Bartillat 
L'historien du cinéma raconte ses voyages réalisés en 2017 et 2018 à travers les foyers cinéphiles 

français. Il mêle ses souvenirs personnels à des observations sur la France contemporaine et 

confronte le pays aux situations présentes dans les films de Clouzot. 

 

 

Ces musiciens qui ont fait l'histoire 

Dautriche, Laure 
Tallandier 
De Lully courtisan du Roi-Soleil à Verdi chantre de l’unité italienne, d’Hector Berlioz partisan des Trois 

Glorieuses, à Mikis Theodorakis affrontant la dictature des colonels en Grèce, l'auteure invite à suivre 

le parcours singulier de treize compositeurs pris dans les tourments de l’histoire. Leur musique a 

survécu aux révolutions, aux guerres et au dictatures. 
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La danse des infidèles : Bud Powell à Paris 
Paudras, Francis 
Mot et le reste 
L'auteur évoque son amitié pour le pianiste Bud Powell (1924-1966), raconte des expériences 

communes et rappelle le parcours de cette figure incontournable du jazz. 

 

 

Réminiscences 
Mas, Jeanne 
Flammarion 
Une autobiographie de la chanteuse française révélée dans les années 1980. Elle y évoque ses 

succès et ses échecs professionnels, les moments forts de son parcours ou encore les périodes de 

doutes qu'elle a traversées. 

 

 

Stoner : blues for the red sun 
Desgroux, Jean-Charles 
Mot et le reste 
Retrace la naissance du stoner, branche du heavy métal né à la fin des années 1980. Comme le 

grunge, le stoner n’a pas d’autre réelle signification qu’un argot des années 1970 signifiant un état de 

défonce, mais il évoque une scène qui embrasse les racines du métal plombé et des inclinations 

psychédéliques. Kyuss et les Queens of the stone age en sont les groupes les plus représentatifs. 

 

 

Nina Simone : love me or leave me 
Hirsch, Mathilde 

Noiville, Florence 
Tallandier 
Présentation de la vie et de la carrière de la pianiste et chanteuse Nina Simone, figure de la musique 

populaire du XXe siècle. Se fondant sur des témoignages, des lettres ou des fragments de journaux 

intimes, les auteures retracent le destin de cette femme noire, née en 1933 dans l'Amérique 

ségrégationniste et morte, seule, dans le sud de la France en avril 2003. Prix Simone Veil 2019. 

 

 

On the one ! : l'histoire du funk en 100 albums 
Meziane, Belkacem 
Mot et le reste 
Après avoir défini le genre, l'auteur dresse une liste de cent disques emblématiques qui dépeignent 

l'esthétique de la musique funk, décrit son émergence en 1967 avec Cold sweat, un titre de James 

Brown, son essor, sa complexification et son triomphe dans les classements avec Michael Jackson et 

Prince. 
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